Muudetud oppekava arendusriihma t6ogrupi poolt 30.11.2016
Muudatused heaks kiidetud oppenoukogus 11.01.2017, protokollnr 3;
hoolekogus 18.04.2017, protokoll nr 3.

KURTNA KOOLI ALUSHARIDUSE OPPEKAVA

Kinnitatud Kurtna Lasteaed-Algkooli juhataja 26.03.2008.a kaskkirjaga nr. 82-ii

_ 1. peatiikk
ULDSATTED

§ 1. Reguleerimisala ja rakendumine

(1) Kéesolev lasteaia Oppekava (edaspidi Oppekava) midrab kindlaks Oppe- ja
kasvatustegevuse alused Kurtna Kooli lasteaias.

(2) Oppekava on dokument, mis méiratleb dppekava rakenduseks vajalikud tegevused ja
ressursid.

(3) Oppekava on koostatud koolieelse lasteasutuse rikliku &ppekava alusel.

(4) Oppekava kinnitab direktor.

(5) Oppekava terviktekst on kiittesaadav kooli dpetajate toas. Oppekava iildosa on kittesaadav
kooli veebilehel.

§ 2. Oppekava iilesehitus
(1) Oppekava koosneb iildosast; valdkondade dppe- ja kasvatustegevuse eesmirkidest, sisust
ning lapse arengu eeldatavatest tulemustest vanuseti; lapse arengu hindamise
pohimdtetest, dppekava uuendamise ja tidiendamise korrast.
(2) Oppekava iildosas esitatakse:
1) Oppe- ja kasvatustegevuse eesmirgid ja pohimotted;
2) Oppe- ja kasvatustegevuse korraldus;
3) koostod pShimotted lapsevanematega;
4) erivajadustega lapse toetamise pohimdtted;
(3) Valdkondade Kkirjeldustes esitatakse:
valdkonna eesmérgid;
tldteemad;
valdkonna sisu ja lapse eeldatavad arengutulemused Oppekava libimisel vanuseti;
lapse arengu eeldatavad tulemused valdkonna libimisel.
(4) Lapse arengu hindamise pohimotetes esitatakse:
1) lapse arengu analiiiisimise ja hindamise pohimdtted;
2) koolivalmiduse hindamine;
3) 6-7 aastase lapse eeldatavad {ildoskused.
(5) 5. peatiikis esitatakse Oppekava uuendamise ja tdiendamise kord.



2. peatiikk
ULDOSA

1. jagu
Oppe- ja kasvatustegevuse eesmérgid ja pohimétted

§ 3. Visioon
Oleme sobralik maakool (lasteaed), kus toimetavad cluterved inimesed ja Oppimine on au
Sees.

Meie tunnuslause on: Mesi peitub igas Oies.

§ 4. Lasteasutuse liik ja eripira

(1) Kurtna lasteaed on seitsmerithmaline munitsipaallasteaed.

(2) Pohikooli osana on tagatud laste sujuv kooliminek.

(3) Viartustame loodust ja tegutseme keskkonda ja loodusressursse séastvalt.
(4) Oleme tundlikud esteetiliste védrtuste suhtes, kujundame lastes ilumeelt.
(5) Lasteaial on head sportimisvoimalused ja lastebassein.

§ 5. Oppe- ja kasvatustegevuse eesmirgid
(1) Lasteasutuse tegevuse eesmirk on toetada sellise isiksuse viljakuyjunemist, kes
1) usub endasse;
2) tegutseb loovalt;
3) kaitub eetiliselt;
4) onavatud uue ja teistsuguse suhtes.
(2) Oppe- ja kasvatuseesmiirkide miiratlemisel peame silmas jargmist:
1) koigi elusolendite ihine kodu on Maa;
2) opime hoidma loodust, elama ja tegutsema keskkonda ning loodusressursse sédstes;
3) tagame turvatunde ja eduelamused;
4) toetame lapse loomulikku huvi hankida teadmisi ja saada kogemusi iimbritseva elu,
looduse ja tihiskonna néhtuste vastu.
(3) Laste kooliks ettevalmistamine.

§ 6. Oppe- ja kasvatustegevuse pohimdtted

(1) Kogu tegevus toetub lapse loomulikule huvile timbritseva vastu, lihtub konkreetsest,
lapsele ajas ja ruumis tuttavast. Lapse kasvades ja arenedes liigutakse ldhemalt kaugemale,
tiksikult tildisemale.

(2) Oppeprotsess toimub:

- mdngu kaudu — ming vastab lapse vajadustele, toetab isiksuse terviklikku arengut
ning voimaldab lapsel omandada motlemis- ja probleemilahendamisoskusi,
eneseviliendamis- ja suhtlemisoskusi ning samuti empaatiavdoimet ja iseseisvust;

- vastavuses lapse arengu ja individuaalsusega — kdik lapsed on ainulaadsed,
erinedes nii oma omaduste ja voimete kui arengutempo poolest;

- integreeritult — lapse tunnetus on koolieelses eas valdavalt terviklik ja see
vdljendub praktilise tegevuse kaudu, mistdttu on oluline rajada Oppeprotsess
erinevate valdkondade teadmisi 1dimivatele tegevustele, mis omakorda seostatakse
nidala teemade abil;

- tasakaalustatult — toetatakse lapse vOoimete mitmekiilgset arengut, luues talle
voimalusi mitmekesiste ndhtustega tutvumiseks ja tegutsemiseks erinevates
olukordades erinevatel viisidel;



- paindlikult — pedagoog kavandab, lihtudes lapse arengust ja edasijoudmisest,
samuti lapsevanemate soovidest ja lasteasutuse voimalustest, dppe- ja
kasvatusprotsessi ja teeb valikuid Oppemetoodiliste lahenduste ja tegevuste sisu
0sas.

3 2. jagu
Oppe- ja kasvatustegevuse korraldus

§ 7. Oppe- ja kasvatustegevuse ajaline korraldus

(1) Lasteasutus korraldab dppe- ja kasvatusprotsessi dppeaastati. Oppeaasta algab
kalendriaasta 1. septembril ja kestab jirgneva kalendriaasta 31. augustini.

(2) Aktiivne dppeperiood algab 15. septembril ja Idppeb 15. mail. Ulejisinud perioodil, s.h
riiklikes {iildhariduskoolides kehtestatud koolivaheaegadel, on lasteaia Oppetdds viaheaktiivne
periood. Siis toimub Opitu kordamine ja kinnistamine ning pohirdhk on méngulisel tegevusel
(3) Suveperioodil (juuni - august) on rilhmad vastavalt vajadusele lidetud. Juulis on lasteaia
lahtiolekuaeg Kkorraldatud vastavalt iga aastasele Saku Vallavalitsuse korraldusele. Uldjuhul
on lasteaed juulikuus kaks nddalat suletud.

(4) Lasteaed avatakse kell 7.00 ja suletakse 19.00. Vastavalt to0aja korraldusele kohaldatakse
vajadusel ajavahemikel 7.00-8.00 ja/vdi 18.00-19.00 valverithmade t66d.

(5) Kavandatud Oppe- ja kasvatustegevused algavad sujuvalt laste saabudes. Muusika ja
likumistegevuste algused on fikseeritud Oppeaasta alguses tegevuste plaanis, iilejadnud
tegevusi alustab Opetaja vastavalt oma riilhma vajadustele ja vdoimalustele riihmatoas, lasteaia
tildkasutatavates ruumides, Oues, metsas jne.

§ 8. Oppe- ja kasvatustegevuse kavandamise pohimétted
(1) Oppe- ja kasvatusprotsessi kavandamine toimub vastavalt rilhma ligile ja eripirale.
Vanusertihmad on:
- soimerithm — kuni kolmeaastased lapsed;
- lasteaiariihmad:
o kolme kuni kuueaastased lapsed,;
o kuue- kuni seitsmeaastased lapsed ja lapsed, kelle koolikohustuse tditmise
alustamine on edasi likatud;
- liitrthm — sdime- ja lasteaiariihmaealised lapsed.
Rithmad komplekteeritakse vastavalt vajadusele.
(2) Oppe- ja kasvatusprotsess toetub riihma pdevakavale, mis médrab vastavalt laste eale
paevariitmi, kus vahelduvad igapdevatoimingud, laste médng, vabategevused ja pedagoogi
kavandatud Oppe- ja kasvatustegevused. Pdevakava on paindlik ja kinnitatakse Oppeaasta
alguses.
(3) Oppetoo aluseks on rilhma aasta tegevuskava, milles sisalduvad:
- Oppe- ja kasvatusprotsessi eesmérgid;
- kuude ja/v0i nédalate teemad,
- tegewvusliikide jaotus nddala 1oikes;
- traditsioonilised fiiritused.
Rithmade aasta tegevuskavad koostatakse ja kinnitatakse Oppeaasta alguses.
(4) Lahtuvalt aasta tegevuskavast koostab pedagoog rihma nidala tegevuskava, milles on
kajastatud:
- eesmirgd;
- teema;
- tegevusliigid;



- tegevuste sisu.
(5) Oppesisu valikul Iihtutakse valdkonna mina ja keskkond kirjelduses esitatud {ildteemadest,
mis seostatakse eelkdige kodukoha inimeste, looduse ja asutustega, aastaaegade
vaheldumisega, rahvakalendri téhtpdevadega.
(6) Muusikat ja likumistegevusi viivad Iibi erialadpetajad. Alates kolmandast eluaastast
kdivad lapsed ujumas lastebasseinis.
(7) Rihma &ppe- ja kasvatustegevuste kavandamine on paindlik ja pedagoog voib kavandatud
teemasid ja tegevusi vastavalt laste huvidele ja vajadustele muuta. Tegevuste kavandamisel
arvestatakse, et laps saab Oppida nii individuaalselt, vdiksemas grupis kui koos kogu rithmaga,
nii toas kui dues.
(8) Tegewusi planceritakse nii, et lapsel oleks voimalus teha valikuid. See Gpetab last
iseseisvalt tegutsema, oma tegevust Kkorrigeerima ja tegevuse tulemuste eest vastutama.
(9) Kuue- kuni seitsmeaastaste laste pdevakavas on tegevusi, mis soodustavad sujuvat
sisseelamist kooliellu. Enam tihelepanu osutatakse psiiiihiliste protsesside — taju, mily,
kujutluste, motlemise arendamisele ja Gppimise alusoskuste — vaatlus- ja kuulamisoskuse,
vordlemis-, jérjestamis-, loendamis-, mdotmis- ja riihmitamisoskuse ning
modelleerimisoskuse kujundamisele.
(10) Opetajad annavad iilevaate rilhma dppe- ja kasvatustegevusest dppendukogudes ja teevad
kokkuvotte laste arengutulemustest Sppeperioodi 1dpus.

§9. Tegevusvaldkonnad

(1) Oppe ja kasvatusprotsessi kavandamisel lhtutakse jérgmistest valdkondadest:
mina ja keskkond;

- keel ja kone;

- matemaatika;

- kunst;

- muusika;

- likumine.

(2) Nédala jooksul kasutatakse koiki tegevusvaldkondi.

§ 10. Oppetegevuse 16imimine (integreerimine)

(1) Lomimise aluseks on tildopetuslik tegevus. Tugnetakse valdkonna mina ja keskkond
kirjelduses esitatud iildteemadele.

(2) Uldteemade pdhjal kavandab pedagoog dppe- ja kasvatustegevusi siduvad nidalateemad,
milledest lahtuvalt valitakse koigi teiste valdkondade Opetuse sisu.

(3) Valdkondi labivad ning Oppe- ja kasvatustegevusi Idimivad jargmised tegevused:
kuulamine, konelemine, lugemine ja kirjutamine, vaatlemine, uurimine, vordlemine,
arvutamine ning mitmesugused likumis-, muusika- ja kunstitegevused.

(4) Ouesopet viiakse libi aastaringselt.

3. jagu
Koostoo pohimotted lapsevanematega

§ 11. Koostoo pohimotted lapsevanematega

(1) Lapse arengu pohikeskkonnaks on kodu, lasteaia iilesandeks on seda omalt poolt toetada.
(2) Lasteasutuse tegevus on perekonnale avatud. Suhtlemine lastevanematega on usalduslik,
avatud ja siiras.

(3) Rilhmadpetaja teavitab regulaarselt lapsevanemat lapse arengust ja dppimisest ning on
valmis andma ndu kasvatuskiisimustes.



(4) Lastevanematega suhtlemise voimalused on:

1) teavitamine kooli veebilehe kaudu;

2) vestlemine lapse tuleku ja lahkumise ajal;

3) rihma nddalainfo edastamine e-maili teel;

4) rihmade teadetetahvlid;

5) lasteaia infolehed;

6) lastevanematega kohtumine kindlaksmidératud ajal;

7) lapse arenguvestlused;

8) avatud uste pdevad rilhmas ja lasteaias;

9) lastevanemate osalemine lasteaia iritustel,

10) lastevanemate koosolek iiks kord Oppeaasta alguses, vajadusel tihemini;

11) e-lasteaed.ee veebikeskkond.
(5) Vdahemalt iks kord Oppeaastas viivad rihmadpetajad lapsevanemaga libi arenguvestluse,
mille kdigus antakse tagasisidet lapse arengu ja Oppimise tulemustest ja lepitakse kokku
lapsevanema ning Opetaja seisukohad ja ootused lapse arengu suhtes.
(6) Lapse arenguvestluse tulemus dokumenteeritakse ,JIsikuandmete kaitse seaduses”
satestatud tingimustel.
(7) Lasteaeda esindab Kurtna Kooli hoolekogus kolm lapsevane mat.

4. jagu
Hariduslike erivajadustega lapse arengu toetamise pohimotted

§ 12. Hariduslike erivajadustega lapse arengu toetamise pohimétted

(1) Erivajadusega lapse koolieelse arengu toetamiseks toimub tihe koostdd perekonna ja
lasteasutuse personali vahel. Koostooetappideks on vajaduste mérkamine, hnnangu andmine,
ndustamine ja sekkumine.

(2) Koostoos logopeedi, eripedagoogi ja tervishoiutodtajaga méirkab ja méadratleb
rihmadpetaja lapse arengu isedrasusi. Vastavalt selgunud vajadustele kavandatakse toetavaid
tegevusi.

(3) Rithma- ja ainedpetajad, logopeed, eripedagoog, tervishoiutdotaja, psiihholoog ndustavad
lapsevanemat parimate vOimaluste leidmisel lapse individuaalsuse arvestamisel.

(4) Hariduslike erivajadustega (va. andekus) lapsele luakse koostdos vallavalitsusega
voimalused arenemiseks ja kasvamiseks koduvallas.

(4) Lasteasutus toetab erinevast keele- ja kultuuririihmast peret lapsele eesti keele Opetamisel
ja kultuuri tutvustamisel ning oma kultuuri vairtustamisel.

(5) Koolieelkute riihmas médratleb rithmadpetaja koos logopeedi, eripedagoogi ja
psiihholoogiga koolivalmiduse.

(6) Kui lapse areng ja tervislik seisund ei toeta lapse kooliminemist 7-aastaselt, voib
lapsevanem (eestkostja) taotleda maakonna ndustamiskomisjonilt (edaspidi
ndustamiskomisjon) lapse koolikohustuse tditmise edasi likkamist tihe dppeaasta vorra.

(7) Lapsevanem (eestkostja) saab ndustamiskomisjonile esitada avaldust alates jooksva aasta
1. martsist. Lopliku otsuse lapse koolikkohustuse tditmise edasilikkamise kohta

teeb ndustamiskomisjon hiljemalt 31. augustiks ja teavitab sellest kirjalikult lapse
elukohajargset valla- voOi linnavalitsust ning vanemat (eestkostjat).

(8) Koolikohustuse tiitmise edasilikkamise taotluise rahuldamise tingimused ja kord on
sitestatud sotsiaalministri vastava miérustega.

§ 13. Eesti keele kui teise keele ope



(1) Mitte-eesti kodukeelega lapsed omandavad eesti keele téielikku keelekiimbluse
metoodikat rakendades.

(2) Peetakse oluliseks eesti keelt kuulata ja omandada keeleoskus tegevuste kaigus, kus
sonalist suhtlemist toetab kontekst (nt iimbritsevad esemed jmt).

(3) Pooratakse erilist tdhelepanu erinevate meelte kaasamisele ja nditlikustamisele:
kasutatakse miimikat, kehakeelt, Zeste, mtonatsiooni, muusikat, riitmi ja mitmesuguseid
nditlikke vahendeid.

(4) Suunatakse last Opitavat keelt kasutama igapédevategevustes ning suhtlemisel, luuakse
selleks lapsi huvitavaid olukordi, sh vdljaspool lasteaeda (kauplus, teater, spordivdistlus,
oppekéik jm).

(5) Korratakse Opitut erinevates kontekstides ja seiklussituatsioonides, keeledpet seotakse
teiste tegevustega — liikumine, laulmine, kieline tegevus, vaatlemine jm.

(6) Vestlusteemade valimisel IEhtutakse lapse kogemusest, samateemalistest vestlustest
rihmas vo01 kodus (lapse emakeeles).

(7) Valitakse mitmekesiseid pildirikkaid ja lintsama keelega raamatuid ettelugemiseks ja
tihiseks lugemiseks.

(8) Pedagoog rohutab Oige kone mudelite kasutamist ning osutab vigadele delikaatselt sona
voi fraasi korrektsena korrates ( kone modelleerimise tehnika).

3. peatiikk
VALDKONDADE OPPE- JA KASVATUSTEGEVUSE EESMARGID JA SISU NING
LAPSE EELDATAVAD ARENGUTULEMUSED OPPEKAVA LABIMISEL
VANUSETI

§ 14. Valdkond: MINA JA KESKKOND
(1) Valdkonna eesmérgid
Valdkonna Oppe- ja kasvatustegevuse eesmérgiks on, et laps:
1) omab ettekujutust oma minast ning enda ja teiste rollidest elukeskkonnas;
2) vaartustab keskkonda hoidvat ja keskkonnahoidlikku mdtteviisi;
3) vairtustab Eesti rahvakultuurile omaseid traditsioone;
4) mirkab ndhtusi ja muutusi looduses;
5) véirtustab enda ja teiste tervist ning kiitub tervislikult ning ohutult.

(2) Uldteemad
Valdkonna temaatika lihtub lapse igapdevaelust ja teda timbritsevast sotsiaalsest-, loodus- ja
tehiskeskkonnast, sealhulgas tervise ja liikluskasvatusest. Teemad on:
1) terviklik mina;
2) tervislik eluviis;
3) turvalisus;
4) ildinimlikud véirtused;
5) kombed ja traditsioonid;
6) taime- ja loomariik;
7) elukeskkond;
8) inimene ja loodus.

(3) Valdkonna sisu ja lapse eeldatavad arengutulemused Oppekava libimisel vanuseti



2-AASTASED

1) Terviklik mina

Laps teab oma eesnime. Tunneb end &ra peeglis voi fotol. Osutab rihma ruumidele, teab kus
on mingu-, magamis- ja s6dgikoht ning WC ja pesemisruum. Matkib enimtuntud elukutsete
tegevust ja lihtsaid toovotteid. Paneb tdiskasvanu eeskujul asjad digesse kohta.

2) Tervislik eluviis

Peseb ja kuivatab tdiskasvanu abiga kési ja ndgu. Osutab kiisimisel hambaharjale ja pastale,
peseb hambaid tdiskasvanu abil. Tunneb ja osutab erinevatele toiduainetele. Osutab kiisimisel
peale, kitele, jalgadele, simadele, suule, ninale, korvadele.

3) Turvalisus

Osutab kiisimisel maanteel sditvatele autodele, bussidele. Teab, et nuga on terav ja voib
haiget teha. Meeldetuletusel jilgib moningaid kokkulepitud reegleid ( n toas konnin, dues
jooksen). Saab aru keeldudest.

4) Uldinimlikud vddrtused

Meeldetuletamisel jitab dra minnes hiivasti, lehvitab. Lohutab tdiskasvanu eeskujul haiget
saanud mingukaaslast. Nimetab sObra nime vOi osutab sobra poole.

5) Kombed ja traditsioonid

Nimetab perekonna likmeid ja loomi. Juhendamisel leiab teiste esemete seast Eesti lipu.
Téidab lihtsaid rahvakombeid (n vastlaliu laskmine).

6) Taime- ja loomariik

Leiab loodusest ja pildilt puu, lille ja seene. Teeb vahet putukal, linnul, kalal, konnal. Nimetab
tuntud koduloomi (n koer, kass). Osutab looma kehaosadele (pea, saba, kdpad). Tunneb &ra
jénese.

7) Elukeskkond

Tunneb &ra vee ja lume. Osutab kiisimisel livale, kividele, mullale ja puule, lillele, murule.
8) Inimene ja loodus

Osutab kiisimisel pdikesele. Matkib héidle ja ligutustega erinevaid ilmastikundhtusi (n
vihmasadu, tuule puhumine). Viskab eeskujul prahi priigikasti. Teeb lihtsaid t6id looduses
(puuokste koristamine, lindude toitmine).

3-AASTASED

1) Terviklik mina

Teab oma ees- ja perckonnanime, ddede-vendade nimesid. Nimetab lasteaiakaaslaste,
dpetajate ja dpetajaabi nimesid. Utleb oma vanuse aastate arvuna voi niitab sdrmedel. Teab,
kas ta on poiss voi tiidruk.

2) Tervislik eluviis

Teab puhtuse jaoks vajaminevaid esemeid, harjab hambaid tdiskasvanu abiga. Nimetab
erinevaid toiduaineid. Teab kehaosi.

3) Turvalisus

Teab, kus sdidavad autod ja kus kéivad jalakdjad. Oskab selgitada, miks peab autoteed
iiletades olema ettevaatlk. Selgitab lihtsamaid reegleid ja meeldetuletamisel tdidab neid.
Oskab nimetada esemeid, mis vOivad olla ohtlikud.

4) Uldinimlikud vidrtused

Meeldetuletamisel tédnab, palub, tervitab ja jatab hiivasti Oskab selgitada, kes on sdbrad.
Pohjendab, miks peab sopra hoidma, ei tohi haiget teha.

5) Kombed ja traditsioonid



Tunneb dra kodukoha tuntumad asutused (kool, kauplus). Leiab erinevate vérvuste seast Eesti
lipu viarvused. Kirjeldab, kuidas lasi vastlaliugu, kiis joulude ajal metsloomi toitmas vms.

6) Taime- ja loomariik

Tunneb ja nimetab mdningaid puu- ja kdodgivilju (n dun, pirn, kartul, porgand, kurk, tomat).
Tunneb koduloomi, matkib nende hdilitsusi. Nimetab tuntumaid metsloomi (karu, siil, orav,
hunt). Teab loomade iseloomulikke tunnuseid (n jénesel on nudisaba, oraval on kohev saba).
Tunneb &ra putukad (sipelgas, sdisk, mesilane). Teab veeelanikest kala ja konna.

7) Elukeskkond

Nimetab vett, lund, jaid. Teeb vahet soojal ja kiilmal. Teab, mis on kivi, Liv, muld. Osutab
kiisimisel metsale.

8) Inimene ja loodus

Oskab kirjeldada erinevaid imastikundhtusi (vihma sajab, péike paistab, pilved taevas, tuul).
Teab, kelle jaoks on akna taga pesakast. Leiab loodusesse mittekuuluvat prahti ja toob selle

priigikasti.
4-AASTASED

1) Terviklik mina

Teab oma vanemate eesnimesid. Kirjeldab lasteaia erinevate ruumide otstarvet. Nimetab
kiisimisel erinevaid elukutseid nende tegevuse alusel (n pagar kiipsetab saia, arst ravib
haiget). Enne tegevuse alustamist korrastab eelneva koha. Paneb iseseisvalt oma riided
ettendhtud kohta. Selgitab, miks tuleb mérjad rided kuivama panna.

2) Tervislik eluviis

Oskab selgitada, miks peab ennast kammima ja pesema. Peseb hambaid tdiskasvanu (suulisel)
juhendamisel. Nimetab toiduaineid, mida tuleks siiiia iga pdev. Osutab kiisimisel kehal
stidame, kopsude ja aju asukohale.

3) Turvalisus

PShjendab helkuri kandmise vajadust. Selgitab, miks maanteedel on iilekdigurajad (sebrad) ja
valgusfoorid. Jirgib kokkulepitud riihmareegleid. Selgitab, et reeglid on vajalikud ohutuse
tagamiseks. Nimetab kohti, mis vdivad olla ohtlkud (n trepid, rddu, aknad, kuum toit, lahtine
tuli, ravimid, kaérid).

4) Uldinimlikud viiirtused

Rakendab iseseisvalt pohilisi viisakusreegleid. Pohjendab lihtsamate lauakommete vajalikkust
(n noa ja kahvliga s66mine). Loob lihiajalisi soprussuhteid. Lohutab omaalgatuslikult
kaaslast. Selgitab kuuldud mumnasjutu tegelaste kiitumise pdhjal ,hea” ja ,halva” tdhendust.
Kirjeldab kiisimisel, mille poolest inimesed erinevad (n kasv, juuksed).

5) Kombed ja traditsioonid

Nimetab oma kodukoha tuntumaid asutusi (kool, kauplus, postkontor). Nimetab riigi nime,
kus ta elab. Nimetab Eesti rahvakalendri tihtpdevi, millel ta on osalenud: n mardi-, kadripdev
ja vastlapéev.

6) Taime- ja loomariik

Kirjeldab, mida tuttavatest koogi- ja puuviljadest valmistada saab. Kirjeldab, mis juhtub
lehtpuude lehtedega siigisel (vdrvuvad ja langevad). Eristab okaspuid lehtpuudest. Nimetab
seene osadena kiibara ja jala. Kirjeldab erinevate loomade (erinevaid) elupaiku ja elamisviise
(n rebane elab urus). Nimetab linnu kehaosi ( n pea, nokk, tiivad).

7) Elukeskkond

Teab, et suvel on soe ja talvel kiilm. Selgitab kiisimisel, et lumi ja jd4 muutuvad sulades
veeks. Kirjeldab vaatlemisel/uurimisel savi. Kirjeldab metsa.

8) Inimene jaloodus



Selgitab ilmastiku muutuste seostest taimede, loomade ja inimestega (n lehed langevad,
loomad jadvad talveunne, inimesed riietuvad soojemalt). Teab, mida talvel lindudele toiduks
panna voib. Pohjendab, mis visatakse praht priigikasti. Nimetab esemeid, mis on valmistatud
puidust, plastmassist.

5-AASTASED

1) Terviklik mina

Utleb kiisimisel oma kodukoha nime. Nimetab lasteaia tootajaid ja nende iilesandeid (n kokk
teeb siilia). Teab oma lasteaia ja riihma nime. Loetleb enimtuntud elukutsete juurde kuuluvaid
toovahendeid. Pohjendab mingu- voi tookoha korrastamise vajadust.

2) Tervislik eluviis

Nimetab tegevusi, mis on tervisele kasulikud (n tervislik toitumine, piisav kehaline aktiivsus,
piisav uni ja puhkus, midng, hea tuju, meeldivad suhted). Selgitab, miks enne s60ki ja pdrast
WC-s kdimist peab pesema kési. Nimetab hammaste tervise jaoks vajalikke tegewvusi
(hammaste pesemine, tervislik toitumine, hambaarsti juures kédimine). Oskab nimetada
toiduainete rihmad (teraviljatooted, puu- ja kdogiviljad, piimatooted, liha-kala-muna,
toidurasvad). Selgitab kiisimisel, milleks on vajalikud silmad, korvad, nina. Nimetab oma
emotsioone (rodm, kurbus).

3) Turvalisus

Oskab selgitada, kuidas iiletada sdiduteed reguleeritud ja reguleerimata iilekiigurajal. Uletab
iseseisvalt ohutult sdidutee. Pohjendab, miks rattaga, rulaga, rulluiskudega sdites peab
kandma kiivrit. Teab, et autos soites (sh tagaistmel) tuleb kinnitada turvavoo. Kirjeldab,
millised reeglid kehtivad tema kodus. Teab, et dnnetuse korral tuleb podrduda tdiskasvanu
poole. Selgitab, miks vOorastega ei tohi kaasa minna.

4) Uldinimlikud viiéirused

Jargb siilies iseseisvalt lauakombeid. Nimetab kiisimisel sdbra positivseid omadusi. Abistab
vajadusel nOrgemat. Selgitab eluliste olukordade pohjal, mis on dige voi vale. Nimetab
kiisimisel, mis keelt (keeli) rddgivad muukeelsed lapsed rithmas. Niitab oma kditumisega, et
hoolimata erinevustest (sh puudega mnimesed) tuleb kdikidesse mimestesse sobralikult suhtuda
(n kaasab teisi oma méingu, jagab minguasju, pakub maiustust).

5) Kombed ja traditsioonid

Radgb oma vanavanematest. Kirjeldab oma kodu. Selgitab, millal lipud heisatakse ja hiimni
lauldakse. Pohjendab, miks riietutakse mardi- ja kadrisandiks.

6) Taime- ja loomariik

Nimetab erinevaid vaadeldavaid koogivilju (n punapeet, kaalikas, korvits, sibul) ja teab,
kuidas neid kasutatakse. Nimetab 1-2 lehtpuud (n kask, vaher) ja 1-2 okaspuud (kuusk,
méind). Nimetab mone sddgiseene (n kukeseen, pilvik, kirbseseen). Nimetab lilleosi.
Selgitab, miks loomad karva vahetavad. Nimetab tuntumaid linde (n varblane, tihane, tuvi), 3-
4 putukat (n liblikas, kérbes, mesilane, Kiil). Kirjeldab kaladele iseloomulikke tunnuseid (n
uimed, soomused, saba).

7) Elukeskkond

Kirjeldab soojuse ja valguse vajalikkust inimeste, taimede ja loomade kasvamiseks. Kirjeldab
puhast vett. Nimetab esemeid, mille kasutamiseks on vajalik ohk (n jalgratta- ja autokumm,
yjumisrongas). Kirjeldab IAhiiimbruse maavarade erinevusi (n savi, liv, muld). Kirjeldab
metsa ja niidu erinevusi.

8) Inimene ja loodus

Nimetab 2-3 looma, kes jddvad talveunne. Iseloomustab ilmastikundhtusi (n lumi ja jdd on
kiilmad, péike paistab soojalt), erinevaid aastaaegu 1-2 tunnusega. Pdhjendab, miks loomade
ja lindude elutingimused talvel raskemad on. Kirjeldab, kuidas jouab priigi priigimiele.



Selgitab, et varem puudusid nimestel esemed, mida praegu peetakse vdga vajalikeks (n
mobiiltelefon).
6-AASTASED

1) Terviklik mina

Utleb kiisimisel oma koduse aadressi. Kirjeldab oma lasteaia asukohta. Selgitab vestluses
enimtuntud ametite (n arst, tuletdrjuja, politsei, Opetaja vajalikkust). Paneb mérjad rided ise
kuivama. Korrastab oma isiklike esemete hoiukohta (ridenagi voi —kapp, tdokarp).

2) Tervislik eluviis

Selgitab, kuidas hoida enda ja teiste tervist. Selgitab, et suitsetamine sh passiivne suitsetamine
(viibimine tubakasuitsuses keskkonnas) ja alkoholi tarvitamine kahjustavad tervist. Teab, et
igal lapsel on isiklikud hiigieenitarbed (kamm, hambahari, katerdtk). Selgitab, miks tekivad
hambaaugud ja pohjendab, miks pimahambad &ra tulevad (sest nende asemele kasvavad
jdavhambad). Selgitab, taldrikureegli pohimotet (pool taldrikust on tdidetud koogiviljaga,
veerand teraviljaga — kartul, riis v3i makaron ja veerand liha voi kalaga). Selgitab, kust
parinevad igapédevased toiduained (n kohupiima valmistatakse piimast, leiba teraviljast).
Valmistab koos tdiskasvnuga lihtsamaid toite. Nimetab erinevaid meeleelundeid (kuulmis- ja
tasakaaluelund, ndgemis-, haistmis- ning maitsmiselund. Mérkab ja mdistab enda ja teiste (ka
pildil ja fotol) emotsioone (hirm, kurbus, iillatus, viha, rd0m). Kuulab Kihiajaliselt kaaslast.
3) Turvalisus

Kirjeldab jalakéija ja jalgratturi ohutu liklemise pohimdtteid. Motleb koos Opetajaga vilja
iihised riihmareeglid. Kasutab terariistu ohutult. Nimetab hédaabi numbri 112 ja simuleerib
selle kasutamist.

4) Uldinimlikud vidrtused

PShjendab viisakusreeglite jargimise vajadust. POhjendab, miks on hea omada sdpra/sdpru.
Loob piisivaid soprussuhteid. Vidliendab oma kaitumisega, et inimeste huvid ja arvamused
voivad erineda (n nditab iiles viisakat huvi teise tegevuse vastu mis ei pruugi endale
meeldida). Selgitab erinevate abivahendite (n prillid, ratastool, kaldteed tdnavatel) vajadust.
5) Kombed ja traditsioonid

Kirjeldab oma kodukohta (kodu, pere, loomad, naabrid). Kirjeldab, mida on koduvalla /-linna
lipul kujutatud. Nimetab Eesti rahvuslinnu ja —lille. Nimetab 2-3erinevat rahvust ja keelt.
Kirjeldab tuntumate rahvakalendri tdhtpdevadega seotud kombeid. Nimetab Eesti rahvustoite,
mida ta on ise so0nud (n kama, hapukapsad, verivorst).

6) Taime- ja loomariik

Loetleb puu osi (tiivi, vOra, oksad). Nimetab 3-4 lehtpuud (n pihlakas, kastan, tamm), 2-3
viljapuud (Ouna-, pirni-, ploomipuu). Nimetab erinevate loomade (ka pdhja- ja Idunamaa)
seast need, kes elavad Eestis. Nimetab tuntumaid paigalinde (n varblane, tihane, tuvi) ja
randlinnuliike (n padsuke, kuldnokk), pdhjendab, miks linnud lendavad soojale maale.

7) Elukeskkond

Nimetab erinevaid veekogusid (jogi, jirv, meri). Pohjendab, miks on 6hk mimestele taimedele
ja loomadele vajalik. Kirjeldab kivide, liva ja mulla kasutamise vdimalusi. Kirjeldab sood ja
raba.

8) Inimene ja loodus

Nimetab aastaaegu, Kirjeldab nende olulisi tunnuseid. Kirjeldab, kuidas saab inimene lindude
ja loomade eest hoolitseda (toit, pesakastid) erinevatel aastaaegadel. Selgitab, kuidas
loodusvarasid séastlikult kasutada. Pohjendab, miks priigi sorteeritakse. Selgitab, Kkuidas
moned inimeste loodud esemed mdjuvad loodusele halvasti (n autode heitgaasid, pdlev
plastmass).



7-AASTASED

1) Terviklik mina

Utleb kiisimisel oma pere kontakttelefoni. Kirjeldab kooli ja lasteaia erinevusi. Nimetab
kiisimisel, kelle poole abi vajades tuleks podrduda (n tulekahju- tuletdrje, haigus-arst,

lik lusdonnetus-politsei). Selgitab todlkdimise vajadust ja raha otstarvet. Vib ettevoetud t66d
(ndude pesemine, pliatsite teritamine, limbruse korrastamine) IGpule.

2) Tervislik eluviis

Selgitab, mida tdhendab terve olemine. Selgitab, kuidas mnimesi timbritsev keskkond voi
mimeste kiitumine voib mdjutada tervist. Téidab isikliku hiigieeni harjumuslikult. Jéargib
hammaste hooldamise ja hoidmise pohimdtteid igapdevaelus. Peseb hambaid iseseisvalt ja
oOigesti. Selgitab, milliseid toiduaineid on igapédevaselt vaja siilia rohkem ja milliseid vdhem.
Selgitab, milline on siidame, aju, kopsude kdige olulisem iilesanna. Arvestab eakaaslaste ja
tdiskasvanute tunnetega. Kirjeldab oma tundeid, tuleb toime tugevate emotsioonidega.
Kirjeldab enda positiivseid omadusi, pohjendab oma seisukohti. Lahendab konflikte
sonaliselt. Kirjeldab, kuidas ennast kaitsta negatiivsetes olukordades, mis voivad kahjustada
tervist voi olla eluohtlikud (tubaka, alkoholi, narkootikumide pakkumine, vagivald,
vadrkohtlemine).

3) Turvalisus

Jargb likluseeskirju tuttavas keskkonnas, abi vajades poordub tdiskasvanute poolde.
Kirjeldab, kuidas kasutada turvavarustust (kiiver, pdlve-, randmekaitsmed jm) jalg-,
toukerattaga ja rulluiskudega sdites ning teeb seda. Jargib kokkulepitud ja {ildtuntud reegleid
(n liklus). Selgitab, kuidas tegutseda kui on eksinud linnas/maal voi metsas. Kirjeldab
lihtsamaid esmaabi votteid.

4) Uldinimlikud vidrtused

Kontrollib oma kaitumist vastavalt tlildlevinud visakusreeglitele ja korrigeerib seda vajadusel
Selgitab, mida tihendab sdprus. Kasutab igapédevases kones Oigesti moisteid ,hea”, ,halb”,
,oige”, ,vale”.

5) Kombed ja traditsioonid

Kirjeldab oma peretraditsioone. Selgitab, kes on ja mida teeb vallavanem, linnapea. Nimetab
Eesti rahvussiimboolikat (n lipp, lill, lind). Nimetab 4-5 erinevat rahvust ja keelt. Selgitab, et
esivanemad ennustasid ima looduse (loomade ja taimede) ning rahvakalendri tdhtpdevade
jargi.

6) Taime- ja loomariik

Utleb, mis aastaajal valmivad viljad. Nimetab 4-6 sorti lilli, leht- ja okaspuude (mis ei ole
vijapuud) viju (n kastanimuna, tammetdru, kabid). Selgitab, kuidas levivad seened
(niidistiku abil) ja miks seeni korjatakse noaga. Nimetab enimtuntud pohja- ja
lbunamaaloomi. Selgitab, miks mdnda looma nimetatakse kiskjaks. Nimetab 2-3 liiki kalu.
7) Elukeskkond

Pdhjendab loomade ja taimede erinevust maakera erinevatel poolkeradel sealse erineva
temperatuuriga. Kirjeldab veekogude erinevust. Nimetab 1-2 maavara (n turvas, paekivi,
polevkivi). Kirjeldab erinevaid elukooslusi — metsa, sood, raba, niitu.

8) Inimene ja loodus

Selgitab aastaaegade jérgnevust ja vaheldumise seost ilmastikuga. Kirjeldab ilma (n pilves-
pilvitu, kuiv-vihmane, sajab, tibutab). Pohjendab, miks on vaja hoolitseda looduse eest.
Kirjeldab, millised on inimtegevuse positiivsed ja negatiivsed mdjud loodusele. Selgitab, et
looduse sdédstmiseks saab paljusid nimeste valmistatud esemeid taaskasutada (n
plastpudeleid).



(4) Oppe- ja kasvatustegevuse tulemusel laps:

1) tutvustab iseennast, kirjeldab enda huvisid jms;

2) kirjeldab oma kodu, perekonda ja perekonnatraditsioone;

3) nimetab ja kirjeldab erinevaid ameteid,;

4) nimetab Eesti riklikku sitimboolikat ja rahvatraditsioone;

5) mdistab, et inimesed on erinevad ja neil on erinevad vajadused,

6) oskab ja julgeb keelduda (iihis)tegevus(t)est , kui osalemine on ennast voi teisi
kahjustav voi ohtlik;

7) selgitab, kuidas timbritsev keskkond ja inimeste kéitumine voib mdjutada tervist;

8) oskab eristada igapdevaelus tervisele kasulikku ja kahjulikku;

9) suhtub timbritsevasse keskkonda hoolivalt ning kditub seda sdistvalt;

10) kirjeldab kodukoha loodust, tuntumaid taimi, seeni, loomi;

11) kirjeldab loodust ja inimeste tegevusi erinevates ajatsiiklites: nidal, 60pdev, aastaring;

12) selgitab valguse, temperatuuri, vee, mulla ning ohu téhtsust taimedele, loomadele ja
inimestele;

13) selgitab ilmastikundhtuste soltuvust aastaaegadest, 60 ja paeva vaheldumisest;

14) kirjeldab, millised on inimtegevuse positivsed ja negativsed mojud tema
koduiimbruse loodusele;

15) kirjeldab voimalikke ohte kodus, veekogus, likluses;

16) teab kuidas jalakédijana ohutult ligelda ning jalgrattaga lasteaia Guealal soita.

§ 14.1. Ouesdpe

Rohutamaks Kurtna lasteaia eripdra soodsate keskkonnatingimuste ndol (looduskeskkond,
valmiv terviserada, naabruses paiknev aiamaa, SuesOppe klass, dppekdikudeks hobusetallid,
kooli mesila jmt), on Sppekavasse lisatud valdkond mina ja keskkond alla alapeatiikk
,Ouesdpe”. Ouesdpe on dppimine ehedas keskkonnas vahetu kogemise, ise tegemise ja
kogetu teistele vahendamisega.

Ouesdppe raames toimub kevadeti ithine dppekdik/viljasdit. Sihtkoht tuleneb Sppeaasta
iildteemast.

(1) Eesmérgid
Ouesdppe dppe- ja kasvatustegevuse eesmirgks on, et laps:
1) kogeb loodust oma keha ja meeltega;
2) tunneb r66mu looduses olemisest;
3) oskab mirgata looduse riitme;
4) oskab loodust hoida;
5) tunneb oma kodukanti ning ennast seal turvaliselt.

(2) Uldteemad
1) Loodus;
2) liklus;
3) kodukant.

(3) Ouesodppe sisu ja lapse eeldatavad arengutulemused dppekava libimisel vanuseti

2-3AASTASED



1) Loodus

Eristavad elus- jaeluta loodust vahetu kogemuse Iibi.

Eristavad lilli, leht- ja okaspuid lasteaia Guealal ja ldhilimbruses.

Oskavad ligitada elusolendeid jargmiselt: kala, lind, loom.

Teavad voimalusi OGue tegevusteks vastavalt aastaajale. Tunnevad rd0mu erinevatest
tegevustest.

2) liiklus

Oskavad ligelda lasteaia Ouealal

Oskavad organiseeritult likuda ja piisida riihmakaaslaste juures véljaspool lasteaia dueala.
Teavad tervislikke likumisviise: jalgsi kdimine, rattasodit, matkamine jne.

3) kodukant

Oskavad olla ettevaatlikud kohalike veekogude &dres likudes.

Tunnevad dra oma kodu ja lasteaia.

3-5 AASTASED

1) loodus

Vaatlevad ja oskavad mérgata looduse riitme konkreetsete loodusobjektide néitel
timbruskonnast.

Omavad teadmisi toodest pollul ja aias kohalikku aiamaa néitel.

Oskavad mirgata ja tunnevad &ra ning nimetavad kodutimbruse puid, pdosaid ja lilli.
Teavad kuidas hoida loodust.

2) liiklus

Oskavad ohutult liigelda.

3) kodukant

Tunnevad kohalikke veekogusid ja seal elavaid kalu ning linde.

Teavad ohtusid veekogude &éres.

5-7 AASTASED

1) loodus

Tunneb kodukohas kasvavaid tuntumaid puid ja taimi ning oskab neid eristada lehtede, viljade
vOi1 Oite jargi

Tunneb looduses kohates éra tuntumad loomad, linnud ja putukad.

Oskab niha mimtegevuse mirke looduses (nii positiivseid kui ka negatiivseid).

Teab, kuidas tema ise saab oma kodukoha loodust hoida.

Teab, miks elusolenditele on vaja valgust, soojust, vett, mulda ja Shku.

Tunneb oma kodukohas kasvavaid puu- ja kddgivilju vilimuse ja maitse jérgi dra.
Oskab kirjeldada, kuidas tema kodukoha loodus muutub olenevalt aastaajast.

2) liiklus

Tunneb liklusmérke oma kodukohas ja oskab nende jargi ligelda.

Oskab nimetada voimalikke ohte oma kodukoha likluses (nt mis voib juhtuda, kui minna
vales kohas iile tee).

3) kodukant

Oskab nimetada oma kodukiila ja timbritsevaid asulaid.

Oskab nimetada tihtsamaid ehitisi/objekte Kurtnas ja selle ldhiiimbruses.

Oskab lihidalt jutustada oma kodukohast.

(4) Oppe- ja kasvatustegevuse tulemusel laps:



1) oskab kirjeldada kodukoha loodust ning levinumaid puid, taimi, seeni, loomi, linde ja
putukaid,;

2) suhtub loodusesse ja koigisse limbritsevasse hoolivalt ja kéitub seda sdistvalt;

3) mdistab ja oskab niha mimtegevuse jdlgi ja moju looduses;

4) oskab selgitada praktiliste niidete pohjal, miks on valgus, temperatuur, vesi, muld ja Shk
taimedele, loomadele ja mimestele tdhtsad;

5) oskab kirjeldada loodust ja inimeste tegevusi erinevatel aastaaegadel;

7) oskab nimetada tihtsamaid ehitisi oma kodukohas;

8) oskab lithidalt kirjeldada oma kodukohta;

9) oskab kirjeldada vdimalikke ohte looduses likudes ning teab nendest hoidumise viise;
10) oskab ohutult ligelda jalgsi, rattaga;

11) oskab kasutada loodulikke materjale kunstitegevustes.

§ 15. Valdkond: KEEL JA KONE

(1) Valdkonna eesmérgid
Keele ja kone valdkonna Sppe- ja kasvatustegevuse eesméirgiks on, et laps:
1) tuleb toime igapdevases suhtlemises;
2) kasutab kones Oiget hddldust, sobivaid grammatilisi vorme ja mitmekesist lauseehitust;
3) tunneb huvi lugemise, Kirjutamise ja lastekirjanduse vastu, valdab lugemise ja
Kirjutamise esmaseid oskusi.

(2) Uldteemad
1) Hadldamine;
2) sOnavara;
3) grammatika;
4) suhtlemine;
5) lugemise ja kirjutamise valmidus, lastekirjandus.

(3) Valdkonna sisu ja lapse eeldatavad arengutulemused Sppekava libimisel vanuseti
2- AASTASED

1) Hédldamine

Olemasolevate sonade hdédldamise tipsustamine tdiskasvanu eeskuju jargi, Oige kOnemudel
Artikulatsiooniorganite liilkuvuse ja koordinatsiooni arendamine.

Intonatsioonilise véljenduslikkuse arendamine.

Jéljendab sOnu ja salmiridu, kus on kasutatud héddlikuid m, p,n, t, 1, a, e, i, o, u.
Kuulmistihelepanu arendamine.

Metoodilised soovitused: huule-keele mingud, puhumismidngud. Loomahéilte matkimine.

2) Sonavara

Sona tihenduse tutvustamine erinevates situatsioonides.

Sonade tutvustamine praktilise tegevuse kiigus tdiskasvanu kone eeskujul.

Metoodilised soovitused: lapsega suheldes kasutatakse litsonu, ligi- ja tildnimetusi;
tegusonu, et laps kuuleks ja kasutaks tegusonu koos laienditega (n ldikab noaga); suunatakse
kasutama sonu muutevormides (kuhu liheme? — parki, kus kdisime? — pargis, kust tulime? —

pargist).

3) Grammatika



Téiskasvanu kone on keelekasutuse mudel.

Metoodilised soovitused: lapse lausete kordamine Sigesti. Dialoog lapsega tihise tegevuse
kiigus, lausepikkus 3-5 sona. Last suunatakse oma tegevust kommenteerima. Pildilt tegevuste
leidmine ja 2-3 sonaliste lausete moodustamine. Olukordade loomine, kus laps peab/saab oma
soove kones viljendada. Grammatiliste vormide tdhendusele tihelepanu juhtimine (n too pall,
pallid). Suunatakse viljendama jargmisi suhteid: eitus, kuuluvus, asukoht, omadus.

4) Suhtlemine

Téhelepanu saavutamine kone abil ( n nime nimetamine).

Laps Opib kasutama visakusvdljendeid aitéh, palun, tere ja vastab neile.

Kujuneb oskus kiisimustele iitlusega vastata ja soov ning oskus sonastada kiisimust.

Opib alustama dialoogi. Soovib olla dialoogis, vastata kiisimusele.

Kujuneb oskus rddkida oma ja teiste inimeste tegevustest.

Laps tegutseb tuttavate esemetega tdiskasvanu korralduse jargi

Mingib ménge, kus likumine on iihendatud kaasarddkimisega.

Metoodilised soovitused: Taiskasvanu kirjeldab lapse tegevusi, kiisib kiisimusi, vajadusel
vastab ise. Koostegutsemisel kiisida lapse tegevuse kohta eclulistes situatsioonides. Kiisimuste
esitamine teiste laste tegevuste kohta.

5) Lugemise ja kirjutamise valmidus, lastekirjandus

Kuulmistaju arendamine, hddlduse tdpsustamine.

Raamatute vaatamine koos tdiskasvanuga, huvi dratamine. Vestlus piltide pdhjal. Laps osutab
pildile, podrab lehti.

Metoodilised soovitused: Piltide vaatamisel nende kohta kiisimuste esitamine.

3 AASTASED

1) Hédldamine

Sonade eristamisoskuse arendamine kuulmise teel (kook-kokKk).

3-4 sibiliste sonade hidldamine.

Haidlkute r, s, k, 0, Ui hddlduse tdpsustamine (vOib eksida).

Kasutab erineva tugevuse ja korgusega hailt.

Kasutab kdnes erinevat tempot ja intonatsiooni.

Metoodilised soovitused: keele- ja huulemingud (voiks koosneda ligutuskompleksidest).
Harjutused héidle tugevuse ja korguse erinevaks kasutuseks (vali-vaikne, korge-madal).
Alustatakse Opetaja poolt hdilitud sona ,/dra arvamist” vastava pildi vdi eseme toel

2) Sonavara

Leiab moningaid tldnimetusi (koerad, kassid, hired — loomad).

Sona tihenduse tdpsustamine ja kujutluste loomine kiisimuste abil

Sonatdhenduse tunnetusliku aluse loomine rilhmitamisiilesannete kaudu (véline tunnus,
funktsioon, elukoht).

Moistab sonade tdhendusi soltuvalt koostisest (klaasmaja, vorstipirukas).

Opib kasutama tagasdnu (all, peal, sees, ees, taga) ruumisuhete tihistamiseks.

Vastandab moningaid omadussonu (puhas-médrdunud).

Metoodilised soovitused: Sonade tihenduse tutvustamisel tegevuse ja situatsiooni korval
kasutada rohkem pilte. Méng ,Mis ei sobi teistega?”’; loetelu jatkamine: auto, buss, lennuk
jne.

3) Grammatika



Last suunatakse Kirjeldama enda ja teiste tegevust, viljendama lausega tegevusi pildil
Vastab kiisimustele kes? kuhu? kus? kust? kellega? millega?

Lause laiendamine kiisimuste abil.

Moodustab lauseid tegevuse sarnasuse alusel (Pipi paneb miitsi pédhe, Pepe paneb ka).
Opib moodustama hellitussdnu litega —ke (emake).

Opib mdistma ja kasutama ruumisuhteid viliendavaid médrsdnu (peal, all, sees) kdigis
vormides.

Kasutab diget grammatilist vormi (n kass s6dvad voi kass s66b?).

Opib digesti kasutama tegusdna kindla kdneviisi olevikuvorme ja kiiskivat koneviisi.
Metoodilised soovitused: Lausete moodustamine dialoogis kahe méinguasja vahel (Opetaja ja
laps erinevates rollides).

4) Suhtlemine

Oskab tuttavas situatsioonis dialoogi jitkata.

Oskab kasutada viisakusviljendeid millegi palumisel, kiisimisel.

Kuulab kaaslase dra enne oma jutu alustamist.

Oma iitluse kordamine ja tdpsustamine, kui partner seda ei moista.

Kasutab erinevat intonatsiooni ja hddletugevust soltuvalt suhtluse eesmérgist.

Laps tunneb kirjelduse jargi dra objekti voi pildi.

Oma tegemistest jutustamine kiisimuste abil.

Metoodilised soovitused: Lapse tegevuse kommenteerimine, lastakse tal lause 1opetada. Laps
kirjeldab oma tegevust. Kasutatakse korralduse, mitte kiisimuse vormi (rddgi mulle, mida sa
karuga teed).

5) Lugemise ja kirjutamise valmidus, lastekirjandus

Optilis-ruumilise taju arendamine.

Foneemikuulmise arendamine.

Liisusalmid, naljalaused sama hiilikuga algavatest sonadest.

Kuulmistaju arendamine.

Oige pliatsihoiu kujundamine nn pintsetthaare.

Sisult ja keelelt joukohaste tekstide ettelugemine, pildiraamatute vaatamine.

Opib pildiseeria jérgi jutustama tuttavat muinasjuttu (n Naeris).

Loeb peast voi kordab jarele 1-2 realist luuletust.

Metoodilised soovitused: Optilis-ruumilist taju arendavad méngud: iihesuguste asjade
leidmine esemete hulgast; eseme leidmine pildi jargi; paarispiltide sobitamine; pildi ja silueti
sobitamine; terviku dratundmine osa jirgi (Kelle saba?); osade sobitamine tervikpildi juurde;
vigade leidmine pildilt; pildi ja lihtsate puslede kokkupanek lotomidngud peitepiltide ga; oppe-
méingud orienteerumiseks ruumis ja tasapinal; kujundite ja mustrite ladumine néidise jirgi
Foneemikuulmise arendamiseks tihelepanumédngud, kus laps peab reageerima tegutsemisega
signaalile, milleks on iiksikhddlik, diftong voi silp (n Jinkud I, U, E. Kuula, kelle ema koju
kutsub!).

Pliatsihoiu kujundamiseks kasutada pehmeid rasvakriite, jamedamaid ja pehmemaid
pliiatseid, kolmnurkseid pliiatseid.

4 AASTASED

1) Hddldamine
Haidlikute eristamisoskuse kinnistamine, erineva héélikupikkusega sonapaaride hddldamine.

1-2 sibiliste sdonade hddldamine, mis sisaldavad konsonantiihendeid erinevas kohas (n trumm-
kartul-tort).



Hialdab 3-5 silbilisi hadilikuiihendita sonu.

Mirkab ja parandab hddldusvigu teiste kdnes.

Kuulmistihelepanu arendamine.

Hééletugevuse reguleerimise harjutamine.

Diktsiooni parandamine.

Tunneb é&ra hidlitud sonu ja Opib hddlima 2-4 helilisest héélikust koosnevaid sonu.
Metoodilised soovitused: Kolalt sarnaste sonade eristamine (kukk-lukk-nukk). Kiirkdne-
lausete iitlemine.

2)Sonavara

Sonamoodustusoskuse arendamine.

Rithmitamine.

Oskab kasutada mdningaid litsdonu (n tutimiits, kelguméigi).

Metoodilised soovitused: Rithmitamisiilesanded: alarihmade moodustamine (n loomad-
viikesed, suured, kodus, metsas) ja rihmade iihendamine (n kleit, seelik — tidrukute riided;
ptksid, pluus — poiste ja tiidrukute rided. Koik kokku: riided). Uute sonade leidmise méngud.

3) Grammatika

Opib lihtlauseid laiendama ja koondlauseid moodustama.

Oma soovide voimalikult tdpne vdljendamine.

Ruumisuhteid (ees, taga, juures, juurde, korval) véljendavate sdnade mdistmine ja kasutamine
Sonade Oige jarjekorra midramine lauses kuulmise teel

Lausete kordamine neisse uusi laiendeid lisades.

Kaéskiva koneviisi ainsuse ja mitmuse kasutamine (n loe-lugege).

Omaduste vordlemine (n suur-suurem, hea-parem).

4) Suhtlemine

Algatab ise aktivselt suhtlust, poordub eakaaslase poole palve, ettepaneku, sooviga. Oskab
vestlust 1dpetada.

Madistab partneri rolli, iga ja situatsiooni. Suhtleb erinevalt kodus ja kiilas, eakaaslase ja
taiskasvanuga.

Kasutab hdilt ja teksti vastavalt rollile: imiteerib héélt, kasutab véljendeid jne.

Oskab osaleda dialoogis vihemalt kahes voorus.

Oskab oma iitlust tdpsustada ja vajadusel paluda partneril titlust tipsustada.

Oskab radkida olhust/moddunust 2-3 lausega.

Oskab varasemat ja hetketegevust vorrelda arutelus (mida soin eile, mida tidna).

Annab reaalses tegevussituatsioonis oma kogemuse sobrale edasi.

Oskab kiisimuste abil kirjeldada pildil kujutatud voi reaalset eset.

5) Lugemise ja kirjutamise valmidus, lastekirjandus

Oskab tédiskasvanu abil sOna helilist algus- voi 1dpuhddlikut leida otsitavat hadlikut selgemalt
ja venitatult hééldades.

Oskab otsustada, kas sonas on teatav hdélik (s, m, r, a, u) ja leida mddratud hadlikuga sonu.
Foneemikuulmise arendamine: erinevas viltes sdnade esitamine (n suur kell killa-kolla, viike
kell kila-kdla).

Opib tundma tihti toetudes loomulikule huvile. NB! Opetades nimetada téihele vastav hiilik,
mitte Opetada tdhenimetusi.

Lugemishuvi, hddlikuanaliiisi ja -siinteesi kujundamine.

Raamatute ettelugemine.

Pildi voi pildiseeria jérgi jutustamisoskuse kujundamine.



Opib eristama luletust, juttu, muinasjuttu.

Laps oskab lugeda peast voi korrata jarele 2-3 realist hwletust voi lisusalmi.

Metoodilised soovitused: sdonamdistatusmangud (n Gpetaja hddlib sona, laps leiab piltide
hulgast sona). Lugemishuvi kujundamine sobiva keskkonna kaudu (triikitihed semtel,
keskuste ja Oppevahendite nimetused, iseseisvaks uurimiseks sobivad raamatud jne).

Last suunatakse leidma tihti raamatute pealkirjades, tegelaste nimedes jne. Ettelugemiseks
lintsa sisuga muinasjutud, mida pérast ,ldbi méingida”. Seeriapiltide jdrjestamine ja
jutustamine kiisimuste abil. Korduvalt kuuldud lastejutu pdhisisu edasiandmine kiisimuste,
piltide, aplikatsioonide toel. Tegevuspildi jargi jutustamine kiisimuste abil: oletada, mis oli
enne, mis tuleb pérast.

Kirjakatsetuste soodustamiseks panna paber ja sobivad kirjutusvahendid kittesaadavale
kohale (kriit, tahvel, mannatahvel, vaba paberipind).

5 AASTASED

1) Hddldamine

Hadldusoskuse arendamine keerulise struktuuriga sonades (n ndpitstangid).

Vigursalmide ja —lausete hddldamine.

Pseudosonade e viljamoeldud sonade hddldamine ja moodustamine périssonadest (park-lark).
Voorsonade hddldamise harjutamine.

Kasutab radkimisel sobivat héddletugevust, kone kiirust ja intonatsiooni.

Opib kuulama k&iki sonas olevaid hiilikuid.

Metoodilised soovitused: hédidliku hiddldamise Oppimisel koik sdnad Opitava hddlikuga.

2) Sonavara

Rithmitamine: rilhmitamisaluse iseseisev leidmine ja pohjendamine.
Maistatamine.

Kasutab objektide vordlemisel omadussonu, mis vdljendavad hinnangut ja moningaid
iseloomuomadusi.

Antoniilimide leidmine ja kasutamine kones.

Stinoniitimide tutvustamine ja leidmine.

Arv- ja jargarvsdnade (1-5) dige kasutamine.

Aega viljendavate nimisonade kasutamine kones: hommik, pdev, Shtu, 60.
Vastandlikud méddrsonad ja nende kasutamine.

Metoodilised soovitused: Maistatusiilesanded: algul kiisib Opetaja, siis laps.

3) Grammatika

Moistab ja oskab kasutada objektide jirjestust (ees, jérel), ajasuhteid (enne, parast, varem,
hijlem) ja ruumisuhteid vdljendavaid sonu.

Litlausete lopetamine ja moodustamine analoogialause ja piltide alusel

Oskab muuta sdnavorme soltuvalt kontekstist (n vanaema koob sokki, eile ta ka kudus).
Tingiva koneviisi kasutamine.

Kasutab kones omadussona vordlusastmeid.

Opib kdnes digesti kasutama nimisdna kiindevorme mitmuses (n ilusatel lilledel).

Uute sdonade moodustamine lidete —ja voi —ur abil (n laulja, kalur).

Metoodilised soovitused: Tingiv koneviis: ,.Unistamise” méng; kui oleksin volur.
Opetaja pikendab lauset sdnahaaval, laps kordab ja iitleb, mida uut teada sai.

4) Suhtlemine, tekst
Suhtlemisoskuse arendamine eakaaslastega.



Oskab viljendada empaatiat (rodmu, kaastunnet, kurbust, kaasaelamist).

Oskab alustada ja arendada dialoogi.

Oskab anda teiste tegevusele ja kditumisele hinnangut.

Oskab mitte sekkuda kaaslase jutusse ja tegevusse.

Oskab kasutada rollimingudes erinevat intonatsiooni ja hddle tugevust.

Kasutab viisakusvéljendeid.

Annab kuuldud juttude pdhisisu edasi piltide toel vdi abita.

Oskab anda peale analiiiisi edasi uue jutu sisu.

Jutu véiljamdtlemine kuuldud jutu niitel

Leiab pildiseeriast sobimatu pildi, jutustab seeria jargi.

Metoodilised soovitused: Jutu sisu edasiandmine ahelana (iiks laps alustab, teine 1dpetab).
Jutule jitku voi alguse mdtlemine. Opetaja jutus vigade miirkamine ja digesti jutustamine.
Tegevuspildi jérgi jutustamine, tuues sisse ka infot, mis pole pildil otseselt kujutatud.

5) Lugemise ja kirjutamise valmidus, lastekirjandus

Opib digesti kasutama termineid sdna, hiilik, tiht, lause.

Hadlimisoskuse siivendamine: sOnade venitatud haildamine.

Lithemates sOnades, kus ei esine sulghddlikuid, hédlikute eristamisoskuse arendamine.
Sonades hadlikute jarjekorra maaramisoskuse arendamine.

Teab, et sona tihendus oleneb hiilikute jarjekorrast (n isa-asi, sai- isa, loos-sool, loor-rool
jne).

Kirja eelharjutused matkimise ja néidise alusel (vertikaal- ja horisontaaljooned,
taheelemendid — paunad, kaared, sakid). NB! Jilgida kirjasuunda vasakult paremale ja iilalt
alla.

Kuulab aktiivselt ettelugemist: kiisib, vastab kiisimustele, jitkab juttu, jutustab ise jne.

Loeb peast lisusalme/luuletusi.

Lausest ja sonadevahelistest seostest oletuse loomise oskuse - iihe lugemise osaoskuse —
arendamine.

Metoodilised soovitused: Mingida ahelminge sona algus- ja Idpuhdiliku leidmiseks.

Sonade hddlimisel kasutada erinevaid materjale eraldatud hdilikute tdhistamiseks, et séilitada
hddlikkoostis ndhtavana (n noobid. Algul valged, hijem vérvilised vastavalt hiddlikurithma
kuulumisele). Méngida sonade mdistatamise ménge siinteesioskuse arendamiseks ( Opetaja
hailib, laps tunneb dra ehk siinteesib kokku). Méngida foneemikuulmise ja kinesteetilise taju
arendamiseks kajaméinge s.o laps kordab tdiskasvanu jérel sdnu eri véltes (koli-kolli 111 v,
koli-kolli 11 v, koli-kooli 111 v, koli-kooli 1l v). Arendada optilis-ruumilist taju leides tahti
tihe-sarnaste kujundite hulgast, tundes dra IAbikriipsutatud voi liksteise peale kirjutatud tihed.
Konstrueerida tdhti etteantud osadest, looduslikust materjalist jne. Soodustada kirjakatsetusi n
piltidest raamatu koostamine ja pealkirjade mdtlemine, kaartide kirjutamine tdiskasvanu
abiga. Ettelugemisel jatta lause IOpetamata voi jétta link, laps leiab sobiva sona.

6 AASTASED

1) Hédldamine
Voorhadlikuid (F, Z, S) sisaldavate sdnade hidldamine.
3-5 konsonantithendit sisaldavate sGnade hiildamisoskuse kinnistamine.

2) Sonavara

Abstraktsemate sOnade tdhenduse tutvustamine lihitekstide abil.
Stinoniilimide kasutamine kones.

Vastandsonadega lausete moodustamine.



Oskab viljendada ajasuhteid kones, plaanide koostamisel, kokkuvotteid tehes.
Selgitab iseenda ning raamatutegelaste tundeid ja kéitumist.
Oskab eristada samatiiveliste sonade tdhendusi (n joonistus, joonestaja, jooneling).

3) Grammatika

Kujundlike vdljendite kasutamine, tuues vélja vordluse aluseks oleva tunnuse (nahk oli valge
nagu lumi).

Opib mdistma pdimlauseid kiisimuste abil.

Mairkab grammatikavigu tdiskasvanu kones.

Metoodilised soovitused: Keerukate grammatiliste konstruktsioonide mdistmist harjutada
piltide voi aplikatsioonide paigutamisega (n Ruut on ringi all. Ringi all on ruut. Pane ruut
ringi alla! Pane ruudu alla ring!).

4) Suhtlemine, tekst

Oskab kasutada kaudseid palveid, ettepanekuid.

Oskab siilitada teema vihemalt neljas voorus, arendada, muuta teemat.

Oskab anda partnerile olulist infot.

Oskab valida vastavalt situatsioonile vidljendusvahendeid ja suhtlemisstrateegiat (mis sobib
poes, teatris, kodus, lasteaias).

Oskab kasutada ja moista suhtlemisel nalja, narritamist.

Oskab eristada jutustust ja mitte juttu (motetelt mitteseotud lausete kogumit).

Jutu véljamdtlemine etteantud teemal

Teksti tdiendamine uue, vilamdeldud infoga e algse teksti muutmine.

Kuuldud teksti analiiiis pOhjus-tagajarg seoste puhul ja seostamine lapse kogemusega.
Tegelaste iseloomustamine abistavate kiisimuste toel

Kasutab jutustamisel seotud lausungeid (seob peamiselt véljenditega: ja siis, siis, ja).

5) Lugemise ja kirjutamise valmidus, lastekirjandus

Oskab jaotada sonu hdilikuteks ja midrata Gigesti hddlikute jérjekorda sonades. Seostab
hadlikuid tihtedega.

Oskust hiddldada vordlevalt vilte poolest ermevaid sonu ja kuulmise teel teha kindlaks, milline
hadlik on teistest pikem.

Vordleb sonu hddlikkoostise alusel (millised erinevad, millised samad).

Moodustab uusi sonu iihe hadliku muutmise teel (pall-pill-poll).

Opib hiilikuid jagama tiis-, kaas- ja sulghdilikuteks kuulmise teel.

Sulghdélikute tutvustamine.

Sonades haidlikute jérjekorra uurimine ja soltuvalt hddlikuriihma kuulumisele hadlikuiihendite
leidmine. Moistete: lhthadlik, tdishddlikuithend ja kaashddlikuiithend tutvustamine.
Lugemisoskuse arendamine.

Joonistihtede kirjutamine, mustrite joonistamine joonestiku abil

Opib 4ra tundma erinevaid kirjanduszanreid: huletus, jutt, muinasjutt, vanasdna, mdistatus.
Lastekirjanduse kaudu eesti kirjandusklassikutega (Fr. R. Kreutzwald, E. Sdrgava, E. Enno, J.
Oro jt), valiskirjandus klassikutega (vennad Grimmid, C. Perrault, H. C. Andersen jt),
kaasaegsete eesti autorite loominguga ( E. Niit, E. Raud, H. Méand, T. Toomet, O. Arder jt),
pohjamaade kirjanduse tuntud esindajatega (A. Lindgren) tutvumine.

Metoodilised soovitused: mingida sdonamdistatamisménge (siinteesiharjutusi); kujundada
keskkond, mis pakub voimalusi lugemiseks. Ergutada lugema {tiksikuid sonu kindlas
situatsioonis (n poe- ja tdnavanimed, laste nimed jne).




7 AASTASED

1) Héidldamine
Voorhdilikute oOige hddldamine (f, §) tuttavates sonades.

2) Sonavara

Moistab {lilekantud ja kujundlikke véljendeid, selgitab neid.

Kasutab kones lihtsamaid vordlusi.

Kasutab kones tuletusi ja liutsonu.

Kasutab digesti aja- ja ruumisuhteid véljendavaid sonu.

Kasutab kdnes mnimesi ja inimese tegevust iseloomustavaid sonu.

Mbistab abstraktseid iildnimetusi Opivaldkondades (n transport, elusolendid, téhtpievad,
kehaosad).

3) Grammatika

Suudab viljendada laiendatud lihtlausega, rindlausega; pdimlausetega oskab vdljendada
eesmirki, pOhjust, tingimust ja omadusi.

Kasutab kones koiki kddndevorme aisuses ja mitmuses.

Kasutab kones digesti osastava ja sisselitleva kdénde erinevaid Iopuvariante.

4) Suhtlemine, tekst

Rollimédngude méngimine. Liihjuttude dramatiseeringud
Kujuteldavate situatsioonide arutelu.

Péevareziimimomentidel kditumismudelite andmine ja arutelu.
Jutustab olu- ja tegevuspiltide jargi, kirjeldab tuttavaid esemeid ja nédhtusi andes edasi
pohisisu ja olulised detailid.

Tuletab métteliingaga tekstis iseseisvalt puuduva info.

Radgb (planeerib) sellest, mida hakkab tegema.

Laiendab jutustades tédiskasvanu suunamisel teksti

Kirjeldab stindmust enda ja teiste positsioonilt.

Parandab ja tdpsustab oma teksti jutustamise kaigus.

5) Lugemise ja kirjutamise valmidus, lastekirjandus

Teab, et lause koosneb sdonadest ja eristab lauses sonu liksteisest.

Veerib 1-2 silbilisi sdnu kokku, pikemaid loeb aimamisi, voib eksida.

Haalb oigesti 1-2 sibilisi ka sulghddlikuid sisaldavaid sonu.

Eristab sonas kuulmise teel teistest pikemat hailikut.

Suudab korrata eri viltes ja véltekandjaga sonadest koosnevaid ridu (koli-kolli 111 v, koli-kolli
Il v, koli-kooli 11l v, koli-kooli 11 v).

Nimetab ja kirjutab enamikku tdhti.

Kirjutamisel mérgib digesti 1-2 sibiliste sonade hdélikustruktuuri, kuid eksib iihe- ja
kahekordsete, ndrkade ja tugevate tihtede valikus.

Tunneb huvi raamatute vastu, oskab kuulata aktiivselt ja kontsentreeritult.

(4) Lapse arengu eeldatavad tulemused:
Oppe- ja kasvatustegevuse tulemusel laps:
1) tuleb toime nii eakaaslastega kui ka tdiskasvanutega suhtlemisel, arvestab kaassuhtleja
ja suhtlemise paigaga;



2) saab aru kuuldu sisust ja suudab sellele vastavalt reageerida;

3) suudab oma motteid suulises kdnes edasi anda;

4) jutustab pildi, kuuldud teksti vdi oma kogemuse alusel, annab edasi pdhisisu ja
olulised detailid, vahendab ka tundeid ja oma emotsioone;

5) kasutab kones aktiivselt litlauseid;

6) kasutab kdnes kdiki kddnde- ja poérdevorme ainsuses ja mitmuses;

7) valdab suhtlemiseks piisavat sOnavara ja suudab vajadusel ise sonu moodustada;

8) hddldab oma kdnes ja ettedeldud sdnade kordamisel Oigesti kdiki emakeele hadlikuid;

9) tunneb tihti ja veerib kokku 1-2 silbilisi sonu, tunneb kirjapildis dra mdned sonad,

10) kasutab kirjutamisel joonistdhti,

11) kirjutab 1-2 silbilisi sdnu Gigesti jérjestatud tihekordsete tihtedega;

12) teab peast emakeelseid luuletusi ja laule.

§ 16. Valdkond: MATEMAATIKA

(1) Valdkonna eesmérgid
Matemaatika valdkonna Oppe- ja kasvatustegevuse eesmérgiks on, et laps:
1) rithmitab esemeid iihe-kahe tunnuse alusel ja vordleb esemete hulki;
2) jarjestab esemeid suuruse ja asenditunnuste pohjal;
3) tunneb lihtsamaid ajamdisteid ja kirjeldab ning jirjestab oma paevategevusi;
4) modtestab loendamistegevust ja seoseid arvude reas;
5) moistab moStmistegevust ja olulisemaid modtithikuid;
6) suudab kirjeldada timbritsevat ruumi kujundimdistete abil;
7) ndeb matemaatilisi seoseid igapdevatoimingutes.

(2) Uldteemad
1) Hulgad, loendamine ja arvud, arvutamine;
2) suurused ja mOOtmine;
3) tasapinnalised ja ruumilised geomeetrilised kujundid;
4) orienteerumine ajas ja ruumis.

(3) Valdkonna sisu ja lapse eeldatavad arengutulemused Oppekava libimisel vanuseti

2-AASTASED

1) Hulgad, loendamine ja arvud, arvutamine

Nimetab pohivdrve. Sorteerib vérvi, vormi voi suuruse jérgi pilte, esemeid, kujundeid.

Leiab esemete ja piltide seast teise samasuguse eseme.

Tutvub modistetega iiks ja palju, kasutab timbritseva kirjeldamisel.

Opib loendama kaheni (kaks kinnast, kaks kinga, jne). Leiab etteantud asjade seast n kaks karu,
kaks punast palli jne.

2) Suurused ja mootmine

Tutvub moistetega suur ja vdike. Leiab etteantud esemete seast suurema ja vdiksema. Eristab
suurusi iksteise sisse ja peale asetamise teel.

Tutvub moistetega pikk, liihike, lai, kitsas.

3) Tasapinnalised ja ruumilised geomeetrilised kujundid
Tutvub mdistetega zimmargune ja kandiline. Ringi ja ruudu tutvustamine.



Leiab samasuguse kujundi pealeasetamise teel (ring ringi, ruut ruudu peale jne). Méngib
erinevaid toppimisminge.

4) Orienteerumine ajas ja ruumis

Teab moisteid 06 ja pdev (n nukk méingult 66sel magab ja pieval mingi).

Leiab abiga aastaaegade olulisi tunnuseid: stigis- vihm, pori, lehtede langemine, raagus puud;
talv- lumi, jaa, kiilm; kevad- lilled, rohi, paike; suvi- soe, péike.

Asetab esemeid iiksteise sisse, peale.

Teab moisteid all ja peal ja kirjeldab nende abil timbritsevat.

Oskab kasutada mdisteid ees, taga.

3-AASTASED

1) Hulgad, loendamine ja arvud, arvutamine

Jaotab kahesugused esemed kaheks iihesuguste esemete hulgaks tiihe ihise tunnuse alusel
(kuju, vdrv, suurus n punased klotsid ja kollased pallid).

Oskab {ihetiiiibilisi esemeid vorrelda ja tuua vélja nende erinevus ja sarnasus.

Abistades oskab eristada 8 erinevat virvi: punane, oranz, kollane, roheline, sinine, lilla, must,
valge.

Oskab timbruse kirjeldamisel kasutada sonu 1 ja 2. Oskab vastata kiisimusele ,jmitu on?“.
Arvu kolm moodustamine. Loendab esemeid 3-e piires.

Eraldab kompimise teel esemete omadusi (pehme, kova), maitsmise teel toiduainete omadusi
(magus, soolane). Kuulab ja eraldab erinevaid helisid (koputamine, plaksutamine,
krabistamine).

Teab seoseid: vesi-mirg, umi-kiilm.

2) Suurused ja mootmine

Oskab leida iihesuguste esemete seast suurema ja viiksema. Jirjestab esemeid suuruse
jarjekorras.

Vordlemisel opib kasutama sonu pikem, lithem, iihepikkused, suurem, vdiksem, iihesuurused,
korgem, madalam, tihekorgused.

Oskab kasutada viljendeid /ihike-pikk, Kitsas-lai, korge-madal, paks — ohuke.

3) Tasapinnalised ja ruumilised geomeetrilised kujundid
Oskab leida antud kujundite seast iihte liki kujundid.
Tunneb &dra ruudu, ringi ja kolmnurga, oskab neid eristada vérvi ja vormi jargi

4) Orienteerumine ajas ja ruumis

Saab aru millal on ¢ ja millal pdev. Oskab vastavalt méngus tegutseda (66seks paneb nuku
magama jne).

Ajamdisted hommik, pdev, ohtu, 66 lapse paevakava kirjeldamisel

Eristab ilmastikunihtusi: péike paistab, vihma voi lund sajab.

Juhendamisel paigutab esemed teise eseme suhtes alla, taha, ette.

Maéérab enda asukoha ruumis timbritsevate esemete suhtes sdnadega Siin, seal, minu ees,
minu taga, tilal ja all.

Suudab tuttavas kohas iiles leida ndutud toa voi eseme.

4-AASTASED

1) Hulgad, loendamine ja arvud, arvutamine



Hulga mdiste tutvustamine. Leiab hulka mittekuuluva eseme.

Eraldab iihe ja sama tunnusega esemed iihte riihma, nimetab neid thise tunnuse jargi.
Oskab moodustada antud esemete hulgaga samavdirse hulga paaride moodustamise teel.
Vordleb hulki sdnade sama palju, iihepalju ja vordselt abil. Opib vordsustama kahte hulka
iihest esemete dravotmise vOi teisele esemete lisamise teel.

Oskab loendada viieni. Moodustab uue suuruse (3-5) tihe lisamise teel ja sOnastab
loendamistulemuse.

Loendab konkreetseid esemeid, vastab kiisimusele ,,Mitu loendasid?”

2) Suurused ja mootmine

Oskab esemeid jérjestada suurenevas ja kahanevas jirjestuses neid liksteise korvale asetades.
Oskab kasutada viljendeid pikem, liihem, iihepikkused, suurem, vdiksem, iihesuurused
pikkuste vordlemisel.

Maéérab asukoha jarjestatud reas jargarvsonade esimene, viimane abil.

3) Tasapinnalised ja ruumilised geomeetrilised kujundid

Opib nimetama ja eristama ruutu ja ristkiilikut.

Tutvub kera ja kuubiga. Leiab timbritsevast keskkonnast etteantud kujundi abil samakujulisi
esemeid.

Laob tasapmnalistest geomeetrilistest kujunditest (ring, ruut, ristkiilik, kolmnurk) pilte,
koostab neist lihtsamaid mustriridu (vérvi, vormi voi suuruse vaheldumine).

4) Orienteerumine ajas ja ruumis

Harjutab eristama paremat ja vasakut katt.

Mairab enda ja timbritsevate esemete asukoha teiste esemete suhtes sOnadega ees, taga,
korval.

Kasutab mdisteid sees, all, peal.

Oskab kasutada kones ja mingus ajamoisteid pdev, 60, hommik, ohtu.

Tutvub ajamdistetega eile, tdna, homme, seostades need enda tegevusega.

Oskab kasutada moisteid Kiiresti ja aeglaselt.

5-AASTASED

1) Hulgad, loendamine ja arvud, arvutamine

Vordleb esemeid viliste tunnuste alusel ja riihmitab need vastavalt otstarbele (n suve- ja
talvejalatsid, magamistoa- ja koogimoobel).

Oskab moodustada paare. Vordsustab antud erinevate esemete hulgad paaride moodustamise
teel esemeid iimber paigutades.

Oskab vorrelda hulki sdnadega rohkem, vihem, vordselt (iihepalju).

Vordsustab hulgad {ihe dravotmise ja juurdepanemise teel

Maéidrab esemete voi pulkade asukoha jirjestatud reas sonadega esimene, teine, kolmas,
neljas, viies, viimane ja eelviimane abil.

Oskab vastata kiisimustele mitmes?, mitu on?, mitu ladusid?

Opib moodustama arve 5-10 ithe juurde lisamise teel.

Tutvub arvukaartidega. Arv kui loendamise tulemus. Esemete loendamine erinevas jérjekorras
—arv ei muutu.

2) Suurused ja mootmine
Oskab jdrjestada esemeid, niidates &dra: koige suurema, vdiksema, pikema, liihema, laiema,
kitsama, korgema, madalama.



Oskab esemete kirjeldamisel kasutada sonu on suurem kui, on vdiksem kui; on lithem kui, on
pikem kui; on laiem kui, on kitsam kui; on korgem kui, on madalam kui, on paksem kui, on
ohem kui.

Maédrab kolme eseme jdrjestuse: vdike-suurem-veel suurem; suur-vdiiksem-veel vdiksem; lai-
kitsam-veel-kitsam; kitsas-lai-veel laiem.

Tutvub modtmise olemusega. Kauguste mootmine sammudega voi muu kokkuleppelise
moodu alusel.

3) Tasapinnalised ja ruumilised geomeetrilised kujundid

Otsustab, kas kaks antud kujundit on sama voi erisugused, ning kirjeldab nende kujundite
erinevusi nurkade olemasolu, arvu, kujundi, suuruse ja vdrvuse alusel (ring, ruut, ristkiilik,
kolmnurk).

Teab kujundi nimetuse soltuvust nurkade arvust.

Eristab ruutu ja ristkiilikut.

Oskab ruudukyjulise paberi ldigata kujunditeks.

Oskab koostada erineva suurusega geomeetrilistest kujunditest mustreid jérgides mustri riitmi.

4) Orienteerumine ajas ja ruumis

Nimetab inimese vOi eseme asukoha teise inimese vOi eseme suhtes, kasutades Oigesti sonu
ees, taga, iulal, all, keskel, ddrel, paremal, vasakul.

Orienteerub ruumis likumist suunavate kdskude jirgi.

Nimetab erinevaid péeva osi (hommik, louna, ohtu) ja toob abistavate kiisimuste pohjal
nditeid oma tegevuste kohta pédeva eri aegadel

Kasutab sonu eile, tdna, homme.

Tutvub mdistetega varem, hiljem, praegu ja seostab neid mdisteid oma tegevusega.
Teab nddalapdevade nimetusi ja kasutab neid oma kdnes.

Nimetab koik aastaajad ning kirjeldab nende kogetavaid tunnuseid kodukohas ja laste
tegevusi eri aastaaegadel.

6-AASTASED

1) Hulgad, loendamine ja arvud, arvutamine

Otsustab ja pohjendab esemete kuuluvust voi mittekuuluvust hulka erinevate tunnuste (suurus,
varv, kuju, otstarve) alusel.

Oskab moodustada uue hulga esemete juurdelisamise voi dravotmise teel

Oskab loendada kaheteistkiimneni. Oskab votta vastavalt esitatud arvule (kuni viis) Oige
koguse antud esemeid, nditab esemete arvu arvukaardiga.

Kasutab seoseid iihe, kahe, kolme vorra suurem jaiihe, kahe, kolme vorra viiksem.

Koostab ja lahendab matemaatilisi jutukesi.

Nimetab etteantud arvude hulgast, milline arv on antud arvule eelnev vai jdrgnev. Oskab
nimetada naaberarvud.

Maérab esemete asukohta jarjestatud reas jargarvude abil, oskab kasutada moisteid viimane ja
eelviimane. Vastab kiisimusele mitmes?

Tutvub litmise ja lahutamisega erinevate vahendite abil 5 pires. Teab tehtemirke +, -,=.
Teeb numbrite kirjutamise eelharjutusi ja opib neid kirjutama ruudustikku.

2) Suurused ja mootmine

Suudab otsustada ja nimetada, milline ese etteantud esemetest on lihem, pikem voi
tihepikkune (laiem-kitsam-iihelaiused, suurem-viiksem-iihesuurused; paksem-peenem-
iihepaksused; madal-kdrge-ithekdrgused).



Oskab modta esemete pikkust, laiust ja kdrgust kokkulepitud vahendite pikkuse abil, tutvub
pikkusmdoduga meeter. Saab aru mdodtmise, loendamise ja arvu vahelisest seosest.
MG&odab anuma mahtu vabalt valitud modduga, mahumoot liiter. Vordleb anuma mahtusid.
Puisteainete kaalumine ja raskuste vOrdsustamine puisteainete lisamise vOi dravotmise teel.
Kasutab sdnu on kergem kui, on raskem kui, iiheraskused. Raskusmodt kilogramm.

Teab rahatihikuid euro jasent. Tutvub paberrahatdhtede, miintide ning sentidega.

3) Tasapinnalised ja ruumilised geomeetrilised kujundid

Oskab moodustada erinevaid vahendeid kasutades etteantud kujundiga samasuguse kujundi.
Teab kujundi nimetuse soltuvust nurkade arvust.

Tutvub ruumiliste kujundite kera ja kuubiganing vordleb tasapinnaliste kujunditega.
Kujundite rihmitamine (mitme tunnuse jirgi) ja leidmine iimbruskonnast.

Konstrueerib ndidise jargi.

4) Orienteerumine ajas ja ruumis

Kirjeldab inimese vdi eseme asukohta teise inimese vOi eseme suhtes, kasutades Gigesti sOnu
korval, ddres.

Orienteerub tasapinnal ja ruudulisel paberil ( figuuride ja kujundite moodustamine).
Orienteerub ruumis likumist suunavate késkude jargi

Nimetab 0iges jirjekorras koik nddalapdevad ja toob kiisimuste abil néiteid oma tegevuste
kohta, kasutades mdisteid eile, tina, homme, kohe, varsti, hiljem.

Tutvub mdistetega noorem- vanem.

Oskab abistades nimetada kuude nimetusi ning teab oma siinnikuud.

Teab aastaaegu ja nende jérjestust.

Oskab miérata seieritega kellal aega tdistundides. Kasutab kella paevakava koostamisel ja
taitmisel. Teab ajatthikuid sekund, minut, 66pdev, nddal, kuu, aasta. Oskab neid abiga
jarjestada.

7 AASTASED

1) Hulgad, loendamine ja arvud, arvutamine

Koostab ja lahendab etteantud hulga (kuni 10) jargi vahendeid kasutades lihtsaid
tekstiilesandeid ehk matemaatilisi jutukesi.

Liidab ja lahutab erinevate vahendite abil 5 piires ja kasutab matemaatilisi méarke (+, -, =).
Tunneb ja kasutab numbrimirke (0-12) ja arve (11-20) esemete arvu midramisel.

Oskab Gigesti kasutada sonu iiks, moni ja koik esemete arvu Kirjeldamisel.

Oskab Kirjutada numbreid.

2) Suurused ja mootmine

Oskab jirjestada kuni viis eset pikkuse, lause, korguse ja paksuse jargi, kirjeldades iihte eset
teise suhtes (pikem-lihem, laiem-kitsam, kdrgem-madalam, paksem-ohem).

Eristab méngulises tegevuses modtihikuid (cm, m, km, g, kg, |, eur, s) ja teab nende
kasutusalasid.

3) Tasapinnalised ja ruumilised geomeetrilised kujundid

Koostab kujunditest ndidise jirgi ja néidiseta pilte.

Leiab erinevate (n silindrid, koonused, tellised, kerad, kuubid, piiramiidid) kujundite hulgast
immargused (kerakujulised) ja kandilised (kuubikujulised) ruumilised kehad ning kirjeldab
nende omadusi.

Valmistab kujunditest mudeleid nende pinnalaotusi kokku kleepides.



Tutvub nelitahukaga. Teab mdisteid tahk, serv, nurk, tipp.

4) Orienteerumine ajas ja ruumis

Leiab ja kirjeldab juhendamise jérgi ja omandatud mdistete abil etteantud punkti tasapinnal
(paberil), ruumis ja duealal tuttavas timbruskonnas.

Nimetab kuude nimetusi ja teab oma siinnikuud ja siinnipdeva.

Madrab seieritega kellal kellaacga tdis- ja pooltundides.

Suudab kones digesti kasutada sdnu enne, praegu, hiljem, noorem, vanem (siduda eluringiga).

(4) Lapse arengu eeldatavad tulemused
Oppe- ja kasvatustegevuse tulemusel laps:
1) méérab esemete hulga tihist tunnust ja jaotab esemeid kahe erineva tunnuse jargi
2) vordleb hulki kasutades mdisteid rohkem, vihem vordselt;
3) teebl2 piires kindlaks esemete arvu, teab arvude 1-12 jérjestust ja tunneb
numbrimdrke ning oskab neid kirjutada;
4) lidab ja lahutab 5 pires ning tunneb mérke +, -, =;
5) koostab kahe esemete hulga jargi matemaatilisi jutukesi;
6) jarjestab kuni viit eset suuruse jargi (suurus, pikkus, korgus jm);
7) rihmitab esemeid asendi- ja ndhtusi ning tegevusi ajatunnuse jérgi
8) midrab enda asukohta timbritsevate esemete suhtes, orienteerub ruumis, Guealal ja
tasapinnal (paberil);
9) midrab kellaacga tdistundides, nimetab nddalapdevi, kuid, aastaaegu, teab oma
stinnikuud ja —pédeva;
10) moodab esemete pikkust kokkulepitud modduithikuga (pulk, néor vms);
11) eristab enamkasutatavaid mootihikuid (euro, sent, meeter, liter, kilogramm) ja teab,
kuidas ning kus neid kasutatakse;
12) leiab erinevate kujundite hulgast ringid, ruudud, kolmnurgad, ristkiilikud ning kerad
ja kuubid, kirjeldab nende omadusi.

§ 17. Valdkond: KUNST

(1) Valdkonna eesmérgid
Valdkonna kunst dppe- ja kasvatustegevuse eesmirgks on, et laps:
1) tunneb roomu loovast eneseviljendusest;
2) kujutab isikupéraselt timbritsevaid esemeid, siindmusi ja oma kujutlusmaailma;
3) vaatleb, kirjeldab ja kujutab {imbritsevat ja tarbeesemeid;
4) kasutab opitud voolimis-, maalimis- ja joonistamisvahendeid ja —votteid;
5) kasutab ohutult ja sihipdraselt materjale ja tooriistu;
6) vaatleb kunstiteoseid ja kirjeldab néhtut.

(2) Uldteemad
1) Maalimine ja joonistamine;
2) voolimine;
3) kleepimine, meisterdamine;
4) kujundamine, disainimine;
5) Kunsti vaatlemine, vestlused Kkunstist.

(3) Valdkonna sisu ja lapse eeldatavad arengutulemused Oppekava libimisel vanuseti



2-AASTASED

1) Maalimine ja joonistamine

Laps Opib Oigesti kédes hoidma pliatsit, pintslit, kriti voi muid kunsti tegemise vahendeid.
Hoiab meelde tuletusel paberist kinni ja joonistab vaid selleks ette ndhtud kohta.

Opib tegema pintsli vdi pliatsiga jiliendeid, juhendamisel tdmbab erinevaid jooni ja kasutab
viarve. Tunneb meeldetuletamisel dra pohivirvid ja osutab neile.

Laps teeb paberile jiliendeid Opetaja vdrviga kaetud Svammiga, templiga jne.

Laps teeb ndpuvirvidega paberile erineva suunaga sirgeid-, kaarjaid jooni jne.

2) Voolimine

Tutvub savi, plastiliini voi muude voolitavate materjalide omadustega.

Opib voolima aluse peal.

Juhendamisel muljub voolimismaterjali, méngides muudab vabalt selle kuju.

Opib ringkujuliselt veeretamist peopesal, edasi-tagasi rullimist ja oskab vajutada materjalile.
Laps oskab tegevust jdljendades sormedega voolimismaterjali muljuda ja oskab teha selle
sisse augu.

Juhendamisel tiikeldab materjali.

3) Kleepimine, meisterdamine

Laps Opib Opetaja juhendamisel tundma erinevaid materjale: looduslikke (savi, kébid,
tammetorud, kastanid jne), voolimismasse, pappi, paberit.

Ette niditamisel asetab alusele erineva vérvusega ja kujuga valmis vorme (kleepimata).
Laps laob tdiskasvanu eeskujul vahendeid iksteise peale, jirgi, korvale jne.
Juhendamisel asetab vilja Idigatud kujundid limiga kaetud pinnale.

Juhendamisel laps laob alusele ja koostab temaatilisi pilte.

Suudab kortsutada pehmet paberit ja rebib pabeririba kiiljest tiikke.

4) Kujundamine, disainimine

Joonistab vaid selleks ettendhtud kohta.

Laps tunneb erineva vormi ja vdrviga kontrastseid esemeid, nédhtusi, kujutusi (péike paistab,
vihma sajab).

Annab erineva pikkuse ja suunaga joontele nimetusi: koer, kass, pikem Kriips — suur koer jne.
Oskab joontega kaunistada paberilehte (kleit vm).

5) Kunsti vaatlemine, vestlused kunstist

Vaatlemisel tunneb tuttavaid asju, esemeid, ndhtusi, osutades neile.
Suunamisel annab kritseldustele tuttavate nimeste, esemete ja ndhtuste nimed.
Roomustab, elavneb dratundmisrdomust.

3-AASTASED

1) Maalimine ja joonistamine

Laps hoiab meeldetuletamisel digesti pliatsit, pintslit ja teisi joonistusvahendeid.

Laps tombab iseseisvalt jamedate joonistusmaterjalidega ermnevaid jdlgi (tdpid, jooned,
vertikaalsed, horisontaalsed, katkendlikud, spiraalsed) ja piisib paberil

Juhendamisel votab pintsliga virvi ja loputab pintslit vees.

Laps oskab tdmmata ristuvaid horisontaalseid ja vertikaalseid jooni.

Vajutab templiga jérjestikuseid jiliendeid ja teeb ndpuvérviga ning pintsliga tippe, jooni.
Suudab templitriiki tehnikas paigutada kujundeid jirjestikku ruudu &értele.



Opib kujutama lihtsamaid esemeid, erinevaid loodusvorme (puud , lehed), loomade- ja
mimfiguure Opitud vormide ja joonte abil

2) Voolimine

Laps oskab voolimismaterjali rullida, veeretada (peopesal ja alusel), muljuda piki- ja
ringikujuliselt.

Oskab savipulka ja kera lamedaks vajutada. Oskab pulgast rdngast moodustada otste kokku
vajutamise teel.

Laps oskab silindrit ja kera lapikuks vajutada.

Opib valmistama kahe- kuni neljaosalisi figuure osade kokku vajutamise teel.

Laps teeb materjalisse sormedega, voolimispulgaga auke, pinnale jooni, tdppe ja ndpistab
materjali (okkad, nina, korvad).

Laps oskab voolitavale figuurile iseloomulikke tunnuseid edasi anda.

3) Kleepimine, meisterdamine

Laps opib kisitsema limipintslit ja lappi, proovib koos Opetajaga kasutada kéére.
Kannab ise Opetaja abiga pintsliga limi paberile voi muule materjalile.

Laob kahe kuni kolmeosalisi esemeid, Opib kleepima pdhikujundile tdiendavaid detaile.
Laob ja kleebib ribale timarvormilisi ja kandilisi valmiskujundeid jélgides vérvi ritmi ja
sdilitades vahemaad.

Oskab kortsutada pehmet paberit, pabeririba tiikkideks rebida ning limiga kaetud pinnale
paberi-, papitiikkke, seemneid vm materjali puistata.

Laps oskab tdiskasvanu juhendamisel pabernori voi traadi otsa suuri pérleid likkida.

4) Kujundamine, disainimine

Kaunistab (tdppidega, joontega) mitmesuguseid etteantud ruumilisi ja tasapinnalisi esemeid (n
lillepott, paber, taskuritt, papptaldrik, pall, sokk).

Laps teeb voolimismaterjalisse sormedega, voolimispulgaga auke, pmnale jooni, tippe ja
ndpistab materjali (okkad, nina, korvad).

5) Kunsti vaatlemine, vestlused kunstist

Vaatleb pilte, ndidistoid, raamatu illustratsioone; osutab enda jaoks tihtsatele objektidele,
nihtustele ning nimetab neid (auto, puu, koer, maja, vihm jne).

Annab oma t00le nimetuse.

4-AASTASED

1) Maalimine ja joonistamine

Tunneb pohivirve, lisaks rohelist, oranzi, roosat, lillat, musta, pruuni, valget. Nimetab
tumedamaid ja heledamaid vérvitoone.

Suunamisel votab pintsile vajaliku koguse vdrvi ja loputab pintsli peale kasutamist.
Kasutab erinevaid joonistusvahendeid liigse surveta.

Kasutab pintsli erinevaid osi (otsa, kiilge) ja teab kuidas tekitada erinevaid pintslijdljendeid
Meeldetuletusel ei vérvi iile paberi serva ja juhendamisel kasutab katteviarve kogu pinna
ulatusel.

Tombab iseseisvalt horisontaalseid ja vertikaalseid triipe, sealhulgas ka kaarjaid jooni sooviga
jdllendada konkreetseid esemeid.

Umarvormi maalib virvilaigu pintsliga suurendamise teel.

Suudab kujutada natuurile sarnaselt esemeid, loodusndhtusi, asju, mimest.

Opib edasi andma tiidruku ja poisi erinevusi vilimuse ja riietuse kaudu.



Uhendab iiksikkujundeid siizeeliseks tervikuks.
Oskab pintsli- ja templitriikkki ning nende abil mustreid koostada, jélgides kujundi dari, nurki,
keskkohta.

2) Voolimine

Oskab voolimismaterjali rullida ja veerctada kéte vahel.

Vajutab timarvormi pihkude ja/voi sormede vahel ohemaks, pigistab ja venitab
voolimismaterjali sellele teise kuju andmise eesmérgil.

Oskab kerast ja silindrist 60nesvormi teha, silindrilist vormi teisendada koonilisek s.
Oskab 00nesvormide servi siluda ja tasandada sormedega.

Oskab pohivormidest detaile vdlja pigistada (korvad, nina, saba, okkad).
Moodustab viikestest voolitud vormidest terviku iksteise peale, sisse jne ladudes.
Oskab erinevaid vorme lita kokkuvajutamise teel ja ithenduskohti siluda.

Voolib esemete riilhmi ja samalaadseid suuruselt erinevaid kujundeid.
Juhendamisel kasutab voolimispulka savi vims voolimismaterjali tiikeldamiseks.

3) Kleepimine, meisterdamine

Oskab limiga katta talle ette ndidatud pinna ja juhendamisel asetab sinna soovitud kujundi.
Suudab ise paberist kyjundeid limiga katta ning juhendamisel t00l vastavasse kohta limida.
Laps oskab kééridega Idigata ribasid, ribast nelinurkseid kujundeid ja lihtsamaid kujundeid
modda etteantud joont.

Laps oskab ruudukyjulist paberit teisendada ringiks ja ristkiilikukujulist ovaaliks nurkade
1dikamise teel ning kolmnurgaks ruudu poolitamise teel

Laob 3-4 tuttavast geomeetrilisest kujundist esemeid, loomi.

Laps oskab koostada vérvi- ja vormiriitmilist mustrit.

Voldib paberi pooleks.

Laps oskab kortsutada erineva paksusega paberit ja rebida tikikesi.

Ettenditamisel {ihendab erinevaid materjale (looduslik materjal ja paber jne).

Téiskasvanu juhendamisel meisterdab looduslikust materjalist ja majapidamises jérelejadnud
pisiesemetest objekte (n pékapikk-kébile miits, nina; janes-plasttopsile korvad jne) kasutades
lihtsaid tihendusvotteid (nt plastiliiniga hLitmine, tikkude vo1 kdrte torkamine pehmesse
materjali jne).

4) Kujundamine, disainimine

Valib t66ks meeldivad toonid ja védrvid ning pdhjendab oma valikut elementaarsel moel
Kirjeldab ja kasutab esemetele ja ndhtustele iseloomulikke varvusi.

Kaunistab tasapinnalisi esemeid valmis kujunditega neid sinna spontaanselt paigutades.
Suunamisel ja tdhelepanu juhtimisel lisab valmivale esemele iseloomulikke detaile.
Kaunistab valmistatud voolingu, kasutades voolimispulka voi lisades suuremale vormile
vdikseid timaraid voi piklikke vorme.

Koostab méingudes ja vabas tegevuses lihtsaid mustreid.

5) Kunsti vaatlemine, vestlused kunstist

Suunavate kiisimuste abil analiilisib ja annab t66le hinnangu.
Pdhjendab, miks t60, pit meeldib.
Vastab kiisimustele ja selgitab, miks kujutab esemeid, néhtusi just sellisel viisil.



5-AASTASED

1) Maalimine ja joonistamine

Kasutab iseseisvalt erinevaid joonistusvahendeid (n viltpliiatsid, pastellid jm). Kujundite
varvimisel iletab minimaalselt piirjooni.

Kasutab iseseisvalt pliiatsiteritajat.

Oskab valida joonisega sobivaid virvitoone. Opib vérvide valikuga edastama meeleolusid.
Tunneb ja kasutab kdoiki vérvitoone (sinine, punane, kollane, roheline, oranz, pruun, valge,
must, lilla, hall, roosa).

Vatab iseseisvalt pintsliga vdrvi ja katab pindu. Juhendamisel katab vérviga algul suurema
kujundi, millele lisab pintslivajutuste ja pintslitdmmetega detailid.

Tombab iihtlase joone lihtsa kujuga Sablooni vdi joonlaua jérgi

Opib edasi andma kujutatavate objektide eripira virvis, vormis ja digetes proportsioonides
(suur — viike, madal — kdrge, pikem — lihem, kitsas — lai).

Opib kujutama inimest erinevates tegevustes, linde ja loomi.

Oskab edasi anda timbritsevate kujundite iseloomulikke tunnuseid, erinevaid loodusnihtusi
ning Kirjanduspalade sisu.

Koostab mustreid laiadest ja kitsastest, sirg- ja lainelistest, horisontaal- ja vertikaaljoontest
ning punktidest, joontest, ringidest, tippidest valgel ja virvilisel paberil

2) Voolimine

Veeretab ja rullib iseseisvalt erinevaid voolimismaterjale.

Oskab savi, plastiliini jaotada 2-4 osaks, pinda siluda ja kujundada voolimispulgaga.
Oskab erineva suuruse ja vormiga 0dnesvorme voolida.

Kasutab saadud algvorme (kera, silinder) neist tdhendusega objektide voolimiseks.
Juhendamisel ithendab lihtsamaid voolitud detaile omavahel.

Oskab erineva Kkuju ja suurusega puu- ja juurvilju ning seeni voolida natuuri ja kujutuse jargi.
Voolib inim- , linnu- ja loomafiguure plastilisel meetodil, ka likumises ja tegevuses.
Oskab voolimispulga abil voolitud t66 pinnale kujutada n juukseid, mustrit ridel, ndudel,
sulgkatet lindudel.

Kasutab valmisvorme iseseisvalt liivast ehitamiseks, juhendamisel n piparkookide vms.
valmistamiseks.

3) Kleepimine, meisterdamine

Rebib paberist vdikseid tikke, ribasid, suuremaid {immargusi vorme ja lihtsaid kujundeid ning
kleebib neid alusele, moodustab kompositsioone.

Laps oskab paberit pooleks ja neljaks voltida ning kujundada kaardi, raamatu, lumehelbe.
Loikab kddridega suuri sirgeid pirjoontega ja vormilt lihtsaid kujundeid.

Loikab paberist ovaalse ja iimmarguse vormiga kujundeid nurkade imardamise teel.
Loikab kokkuvolditud paberist siimmeetrilisi vorme.

Koostab lintsatest elementidest mustriribasid esemete kaunistamiseks.

Meisterdab looduslikust materjalist ja majapidamises jarelejadnud pisiesemetest objekte
lihtsate iihendusvotete abil (n plastiliiniga Litmine, tikkude voi korte torkamine pehmesse
materjali jne).

Opib looduslikust materjalist (korkjad, dled, jm.) vdi ongast figuure valmistama.

Likkib paelale, longale auguga esemeid (n helmeid, néope) kettide, kaunistuste jne.
valmistamiseks.

4) Kujundamine, disainimine



Juhendamisel leiab iseloomulikke detaile vaatluse ja vordluse teel (sebra triibud, ema lokkis
juuksed jne), millega tdiendada oma t66d.

Koostab lintsatest elementidest (kahe elemendi vaheldumisega) mustriribasid esemete
kaunistamiseks.

Liikib varieeruva kuju, suuruse ja vdrviga elementidest noorile riitmilise jada, hwes kaelakee,
kuuseehte vms.

Kujundab suunamise toel téhtpdevakaardi siindmuse meeleoluga sobivate motiividega.

Valib kaunistusmotiivi ja kannab juhendamisel Sablooni, trafareti voi templi abil selle
omavalitud kohale esemel (kruus, taldrik, pluus).

5) Kunsti vaatlemine, vestlused kunstist

Annab hinnangu oma t66le, kas see on pooleli voi valmis.

Kunstitoé vaatlemisel vastab suunavatele kiisimustele (mis toimub pildil, kes mida kus teeb?).
Juhendamisel vordleb erinevaid kujutatud objekte (suurust, vérvi).

Tunneb dra varem vaadeldud pildi

Jutustab suunamise abil, mida on kujutanud oma t6ddel, loetleb milliseid materjale on
kasutanud t66 valmimisel.

6-AASTASED

1) Maalimine ja joonistamine

Joonistamisel jatab vahendiga jdljendi joonistusvahendit ja paberit rikkumata.

Virvib enamasti kontuuri iiletamata.

Meeldetuletamisel kasutab pinna katmiseks kallutatud pliatsit (pliatsi kiilgi).

Eemaldab ja paneb tagasi viltpliiatsi otsiku.

Peseb ja kuivatab pintsli enne jargmise vérvi kasutamist.

Kasutab t60ks vajadusel kahte erineva jimedusega pintslit.

Pintsliga liigub paberil vabalt, ei ligu pikalt edasi — tagasi iihes kohas.

Kasutab varemdpitud tehnilisi oskusi t66 teostamisel.

Paigutab esemed jm. kujutataval t66] suurussuhetest lahtuvalt.

Kujutab juhendamisel mnimest likumises, muutes jasemete asendit.

Juhendamisel hele-tumestab vérve ja segab omavahel pShivérve.

Meeldetuletusel annab vérvidega edasi meeleolu, aastaaegadele iseloomulikke tunnuse id.
Viljendab sirgete, sakiliste, kaarjate jne. joontega emotsiooni ja meeleolu ning tdidab pinda.
Suunamisel oskab valida kujutavast Ihtuvalt to0le sobivat tausta.

2) Voolimine

Nimetab erinevaid voolimismaterjale ja nende omadusi.

Oskab voolida erineva suurusega timarvorme ning neid donesvormideks muuta.

Kasutab voolimispulka vormide Odnestamisel , iseseisvalt mustri tegemisel.

Umarvorme ning {imar- ja piklikke vorme iihendades voolib iseseisvalt erinevaid esemeid.
Juhendamisel silub peale vdiksemate detailide lisamist ithenduskohad, niisutab vajadusel
voolitava eseme pinda.

Voolib ka tihest savitiikkist, venitades ning pigistades sellest vilja terviku erinevaid osi

3) Kleepimine, meisterdamine

Loikab kaidridega lihtsaid kumerate piirjoontega kujundeid.

Loikab kéidridega peale paberi ka muid materjale (joogikdrred, papp, riie).
Oskab iseseisvalt paberist geomeetrilisi kujundeid I6igata.

Rebib lihtsamaid kujundeid.



Kujundab pilte kleepides alusele iseseisvalt rebitud, 1digatud, kortsutatud, rullitud voi volditud
paberitiikke.

Mirkab ja jatkab mustri riitmi.

Voldib ettenditamise jdrgi etapiliselt kaasa, tehes lihtsaid objekte (paat, lennuk, miits).
Punub sirgetest ribadest lihtsa pinna.

Mirkab looduslike materjalide sarnasust muude esemete voi olenditega ning kasutab seda
meisterdamise juures &ra (oksast loom, kivist putukas jne).

Valib erinevate meisterdamismaterjalide vahel ja piitiab neid omavahel sobitada.

Laps opib tdiskasvanu juhendamisel kasutama naasklit, nuga, haanrit.

Punub kolmeharulist palmikut.

Meeldetuletamisel kasutab materjale sééstlikult ja otstarbekalt.

4) Kujundamine, disainimine

Pakub omapoolseid lahendusi t66 mitmekesistamiseks.

Kiisib vajadusel ndu ja arutleb tehnilise teostuse ning vdrvi- ja vormilahenduste {ile.
Tausta véirvimisel annab edasi pildi meeleoly, iseloomu, kasutades juhendamisel ja
meeldetuletamisel seni omandatud tehnilisi votteid.

Esemete kaunistamisel ja nende iseloomu edasiandmisel kasutab Spitud oskusi (n tribud,
jooned, tdpid). Kujundab lihtsa mustri véikestest detailidest.

Mairkab mustri riitmi ja suudab jitkata mustri moodustamist.

Kasutab esemete kujundamisel lihtsaid triikkke, jéljendite vajutamist, ruumiliste esemete puhul
viikevormide litmist, viljapigistamist, muljumist jne.

Segab ja hele-tumestab virve.

Kasutab looduslikku materjali koos tehislikuga.

Kirjeldab ja kasutab lintsamaid eesti rahvusmotiive — tribud, lillornament.

Kasutab stimboleid esemete iseloomulike tunnuste véljatoomiseks.

5) Kunsti vaatlemine, vestlused kunstist

Annab oma t66le hinnangu ja pdhjendab oma arvamust.

Pohjendab kiisimustega suunamisel tehniliste lahenduste, vormi- ja varvilahenduste
kasutamist.

Vaatleb huviga omaalgatuslikult raamatuillustratsioone, kunstitoid, esitab nende kohta
kiisimusi ja avaldab oma arvamust.

Eelistab konkreetseid raamatuid kujundusest ldhtuvalt.

7-AASTASED

1) Maalimine ja joonistamine

Segab virve segamisalusel ja too peal

Loputab pmtslit piisava sagedusega ja véldib vérvide higset midrdumist vérvipurkides.
Juhendamisel alustab maalimist taustast voi suuremast pinnast.

Alusjoonistust kasutades arvestab maalimisel objektide piirjooni.

Meeldetuletamisel kasutab pintslit erinevalt: katab iihtlaselt aluspinda, teeb pintslitriikki jne.
Joonistab kontuuriga kujutatavad objektid.

Virvib (omajoonistatud vo1 vdrviraamatu) kujundid védrvi voi viltpliiatsitega kontuuri seest,
varieerides vérvimise (kde likumise) suunda. Kujundite vdrvimisel iiletab minimaalselt
piirjoont.

Tombab iihtlase joone lihtsa kujuga Sablooni voi joonlaua jérgi



2) Voolimine

Kasutab iseseisvalt tuttavaid voolimismaterjale arvestades nende eripira (n vajadusel
soojendab plastiliini, niisutab savi enne voolimist). Kasutab uusi voolimismaterjale Opetaja
abil.

Voolib lihtsaid donesvorme kerakujulisest savitiikist.

Juhendamisel silub detailide pinda ja ithenduskohti.

Kasutab voolimispulka voolimisel ja pinna kaunistamisel (mustri voi tekstuuriga).

3) Kleepimine, meisterdamine

Kujundab vdi tiiendab pilte voi objekte, kleepides alusele iseseisvalt rebitud 1digatud,
kortsutatud, rullitud voi volditud pabertit.

Ldikab kadridega lihtsaid kumerate pirjoontega kujundeid.

Voldib ettenditamise jirgi etapiliselt kaasa tehes lihtsaid objekte (paat, lennuk, miits, kana).
Punub sirgetest ribadest lihtsa pinna (jarjehoidja, linik).

Juhendamisel keerutab jamedast materjalist keerupaela, punub kolmeharulist palmikut.
Suudab luua tehniliselt ning teostuse poolest lihtsaid meisterdusi, kasutades erinevaid
materjale (papp, tekstiil, plastmass, puit) ja tihendusviise (lim, kleeplint, traat).

Opetaja suunamisel kasutab materjali (lim, riie, paber) otstarbekalt ja séstlikult.

4) Kujundamine, disainimine

Kirjutab t66le oma nime.

Rohutab kodige tihtsamat oma t00s varvi, suuruse voOi asukoha abil.

Kujutab objekte erinevates vaadetes nditeks likuva mimese kujutamiseks muudab tema pea,
kéte, jalgade asendit.

Juhendamisel segab vérve uute vérvitoonide saamiseks.

Loovtoode tegemiseks kasutab geomeetrilisi kujundeid ka neid kombineerides.

Selgitab omavalmistatud esemete otstarvet ja nimetab oma valikut pdhjendades koha, kuhu
see sobib.

Voolib omapidrase vormiga eseme ja kaunistab selle valides vdrvi, kaunistusmotiivid ja
tehnoloogia.

Aitab kujundada tdhtpdevaga seotud peolauda ja ruumi

5) Kunsti vaatlemine, vestlused kunstist

Kasutab raamatuillustratsioone, fotosid, kunstiteoseid (sh skulptuure) oma t60 lihtealusena,
luues oma vaba ja isikupdrase variandi.

Teoseid vaadeldes ja kirjeldades mirkab detaile, viarve, meeleolu.

Annab oma t66le, ndidistoole jt kunstiga seotud objektidele hinnanguid skaalal meeldib — ei
meeldi, pdhjendades Opetaja suunamisel oma arvamust.

Fantaseerib ja jutustab teose juurde ka loo — mis juhtus enne, mis juhtub parast.

(4) Lapse arengu eeldatavad tulemused
Oppe- ja kasvatustegevuse tulemusel laps:
1) leiab timbritseva vaatlemisel erinevaid detaile, objekte ja nendevahelisi seoseid ning
kujutab neid vabalt valitud viisil;
2) viljendab joonistades, maalides ja meisterdades meeleolusid ja fantaasiaid,;
3) kasutab kunstitoé loomiseks erinevaid vahendeid,;
4) kujutab inimesi neile olemuslike tunnuste kaudu;
5) keskendub alustatud tegevusele ja loob oma kunstitoo;
6) loob esemeid, erinevaid tehnikaid kasutades ning radgib nende otstarbest;



7) koostab ise vOi valib toost ldhtuvalt sobivad motiivid voi vahendid eseme
kaunistamiseks;
8) kirjeldab kunstiteoseid, nende vérve ja meeleolu.

§ 18. Valdkond: MUUSIKA

(1) Valdkonna eesmérgid
Valdkond muusika Oppe- ja kasvatustegevuse eesmirgiks on, et laps:
1) tunneb muusikast ja musitseerimisest rodmu;
2) suudab keskenduda kuulatavale muusikapalale;
3) suudab ennast loovalt véljendada laulmise, likumise, tantsimise ja pillimdngu kaudu;
4) suudab musitseerida nii grupis kui ka iiksi.

(2) Uldteemad
1) Muusika kuulamine;
2) muusikalis-riitmiline likumine;
3) laulmine;
4) pilliming.

(3) Valdkonna sisu ja lapse eeldatavad arengutulemused Oppekava libimisel vanuseti
2-AASTASED

1) Muusika kuulamine
Tunneb rodmu kuulatavast laulust voi muusikapalast.

2) Muusikalis-riitmiline litkumine

Sooritab koos Opetajaga lihtsaid likumisi vastavalt laulu tekstile — niiteks paigaltammumine,
keerutamine iksikult, koos jalu hiiplemine, kite peitmineselja taha, vibutamine sdrmega,
kiikitamine, lehvitamine.

3) Laulmine
Kuulab, jilgib opetaja laulu.

4) Pillimdng
Mingib Opetaja ettenditamisel kaasa kuuldud muusikale kehapillil (plaksutab, patsutab kaasa
pulssi voi riitmi).

3-AASTASED

1) Muusika kuulamine
Reageerib emotsionaalselt vastavalt muusika iseloomule (plaksutab, kdigub kehaga vmt.).

2) Muusikalis-riitmiline litkumine

Liigub koos Opetajaga vastavalt muusika meeleolule, arvestades pulssi ja meetrumit (nditeks
kdnd-jooks, pakkadel kond, tihe ja vaheldumisis kahe jalaga koputamine, keerutamine
paarilisega).

3) Laulmine
Piitiab Opetajaga kaasa laulda, lauldes tiksikuid silpe, sonu, laulu Idike.



Osaleb laulude esitamisel, plaksutab voi laulab kaasa.

4) Pillimdng
Maingib kaasa pulssi voi riitmi muusika kuulamisel, likumisel ja laulmisel kehapillil,
kolapulkadega, lastekastanjettidega, iillatusmuna sisust valmistatud korinaga.

4-AASTASED

1) Muusika kuulamine

Kuulab huviga laulu ja muusikapala.

Viljendab kuulatud muusikas tajutud kontrastseid meeleolusid liigutuste ja likumisega, ka
muusikaliste tegewvuste kaudu — likumine, laulmine, pilliming.

Tunneb kuulmise jérgi dra moningaid Opitud laule, hakkab kaasa laulma.

2) Muusikalis-riitmiline litkumine

Viljendab muusika meeleolu likumise kaudu (niiteks plastilise intoneerimise ehk loova
likumisega).

Tantsib, kasutades eakohaseid tantsuelemente (pdlvetdstekond ja —jooks, likumine hanereas
ja ringis).

Osaleb laulumédngudes.

Muudab likumist vastavalt muusikaosade ja muusikaliste véljendusvahendite vaheldumisele
(tempo, diinaamika, register), arvestades pulssi ja meetrumit (nditeks ligub hanereas, ringis
nii Uiksi kui paaris).

Esitab Opetaja seatud tantse, kasutades Opitud tantsuelemente.

3) Laulmine
Laulab riilhmaga tihtses tempos. Laulab peast lintsamaid Opitud rahva- ja lastelaule.

4) Pillimdng

Mingb ritmipille (nditeks kdlakarp, trumm, kuljused) muusika kuulamise, likumise ja
laulmise saateks.

Tunneb Opitud riitmipillid tdmbri jérgi dra.

5-AASTASED

1) Muusika kuulamine

Kuulab huviga laulu ja muusikapala

Viljendab kuulatud muusikas tajutud meeleolusid erinevate muusikaliste tegevuste —
likumine, laulmine, pillimdng — kaudu (nditeks jirgb tempot, riitmi kehalise likumisega voi
tundes dra Opitud laulu (kuuldes nii meloodiat kui sonu), hakkab kaasa laulma.

2) Muusikalis-riitmiline litkumine

Muudab likumist vastavalt muusikaosade ja muusikaliste védljendusvahendite vaheldumisele
(tempo, diinaamika, register), arvestades pulssi ja meetrumit (nditeks liigub hanereas, ringis
nii Tiksi kui paaris).

Esitab Opetaja seatud tantse, kasutades Opitud tantsuelemente.

3) Laulmine

Laulab véljahingamisel loomuliku hédlega.
Esitab laule rilhmaga iihtses tempos.



Laulab peast teistega koos moningaid rahva- ja lastelaule.

4) Pillimdng

Maingib ja tunneb kuulmisel tdmbri jérgi dra Opitud riitmipille; méngb riitmisaateid
lasteriimidele ja lastelauludele.

Ansamblimidngus osaledes alustab ja Iopetab koos teistega, mingb nendega iihes tempos.
Maingib jargmisi pille: kuljused, tamburiin, sahistid, koristid, kastanjetid, kolapulgad,
marakad, vorutrumm, triangel.

6-AASTASED

1) Muusika kuulamine
Tunneb é&ra lihtsamaid Zanre (hdllilaul, marss, tantsuviis, rahvalaul).
Viljendab loovalt muusika kuulamisest saadud elamusi (joonistab, jutustab).

2) Muusikalis-riitmiline litkumine

Liigub ja tantsib siinkroonis teistega, oskab hiipaksammu, kiilg- ja otsegaloppi.
Konnib, jookseb ja reageerib muusika tempo muutustele riitmiliselt tdpselt, sh. muudab
likumissuunda.

3) Laulmine
Laulab ilmekalt, ldhtudes laulu ja teksti karakterist.
Laulab peast opitud rahva- ja lastelaule ja esitab neid riihmas.

4) Pillimdng

Mingib eakohastel riitmi- ja meloodiapillidel lhtsamaid ostinato kaasménge (liihike korduv
riitmi- voi viisildik).

Osaleb lastepilli ansamblimdngus.

7-AASTASED

1) Muusika kuulamine

Kuulatud muusika iseloomustamisel kasutab eakohast sonavara.

Naiitab iiles loomingulist mnitsiatiivi ldbi tegevuste toetudes oma kogemusele kuuldud palade
suhtes (nt jutustab, mida kuulis muusikast).

Eristab vokaal- ja instrumentaalmuusikas lintsamaid muusikazanre (hdllilaul, marss,
tantsuviis, rahvalaul).

2) Muusikalis-riitmiline litkumine

Viljendab ennast loovalt likumise kaudu toetudes opitud muusikalistele viliendusvahenditele
(tempo, diinaamika, register, muusika meeleolu), niiteks kasutab kiilg- ja otsegaloppi ning
hiipaksammu.

Sooritab tantsuliigutusi siinkroonselt, véljendusrikkalt ja dige kehahoiuga.

3) Laulmine
Laulab ilmekalt loomuliku hddlega eakohaseid rahva- ja lastelaule, esitab neid nii rithmas kui
iiksi.



4) Pillimdng

Oskab miéngida eakohastel riitmi- ja meloodiapillide]l kaasminge Opitud lauludele,
lasteriimidele ja instrumentaalpaladele; osaleb lastepilli ansambliméngus.

Tunneb tdmbri ja kdla jargi dra kdlaplaadid, kolapulgad, marakad, ksiilofoni, triangli,
tamburiini, kastanjetid, agoogo, piitsaplaksu, kuljused, kellukesed.

(4) Lapse arengu eeldatavad tulemused
Oppe- ja kasvatustegevuse tulemusel laps:
1) kuulab tihelepanelikult 16puni laulu voi muusikapala;
2) iseloomustab kuulatud muusikat;
3) eristab vokaal- ja instrumentaalmuusikas lihtsamaid muusikazanre;
4) liigub vastavalt muusika karakterile;
5) kooskolastab oma likumist Ehtuvalt muusika meetrumist ja meeleolust;
6) viljendab ennast loovalt muusikalis-riitmilise likumise kaudu;
7) laulab véljahingamisel loomuliku hédlega;
8) laulab nii rilhmas (ansamblis) kui ka tiksi;
9) teab ja laulab eakohaseid rahva- la lastelaule;
10) tunneb kuulmise jargi dra opitud pille;
11) mingib eakohastel riitmi- ja meloodiapillidel kaasméinge Opitud lauludele,
lasteriimidele ja instrumentaalpaladele;
12) musitseerib loovalt lastepillidel ja oskab méngida pilliansamblis.

§ 19. Valdkond: LIIKUMINE

(1) Valdkonna eesméirgid
Likumise valdkonna Oppe- ja kasvatustegevuse eesméirgiks on, et laps:
1) tahab likuda ja tunneb ro6omu likumisest;
2) suudab pingutada sihipdrase tegevuse nimel;
3) tegutseb aktiivselt individuaalselt ja rithmas;
4) mdistab kehalise aktiivsuse olulisust tervisele;
5) jargb elementaarseid hiigieeni ja ohutusndudeid;
6) tahab vees likuda jatunneb sellest r66mu, mdistab ujumisoskuse kasulikkust.

(2) Uldteemad
1) Kehalise kasvatuse alased teadmised: ohutus, enesekontroll ja hiigieen;
2) pohiliikumised;
3) likumismédngud,
4) erinevad spordialad;
5) tants, riitmika;
6) ujumine (ujumisalased teadmised, ohutus, enesekontroll, erinevad ujumisviisid).

(3) Valdkonna sisu ja lapse eeldatavad arengutulemused Sppekava libimisel vanuseti
2-AASTASED
1) Kehalise kasvatuse alased teadmised: ohutus, enesekontroll, hiigieen

Sooritab harjutusi aktiivselt, entusiastlikult.
Liigub Opetaja juhendamisel ohutult.



2) Pohilitkumised

Ronib ja roomab {ile ja libi véikeste takistuste.

Konnib piiratud pinnal. Séilitab sihi konnil ja jooksul.

Hiipitab kées palli, jélgib selle suunda, veeretab iiksteisele, lookade alt Iibi.

Sooritab ettenditamise ja juhendamise jirgi asendeid ja likumisi.

Opib aru saama korraldustest — jookse, konni, hiippa; asenditest — kohuli, selili pdlvili, istu.
Oskab liikkuda ringjoonel, plaksutab ees.

Jookseb veereva vahendi (pall, rdngas) jérel

Opib rivistuma ringiks, paaridesse, kolonni (s.o Idimimine matemaatikaga) Opetaja abiga.
Hoota kaugushiipe, hiipe iile kahe paralleelselt asetatud nddr (vahe 20 cm). Ules- ja
allahtipped.

3) Liikumismdngud
Mingib koos juhendaja ja kaaslastega konni- ja jooksuméinge.

4) Erinevad spordialad
Istub kelgul ja hoiab tasakaalu méiest laskumisel.

5) Tants, riitmika
Kasutab likumisel riitmipille juhendaja abil.
Sooritab likumist vastavalt muusika iseloomule juhendaja abil.

3- AASTASED

1) Kehalise kasvatuse alased teadmised. ohutus, enesekontroll, hiigieen
Valib Opetaja korraldusel teiste riiete hulgast vdlja voimlemisriided.
Arvestab aktiivses tegevuses rilhmakaaslastega.

Kujuneb oskus kuulata dpetaja korraldusi, tiita késklusi.

2) Pohiliitkumised

Sooritab pdhilikkumisi.

Siilitab likumisel tasakaalu, seda nii tasakaalupingil kui ka vdhendatud pinnal

Sooritab vdimlemisharjutusi eri asenditest ja erinevate vahenditega.

Teeb harjutusi ettenditamise ja juhendamise jérgi iihtses tempos Opetaja ja kaaslastega.
Sooritab painduvust, osavust ja Kiirust arendavaid harjutusi.

Saab aru korraldustest — jookse, konni, hiippa; asenditest — harkseis, kded ees, korval, iilal jt.
Plaksutab ees, taga, iilal jne.

3) Litkumismdngud
Mangib matkiva sisuga 1-2 reegliga konni- ja jooksuménge.
Mingib iseseisvalt aktiivse likumisega ménge.

4) Erinevad spordialad

Veab tiihja kelku. Sdidab kelgul iseseisvalt ndlvakust alla.
Matkab Opetajaga vOi vanematega looduses.

Teeb kaasa kuni 500 m pikkuse rdnnaku ja piisib kolonnis.

5) Tants, riitmika
Konnib, jookseb ja hiipleb riitmiliselt muusika jargi.
Sooritab ligutusi vastavalt muusikale erinevas tempos Opetaja juhendamise jargi.



6) Ujumine (ujumisalased teadmised, ohutus, enesekontroll, pohiliikumised)
Valib Opetaja korraldusel teiste riiete hulgast vélja ujumisriided.
Arvestab vees likudes riihmakaaslastega.

Kujuneb oskus kuulata Opetaja korraldusi, tdita késklusi.
Sooritab harjutusi vees aktiivselt, entusiastlikult.

Liigub vees Opetaja juhendamisel ohutult.

Saab iile veekartusest. Tunneb vees olemisest rodmu.

Valab vett ndole. Puhub mulle vette.

Ligub ja mingb vees iseseisvalt ja abivahenditega.

Kasutab abivahendeid (kitiseid, uyjumislauda, ujuminuudleid).
Mingb koos juhendaja ja kaaslastega lihtsamaid miénge vees.

4-AASTASED

1) Kehalise kasvatuse alased teadmised: ohutus, enesekontroll, hiigieen
Sooritab harjutusi vastavalt Opetaja korraldustele sonalise seletuse jargi.

2) Pohiliikumised

Sooritab pdhilikkumisi kombinatsioonides ja dpitud harjutustes.

Sooritab koordinatsiooni, tasakaalu ja osavust arendavaid harjutusi.

Sooritab juhendamisel kuni neljast harjutusest koosnevat kombinatsiooni.

Hoiab oma koha erinevates rivistustes: kolonnis, ringis, viirus.

Moistab asendeid — harkiste, pOlvitusiste; korraldusi — painutus ette, kdrvale, taha.
Hiipleb iihel jalal, pdlvetdste- ja galopphiiplemine, kdrgushiipe otsejooksult 20-30 cm.
Viskab palli iihe kdega ja piitiab kahega, porgatab vasaku ja parema kiega.

3) Litkumismdngud

Algatab iseseisvalt méingu ja tegutseb lasteaia Ouealal
Mangib 2-4reegliga likumismange.

Pingutab end riihmategevustes tihise eesmirgi nimel.

4) Erinevad spordialad

Kasutab sihipdraselt abivahendeid (rongas, kitised jm).
Soidab kolmerattalise rattaga vabalt.

Laskub miest kelguga, pdorab ja pidurdab jalgadega.

5) Tants, riitmika
Sooritab imiteerivaid ligutusi vastavalt muusika iseloomule.
Plaksutab ja ligub vastavalt riitmile.

6) Ujumine (ujumisalased teadmised, ohutus, enesekontroll, pohiliikumised)
Jargib basseini kasutamise hiigieeni ja Opetaja juhendamisel ka ohutusreegleid.
Sooritab harjutusi vastavalt Opetaja korraldustele sonalise seletuse jargi

Saab aru Opetaja késklustest ja tdidab neid.

Tunneb vees olemisest rddomu.

Kasutab sihiparaselt abivahendeid (ujumislauda, ujumisnuudleid).

Liigub, ujub, lebab ja midngb vees iseseisvalt ja abivahenditega.

Maingib koos juhendaja ja kaaslastega miinge vees.



5-AASTASED

1) Kehalise kasvatuse alased teadmised: ohutus, enesekontroll, hiigieen
Nimetab erinevaid kodukohas harrastatavaid spordialasid ja spordivoistlusi.
Kasutab erinevaid spordivahendeid (n topispalli) ohutult, sobival viisil ja kohas.

2) Pohiliikumised

Kasutab pohilikumisi aktiivses tegevuses ja mingudes.

Sooritab staatilist tasakaalu ndudvaid harjutusi.

Sooritab harjutusi véikevahendeid kasutades.

Vahenditega harjutusi (pall, hiipits) sooritab eakohaselt tehniliselt digesti.
Valitseb oma liigutusi, koordinatsiooni ja tasakaalu ndudvate harjutuste tditmisel.
Sooritab tasakaalu, painduvust ja osavust arendavaid harjutusi.

Opib kasutama hiipitsat.

3) Liikumismdngud

Mingib meeskondlikke voistlusminge.

Osaleb joukohastes teatevdistlustes (n joonejooksud).
Tunnustab nii enda kui vastasmeeskonna edu.

4) Erinevad spordialad

Veab tiksi, kahekesi, kolmekesi kelgul kaaslast.

Kelgutab méiest alla, tdites erililesandeid (n esemete haaramine).
Liigub suuskadel otsesuunas astuva sammuga.

Harjutab libisemist. Suusatab keppidega, paaristuge.
Opib ndlvast iiles likumist paralleelsammuga.

Suuskadel poordlikumised.

Opib kohapeal kukkumist.

Kasutab spordi- ja mianguvdljakute vahendeid sihipéraselt.
Sooritab rédnnakuid ja orienteerub koos dpetajaga.

Soidab kaherattalise jalgrattaga.

5) Tants, riitmika

Jéljendab lLikumisega erinevaid riitme.

Liigub vastavalt muusika tempo kiirenemisele ja aeglustumisele.
Liigub iseseisvalt, vabalt muusika jargi.

6) Ujumine (ujumisalased teadmised, ohutus, enesekontroll, pohiliikumised)

Jargib basseini kasutamise hiigieenireegleid ja Opetaja juhendamisel ka ohutusreegleid.
Sooritab harjutusi vastavalt Opetaja korraldustele sOnalise seletuse jérgi.

Hingab vette. Omandab hingamispeetuse.

Kasutab abivahendeid ujumisoskuse harjutamise eesmérgil.

Libiseb kohuli lauaga ja ilma. Libiseb selili lauaga.

Ujub kohuli lauaga.

Maingib veemédnge ega karda vett.

6-AASTASED

1) Kehalise kasvatuse alased teadmised: ohutus, enesekontroll, hiigieen
Osaleb lasteaia spordipédeval.



Talub kaotust vdistlusméngudes.

2) Pohilitkumised

Kisitseb vdikevahendeid aktiivses tegevuses.

Ronib varbseinal vahelduva sammu ja lisaiilesande ga.
Valitseb oma liigutusi ja kehahoidu harjutuste sooritamisel.
Siilitab tasakaalu diinaamilistes harjutustes.

3) Liikumismdngud
Kasitseb méngu- ja spordivahendeid loovméngudes.

4) Erinevad spordialad

Suusatab vahelduva libiseva sammuga. Kisitseb suusavarustust Opetaja abiga.
Opib ndlvast iiles likumist paralleelsammuga ja v-sammuga.

Harjutab laskumist ja ohutult kukkumist.

Suuskadel podrdlikumised.

Soidab toukerattaga ja kaherattalise rattaga.

5) Tants, riitmika
Kohandab oma ligutusi etteantud riitmiga.
Kasutab lihtsaid tantsusamme iiksi ja riihmas tantsides.

6) Ujumine (ujumisalased teadmised, ohutus, enesekontroll, pohiliikumised)
Sooritab harjutusi vastavalt Opetaja korraldustele sonalise seletuse jirgi.
Vette viljahingamine.

Kasutab abivahendeid ujumisoskuse harjutamise eesmérgil

Libiseb kohuli ja selili. Ujub selili ja kohuli lauaga.

Omandab harjutused ,kork* ja ,meritdht*.

Opib eristama erinevaid jala- ja kiietehnika viise (krool, konn, koer, delfiin).
Sukeldub pdohja ménguasju korjama.

Mingb veeminge ega karda vett.

7-AASTASED

1) Kehalise kasvatuse alased teadmised: ohutus, enesekontroll, hiigieen

Nimetab erinevaid spordialasid ja mone Eesti tuntuma sportlase.

Keskendub sihipdraseks kehaliseks tegevuseks.

Lilkumisel ja mingimisel peab kinni tldistest ohutusreeglitest, valides sobivad paigad ja
vahendid.

Onnetuse korral kutsub appi tiiskasvanu.

Oskab iseseisvalt valida sportimiseks sobiva riietuse.

2) Pohiliikumised

Sooritab pShilikumisi, nii et ligutused on koordineeritud, riitmilised.

Séilitab tasakaalu staatilistes asendites ja likumisel

Kasutab harjutuste sooritamisel mdlemat kitt iheaegselt, tipsust ndudvas tegevuses kasutab
domineerivat kitt.

Valitseb oma liigutusi nii ruumis, maastikul kui ka tidnaval.

Orienteerub ménguviljakul, sooritab kujundlikkumisi, siilitades enda koha joonises.



Sooritab painduvust, Kiirust ja vastupidavust arendavaid tegevusi.

3) Litkumismdngud

Voistleb kombineeritud teatevoistlustes (n takistusriba libimine).

Mangib sportlike elementidega minge (korvi visked, jalgpall jne).
Organiseerib ise likumisminge.

Kasutab ausa mingu pohimdtteid, peab kinni kokkulepitud méngureeglitest.

4) Erinevad spordialad

Osaleb kelguvoistlustel (kaugemale, tidpsemalt). Soidab ndlvakust alla pdhiasendis.
Suusatab koordineeritud likumisega, késitseb suusavarustust enamasti iseseisvalt.
Oskab eristada erinevaid sdidutehnikaid: paaristduge, vahelduvtouge.

Maingib lihtsamaid maastikuménge.

Tegutseb iseseisvalt koduiimbruse méngu- ja spordiviljakul.

5) Tants, riitmika

Sooritab riitmikalitkkumisi tiheaegselt kaaslasega.

Liigub vastavalt enda tekitatud riitmile, vahelduva tempoga kiirelt aeglasele.
Viljendab likumise kaudu emotsioone.

Kasutab likumisel loovalt vahendeid (lindid, ritikud, rdongad).

6) Ujumine (ujumisalased teadmised, ohutus, enesekontroll, pohiliitkumised)
Keskendub sihiparaseks ujumistegevuseks.

Ujumisel ja midngimisel peab kinni iildistest ohutusreeglitest.

Oskab ohtu médrgata ja vajadusel abi kutsuda.

Ujub abivahendiga ja/voi ilma. Ujub pimekrooli, selili krooli.

Ujub vee all.

Ujub selili lauaga.

Mingb veeminge ega karda vett.

(4) Lapse arengu eeldatavad tulemused
Oppe- ja kasvatustegevuse tulemusel laps:
1) keskendub sihipdraseks kehaliseks tegevuseks;
2) peab liikumisel ja mingimisel kinni tldistest ohutusreeglitest, valides sobivad paigad
ja vahendid;
3) sooritab pohiliikumisi pingevabalt, nii et ligutused on koordineeritud, riitmilised;
4) sooritab painduvust, kiirust, vastupidavust ja joudu arendavaid harjutusi;
5) siilitab tasakaalu paigal olles ja likumisel;
6) kasutab harjutuste sooritamisel molemat katt, tipsust ndudvas tegevuses kasutab
domineerivat katt;
7) matkib tdiskasvanut harjutuste sooritamisel,
8) sooritab iiheaegselt kaaslasega riitmilitkumisi, ligub vastavalt enda tekitatud riitmile
iihtlase ja vahelduva tempoga;
9) kasutab likumisel erinevaid vahendeid (lindid, rétikud, rongad, suusad, kelgud jne);
10) méngib sportlike elementidega minge (jalgpall, korvpall jne);
11) peab kinni kokkulepitud ménguree glitest;
12) nimetab erinevaid spordialasid ja Eesti tuntumaid sportlasi;
13) on omandanud v0i omandamas esmast ujumisoskust.



4. peatiikk
LAPSE ARENGU HINDAMINE

§ 20. Lapse arengu analiliisimise ja hindamise pohimotted

(1) Lasteaialaste arengu hindamise aluseks on Kurtna Kooli alushariduse 6ppekava nduded.
Lapse arengu jdlgimisel osalevad lapsevanemad, lasteaiadpetajad, muusika- ja likumisopetaja
ning logopeed, eripedagoog, vajadusel psiihholoog. Koolieelikute arengu hindamise
protsessist votab voimalusel osa ka Opetaja.

(2) Hinnangu andmisel ldhtutakse erinevatest arenguaspektidest, eeldatavatest tildoskustest,
oppe- ja kasvatustegevuse valdkondade tulemustest ja lapse individuaalsusest. Lasteaiadpetaja
jélgb lapse kehalist, vaimset, sotsiaalset ja emotsionaalset arengut.

(3) Kehalise arengu hindamisel vaadeldakse lapse riihti, keha valitsemisoskust, ild- ja
peenmotoorikat, kehalist aktiivsust ning kehalise voimekuse arengudiinaamikat.

(4) Vaimse arengu hindamisel vaadeldakse lapse psiitihiliste protsesside (tajude, kujutluste,
milu, mitlemise), tunnetustegevuse ja Opioskuste arengut ning eeldatavate arengutulemuste
saavutamist.

(5) Sotsiaalse arengu hindamisel jilgitakse lapse tegutsemist ja suhtlemist teiste laste ja
tdiskasvanutega, lapse tegevuste, eelkdige méingu arengut, iseseisvust ning toimetulekuoskusi,
ka emotsioonide kontrolli ja vdljendamise oskust, mis on tihedalt seotud kollektiivis
kohanemisega.

(6) Arengu hindamise peamise materjalina kasutatakse Arengu hindamise méngu. TEA
Kirjastus, 2010. Andmete kogumisel kasutatakse veel vaatlust, vestlust, t66de analiilisi ja
mtervjuusid. Vaatlustulemused mérgitakse vaatlustabelitesse.

(7) Kasutatavaid meetodeid tutvustatakse vanematele. Lapse kohta kéivatest asjakohastest
materjalidest koostab pedagoog lapse arengumapi.

(8) Vahemalt korra aastas vib pedagoog lapsevanemaga libi arenguvestluse, mille tulemused
dokumenteeritakse isikuandmete kaitse seadusest sdtestatud tingimustel.

§ 21. Koolivalmiduse hindamine

(1) Koolivalmiduse hindamise iildeesmirk on laste sujuv ja torgeteta sisseelamine
koolimiljodsse.

(2) Koolivalmiduse kujunemise selgitamine toimub koolialgusele eelneval dppeaastal

(3) Koolieelikute arengu hindamisest vOtavad osa lapsevanemad, lasteaiadpetajad, vajadusel
kaasatakse logopeed, psiihholoog ja eripedagoog.

(4) Koolikiipsuse hindamisel kasutatakse rilhmatestina joonistamise testi (Lapsest saab
koolilaps, koostanud Ene Kulderknup. Tallinn 1998, Ik 34) ning vajadusel J. Strebeleva
arengu hindamise metoodikat.

(5) Jalgitakse laste mangu, thistegevusi, viiakse Iibi vestlusi. Vaatlustulemustele tuginedes
selgitatak se lapse tugevamad ja ndrgemad kiiljed, mis vOiksid olla nende pdhjusteks ja
vajadusel ndustatakse lapsevanemaid.

(5) Koolivalmiduse hindamise tulemusel koostavad riilhmadpetajad koostoos logopeedi,
eripedagoogi ning likumis- ja muusikadpetajaga lapse koolivalmiduse kirjelduse ehk
koolivalmiduse kaardi. Koolivalmiduse kaardi vormina on kasutusel e-lasteaed.ee
veebikeskkonnas olev. Koolivalmiduse kaart tdidetakse elektrooniliselt, hillem prinditakse ja
allkirjastatakse.

(6) Koolivalmiduse kaardi allkirjastavad selle koostamisel osalenud isikud ja lapsevanem.
Kaart viljastatakse lapsevanemale 30. aprilliks.

§ 22. 6-7 aastase lapse eeldatavad iildoskused
(1) Oppekavas eristatakse nelja tildoskuste rithma:



1) minguoskused;

2) tunnetus- ja dpioskused;

3) sotsiaalsed oskused;

4) enesekohased oskused.
(2) Ménguoskused. Méng on eelkoolicas lapse pohitegevus. Méngu kiigus omandab ja
kinnistab laps uut teavet, uusi oskusi, peegeldab tundeid ja soove, Opib suhtlema, omandab
kogemusi ja kaitumisreegleid. Méanguoskus on koigi lildoskuste ning Sppe- ja
kasvatustegevuse eri valdkondade oskuste ja teadmiste arengu alus.

Oppe- ja kasvatustegevuse tulemusel 6-7aastane laps:
1) tunneb méngust rd0mu ning on suuteline méngule keskenduma;
2) rakendab méngudes loovalt oma kogemusi, teadmisi ja muljeid {imbritsevast maailmast;
3) algatab erinevaid ménge ja arendab mingu sisu;
4) tdidab méngudes erinevaid rolle;
5) jargib mingureegleid ning oskab tuttavate mingude reegleid teistele selgitada;
6) suudab mingu kiigus probleeme lahendada ja jouda méngukaaslastega kokkuleppele;
7) tunneb r60mu voidust ja suudab taluda kaotust voistlusmingus;
8) kasutab mingudes loovalt erinevaid vahendeid.

(3) Tunnetus- ja dpioskused. Tunnetusoskused on oskused tahtlikult juhtida oma
tunnetusprotsesse - taju, tdhelepanu, milu, mdtlemist, emotsioone ja motivatsiooni.
Opioskuste all mdistetakse lapse suutlkkust hankida teavet, omandada teadmisi ja oskusi ning
wurida ja katsetada. Opioskused kujunevad tunnetusoskuste arengu alusel.

Oppe- ja kasvatustegevuse tulemusel 6—7aastane laps:

1) saab aru lhtsamatest seostest (hulk, pohjus, tagajirg), tajub esemeid, siindmusi

2) motleb nii kaemuslik-kujundlikult kui ka verbaalselt, saab kuuldust aru, reageerib sellele
vastavalt ning kasutab arutlevat dialoogi;

3) tegutseb sihipdraselt, on suuteline keskenduma kuni pool tundi;

4) kavandab ja korraldab oma igapdevategevusi ja vib alustatud tegevused IGpuni;

5) tegutseb uudses olukorras tdiskasvanu juhiste jargi,

6) suhtub Oppimisse positiivselt - tahab Oppida, uurida, esitada kiisimusi, avastada ja
katsetada;

7) rihmitab esemeid ja nihtusi erinevate tunnuste alusel;

8) kasutab materjali meeldejdtmiseks kordamist.

(4) Sotsiaalsed oskused. Sotsiaalsete oskuste all mdistetakse lapse oskusi teistega suhelda,
tajuda nii iseennast kui ka partnereid, votta omaks ihiskonnas iildtunnustatud tavasid ning
lahtuda eetilistest toekspidamistest.

Oppe- ja kasvatustegevuse tulemusel 6—7aastane laps:
1) piitiab mdista teiste mimeste tundeid ning arvestada neid oma kditumises ja vestluses;
2) tahab ja julgeb suhelda — huvitub suhetest ja tunneb huvi teiste vastu;
3) hoolib teistest inimestest, osutab abi ja kiisib seda vajadusel ka ise;
4) osaleb rilhma reeglite kujundamisel,
5) oskab teistega arvestada ja teha koostodd;
6) loob sdprussuhteid;
7) saab aru oma-vodras-iihine tdhendusest;
8) teeb vahet hea ja halva kéditumise vahel,
9) mdistab, et inimesed voivad olla erinevad;



10) jargib kokkulepitud reegleid ja lildtunnustatud kaitumisnorme;
11) selgitab oma seisukohti.

(5) Enesekohased oskused. Enesekohaste oskuste all moistetakse lapse suutlikkust eristada ja
teadvustada oma oskusi, voimeid ja emotsioone, juhtida oma kaitumist.

Oppe- ja kasvatustegevuse tulemusel 6—7aastane laps:

1) suudab oma emotsioone kirjeldada ning tugevaid emotsioone, nt rodmu, viha, sobival
viisil vdljendada;

2) kirjeldab enda hdid omadusi ja oskusi;

3) oskab erinevates olukordades sobivalt kdituda ning muudab oma kéitumist vastavalt
tagasisidele;

4) algatab minge ja tegevusi;

5) tegutseb iseseisvalt ja vastutab oma kéitumise eest;

6) teab, mis vdib olla tervisele kasulik vOi kahjulk ning kuidas ohutult kiituda;

7) saab hakkama eneseteenindamisega ja tal on kujunenud esmased tooharjumused;

8) kasutab erinevaid vahendeid heaperemehelikult ning tegevuse Ioppedes koristab enda
jarelt.

(6) Uldoskuste kujunemist toetatakse kdigi dppe- ja kasvatustegevuste kaudu, erinevate
valdkondade sisusid loimides.

S. peatiikkk
OPPEKAVA UUENDAMISE JA TAIENDAMISE KORD

§ 23. Oppekava uuendamine ja tdiendamine

(1) Kurtna lasteaia Oppekava koostamine ja arendamine eecldab laste ja Opetajate; Opetajate ja
juhtkonna;  hoolekogu, lastevanemate, kooli omaniku, teiste Oppeasutuste ja
organisatsioonide koostodd.

(2) Oppekava koostamises ja arendamises kasutatakse erinevaid toovorme. Selles tods osalevad
koik pedagoogid.

(3) Oppekava koostamise ja arendamise demokraatliku korralduse eest vastutab kooli direktor.

(4) Oppekava vaadatakse iile kord dppeaastas.



