BIOLOOGIA

ULDALUSED

Bioloogial on oluline koht opilaste loodusteadusliku maailmapildi kujunemises. Bioloogia
oppimise kaudu kujunevad Opilastel loodusalased ja mitmed teised elutdhtsad padevused,
omandatakse piisivad positiivsed hoiakud kdige elava suhtes, véirtustatakse sddstev ja
vastutustundlik eluviis. Areneb igapdevase eluga seonduvate bioloogiaprobleemide lahendamise
ja kompetentsete otsuste tegemise oskus, mis iihtlasi suurendab Opilaste toimetulekut looduslikus
ja sotsiaalses keskkonnas. Bioloogias omandatud teadmised, oskused ja hoiakud integreerituna
teistes Oppeainetes omandatuga on aluseks sisemiselt motiveeritud elukestvale dppimisele.
Koolibioloogia dpetuslikeks eesmérkideks on eluslooduse, organismide mitmekesisuse, nende
ehituse ja talitluse, périlikkuse, evolutsiooni ja 0Okoloogia ning elukeskkonna kaitse
poOhiprintsiipidest iilevaate saamine, bioloogia haruteadustes kasutatavate pdohimoistete
omandamine ning inimese eripira ja tervislike eluviiside tutvustamine. Opitakse tundma
bioloogiale omaseid teaduslikke meetodeid, millega seostub vajaliku info hankimine ja selle
toeparasuse hindamine.

Opiprotsess lihtub dpilase kui isiksuse individuaalsetest iseiirasustest ja tema vdimete
mitmekiilgsest arendamisest. Kujundatakse positiivset hoiakut bioloogia kui loodusteaduse ja
kultuurindhtuse suhtes, mis muu hulgas viljendub teadlikult vastutustundlikus ja sééstvas
suhtumises oma elukeskkonda ning eetiliste, moraalsete ja esteetiliste aspektide arvestamises
igapdevaelu probleemide lahendamisel.

Oppeprotsess on dpilasekeskne, erinevate koostddvormide arendamisel arvestatakse dpilaste ealisi
ja individuaalseid isedrasusi. Aktiivoppe podhimotteid jargiva oppetegevuse iiheks réhuasetuseks
on teadusliku meetodi omandamine ning selle rakendamine looduslikust ja sotsiaalsest
keskkonnast tulenevate probleemide lahendamisel. Opilased saavad iilevaate kaasaja bioloogia
pohilistest saavutustest, seaduspirasustest, teooriatest ning tulevikusuundumustest, see abistab
neid iihtlasi tulevases elukutsevalikus. Oppeprotsessi kiigus omandatakse erinevate, sh
elektrooniliste teabeallikate kasutamise ja nendes leiduva teabe tdepirasuse hindamise oskus.
Kdige sellega kujundatakse Opilaste bioloogiateadmisi ja -oskusi, mis voimaldavad neil erinevaid
loodusnéhtusi kirjeldada, selgitada ja prognoosida.

Oppeprotsessis podratakse suurt tdhelepanu Opilaste sisemise dpimotivatsiooni kujunemisele.
Selle tostmiseks kasutatakse mitmekesiseid aktiivoppe meetodeid, vorme ja votteid: probleem- ja
projektdpet, rollimédnge, diskussioone, dispuute, ajuriinnakuid, moistekaartide koostamist,
oppekdike, ekskursioone jne. Arvestataval kohal on referaatide ja suuliste ning stendiettekannete
koostamine. Oppeprotsessi kdigis etappides kasutatakse kaasaegseid infotehnoloogiavahendeid.
Bioloogiateadmiste omandamisel on oluline koht praktilistel, sh uurimuslikel to6del, mille kdigus
Opilased omandavad probleemide piistitamise, hiipoteeside formuleerimise ja katsete voi vaatluste
planeerimise ning nende ldbiviimise oskused. Viimane seostub toOvahendite korrektse
kasutamisega ning otstarbeka uurimis- ja vaatlusmetoodika valikuga. Téhtsal kohal on saadud
tulemuste analiilisi ning nende kirjaliku ja suulise kokkuvotliku esituse oskus.

BIOLOOGIA AINEKAVA 7.-9. KLASSILE

EESMARGID

Pohikooli bioloogidpetusega taotletakse, et dpilane:

e tunneb huvi ja austust eluslooduse vastu;

saab aru bioloogia dppimise vajadusest;

omandab teadmisi eluslooduse objektidest ja ndhtustest ning seal toimuvatest protsessidest;
teab elusa ja eluta looduse vastastikuseid seoseid;

omandab pohilisi teadmisi bioloogia pohiseisukohtadest ja -teooriatest;



e omandab teadmisi erinevatest organismidest, nende ehitusest ja talitlusest;

e omandab teadmisi 6kosiisteemidest ja neid asustavatest liikidest;

e omandab teadmisi loodus- ja keskkonnakaitse pohiprintsiipidest ja nende rakendustest;
e oskab vaadelda ja kirjeldada bioloogilisi objekte ja kasutada lihtsamaid uurimismeetodeid;
e oskab kasutada bioloogias dpitut tavaelu probleemide lahendamisel;

oskab kasutada erinevaid allikaid bioloogiateabe otsimiseks, neid kriitiliselt hinnata;
oskab kasutada omandatud teadmisi otsustuste tegemisel ja hinnangute andmisel;
oskab nidha loodusega seotud probleeme ja esitada nende sisulisi lahendusi,

véirtustab bioloogilist mitmekesisust;

vaartustab tervislikke eluviise;

suhtub vastutustundlikult elukeskkonda.

OPPETEGEVUS

Oppetegevus on probleemidepdhine ja dpilaskeskne.

Bioloogiateadmiste omandamisel on oluline koht uurimuslikel t6ddel. Selle kdigus Opitakse
probleemide piistitamise, hiipoteeside sonastamise, katsete voi vaatluste planeerimise, nende
labiviimise ning tulemuste tdlgendamise ja analiilisimise oskust. Tédhtsal kohal on saadud
tulemuste esitamine nii kirjalikult kui suuliselt, rakendades erinevaid esitusviise.

Oppeprotsessis podratakse suurt tihelepanu aktiivoppevormide kasutamisele. Nendeks on:
riihmato6d, rolliméng, diskusioon, ajuriinnak, moistekaartide koostamine, duesdpe, probleem- ja
uurimuslik dpe jne. Opilasi suunatakse lugema loodusteaduslikku kirjandust, vaatama
loodusteaduslikke telesaateid, videofilme. Bioloogia &petamisel on oluline laiendada
opikeskkonda: korraldada Oppekiike, ekskursioone, osaleda kohalikes ja rahvusvahelistes
projektides.

Opetajal on enamasti aktiivset dppekeskkonda loov ja dpimotivatsiooni tdstev roll.

Koigis dppeprotsessi etappides kasutatakse IKT vahendeid.

Fiiisiline keskkond

e Kool korraldab vihemalt 25% Gpet riihmades, mis ei ole suuremad kui 17 dpilast.

e Kool korraldab valdava osa dpet klassis, kus on soe ja kiilm vesi, valamud,
elektripistikud, spetsiaalse kattega todlauad ning info- ja
kommunikatsioonitehnoloogilised demonstratsioonilahendused dpetajale.

e Kool vdimaldab ainekavas nimetatud praktiliste todde tegemiseks katsevahendid ja -
materjalid (sh klassi kohta vihemalt neli mobiilset andmete kogumise komplekti
pOhiseadme ja erinevate sensoritega).

e Kool vdoimaldab ainekavale vastavad demonstratsioonivahendid (sh
mikroskoobikaameraga iihendatava mikroskoobi ja binokulaari).

e Kool vdoimaldab sobivad hoiutingimused praktiliste toode ja demonstratsioonide
tegemiseks ning vajalike materjalide kogumiseks ja sdilitamiseks.

e Kool voimaldab kooli dppekava jargi vahemalt kord dppeaastas dpet véljaspool kooli
territooriumi (looduskeskkonnas, muuseumis voi laboris).

e Kool vdimaldab ainekava jirgi Oppida arvutiklassis, kus saab teha ainekavas loetletud
toid.

Praktiliste toode tegemiseks bioloogias on vajalik sooja ja kiilma vee ning elektripistikutega
varustatud labor, kus on jirgmised vahendid:

e tdOvahendite ja materjalide kandikud (1 iihe klassi 2 dpilase kohta);
e kummikindad (1 paar aastas iga klassi kdigi dpilaste kohta);



mikroskoobid (1 iihe klassi 2 dpilase kohta, lisaks dpetaja mikroskoop koos
mikroskoobikaameraga);

binokulaarid (1 iihe klassi 4 dpilase kohta, lisaks mikroskoobikaameraga {ihendatav
Opetaja binokulaar);

luup (1 iihe klassi iga dpilase kohta)

kaanega Petri tassid (3 iihe klassi iga dpilase kohta);

katseklaasid (3 iihe klassi iga Opilase kohta);

keeduklaasid (1 iihe klassi iga dpilase kohta; mahuga 200 ml);

ohukindla kaanega klaaspurgid (3 iihe klassi iga opilase kohta);

veetopsid (1 iihe klassi iga dpilase kohta);

elektrooniline kaal (2 tihe klassi kohta; vihemalt tdpsusega 0,1 g);

veekeetja (1 lihe klassi kohta, mahuga vihemalt 2 liitrit);

mikropreparaatide komplektid (1 komplekt {ihe klassi kahe dpilase kohta; sisaldab
viahemalt 20 valitud preparaati);

prepareerimiskomplektid (1 komplekt iihe klassi vihemalt kahe dpilase kohta ning lisaks
Opetaja komplekt; sisaldab prepareerimisndela, pintsette, kéére ja skalpelli);

Pasteuri pipetid (2 tiikki tihe klassi iga Opilase kohta);

modtepipetid (1 tihe klassi kahe dpilase kohta, mahuga 5 ml);

maérgpreparaatide valmistamiseks vajalikud alus- ja katteklaasid (4 alusklaasi ja aastas 10
katteklaasi iga klassi iga Opilase kohta);

mobiilne andmete kogumise komplekt (iihe klassi kohta vihemalt 4 pohiseadet andmete
kogumiseks ning 4 komplekti sensoreid — igas komplektis vihemalt kolm sensorit,
lahtudes kooli ainekavast);

mobiilsete vahendite sensoritele vastavad purgid, millesse saab dhukindlalt sisse viia
sensoreid (8 purki iihe klassi kohta);

binoklid (4 iihe klassi kohta);

termomeetrid (1 iihe klassi kahe dpilase kohta; mddtevahemikuga -20...+100 °C);
elektripliit (1 tihe klassi kohta);

piirituslambid (1 tihe klassi kahe dpilase kohta);

tehniline piiritus (1 liiter aastas tihe klassi kohta);

liblikavork ja veepdhja kaapimiseks sobiv kahv (1 iihe klassi kohta);

karbid biomaterjali kogumiseks ja liihiajaliseks séilitamiseks (1 karp mahuga vihemalt
200 ml iihe klassi 4 dpilase kohta).

Bioloogias dpitava nditlikustamiseks on vajalikud veel jargmised vahendid:

seinaplakatid eluprotsesside ja organismide mitmekesisuse késitlemiseks;
mudelid ja kuiv- ning méargpreparaadid;

selgrootute loomade kogud (putukad ja limused);

taimede kogud (herbaarium, seemnete kogu, viljade kogu);
oppeotstarbelised DVD-d, CD-d, videokassetid.

BIOLOOGIA AINEKAVA 7. KLASSILE
Maht 70 tundi aastas

Oppesisu



ELU TUNNUSED

Eluslooduse liigitus: taimed, loomad, seened, bakterid. Organismi peamised eluavaldused.
SELGROOGSED LOOMAD

Kalad :Kalade vilischituse seos veelise eluviisiga. Liikumisvoimalused vees. Toiduobjektidest
tingitud erinevused kalade vélisehituses ja litkumises. Hingamine vees ja kalade elu sdltuvus
veekogude hapnikusisaldusest erinevatel aastaaegadel. Peamised meeleorganid. Kalade
paljunemist mdjutavad tegurid, sigimisrdnded. Soolases ja magedas vees elavda kalad. Kalade
téhtsus. Kalapiiligi ning kaitsega seonduv seadusandlus.

Kahepaiksed: Vilisehitus, selle soltuvus elupaigast. Kohastumused liitkumiseks vees ja maismaal.
Hingamine erinevatel cluetappidel ja elupaikades. Ebasoodsate aastaaegade tileelamise viisid.
Moondega arengu vordlus otsese arenguga. Kahepaiksete téhtsus.

Roomajad: Vilisehituse sdltuvus elupaigast. Toidu hankimise meetodid. Liikumisviisid vees ja
maismaal. Kehasisese viljastumise vordlus kehavilisega. Roomajate talvitumine. Paljunemise ja
arengu sOltuvus kodigusoojasusest. Roomajate téhtsus.

Linnud: Valisehituse, luustiku, hingamise seos lennulise eluviisiga. Noka ja seedeelundkonna
ehituse eripdra soltuvalt toidust. Kohastumused liikumiseks ohus, vees ja maapinnal. Juhtivad
meeled soltuvalt elupaigast. Paljunemine ja areng: pesahoidjate ja —hiilgajate vordlus. Lindude
rdanded. Lindude vordlus.

Imetajad: Vilisehituse kohastumus seoses elupaigaga. Toidu hankimise ja seedeelundkonna
eripdra soltuvalt toidust. Kohastumused litkumiseks maapinnal, vees ja ohus. Juhtivad meeled
seoses eluviisiga. Kehasisene looteline areng, siinnitus, lootejargne areng. Imetajate tdhtsus.
Koduloomade kasvatamise eesmérgid.

TAIMED

Oistaimed: Vilisehituse ja talitluse kooskdla. Fotosiintees ja selle tihtsus. Taime kasvu mdjutavad
keskkonnategurid. Tousva ja laskuva voolu tdhtsus taimedes. Sugulise paljunemise vordlus putuk-
ja tuultolmlejatel taimedel, mittesugulise paljunemise viisid, taimede kohastumused loom-, tuul-
ja vesileviks. Seemne idanemiseks ja taime arenguks vajalikud tingimused. Oistaimede tihtsus.
Kultuurtaimede kasvatamise eesmérgid.

Paljasseemne-, sonajalg-, sammaltaimede ja vetikate vélisehituse ning ainete transpordi eripéra.
Suguline ja mittesuguline paljunemine erinevatel taimerithmadel ning sellest tulenevad eelised ja
puudused nende levimisel. Paljasseemne-, sdnajalg-, sammaltaimede ja vetikate tahtsus.

Opitulemused

7. klassi lopetaja:

e liigitab elusolendeid nende vélistunnuste jargi taimedeks, loomadeks, seenteks, bakteriteks;

e selgitab, kuidas avalduvad elutunnused erinevatel organismiriihmadel,

e liigitab organismi selle kirjelduse ja pildi alusel digesse selgroogsete loomade rithma (imetaja,
lind, roomaja, kahepaikne, kala);

toob nditeid loomadest, kellel talitlevad hingamiselunditena kopsud, 10pused, nahk, dhukotid;
toob nditeid piisi- ja kdigusoojastest loomadest;

hindab fotosiinteesi tihtsust taimedele, loomadele, seentele;

hindab erinevate taimede tdhtsust ja toob niiteid nende kasutusvoimalustest.

BIOLOOGIA AINEKAVA 8. KLASSILE
Maht 70 tundi aastas

Oppesisu
MIKROSKOOPILINE MAAILM



Taime- ja loomaraku ehituse vordlus.

Bakterid ja algloomad: Viirused. Viirused kui rakuparasiidid. Viirustega nakatumine, peiteaeg,
haigestumine ja tervenemine. Immuunsuse teke. Bakterid kui eeltuumsed organismid. Bakterite
ehituse ja talitluse isedrasused. Bakterite toitumine lagundajate ja parasiitidena. Aeroobsed ja
anaeroobsed bakterid. Kédrimiseks sobivad tingimused. Bakterhaiguste levimise viisid ja haiguste
véltimine. Bakterite osa looduses ja tdhtsus inimese elus. Algloomad, nende ehituslikud ja
talitluslikud isedrasused. Algloomade osa looduses ja tdhtsus inimese elus.

Seened, vetikad, samblikud: Seente mitmekesisus, nende ehituslikud isedrasused ning paljunemine
eoste ja pungumise teel. Toitumine surnud ja elusatest organismidest, parasiidid ja siimbiondid.
Seente osa looduses ja tdhtsus inimese elus. Vetikad. Ainu- ja hulkraksed vetikad, nende
paljunemine. Vetikate osa looduses ja tdhtsus inimese elus. Samblikud. Samblike ehituslikud
isedrasused, paljunemine. Samblike osa looduses ja tdhtsus inimese elus. Samblike kasvamine kui
keskkonna saastatuse hindaja.

SELGROOTUD LOOMAD

Késnade, ainuddssete, usside, limuste, liilijalgsete ja okasnahksete iildiseloomustus, nende
sigimine ja areng, mitmekesisus. Hingamine 16puste, kopsude ja trahheedega. Paljunemise ja
eripara moondeta, tdismoondega ja vaegmoondega arenevatel loomadel. Selgrootute loomade osa
looduses ning tihtsus inimese elus. Selgroogsete ja selgrootute loomade vordlus.
ORGANISMIDE KOOSELU

Okosiisteem. Populatsioon, liik ja kooslus. Toiduahelad ja toiduvdrgustik. Organismide aine- ja
energiavahetuse isedrasused. Auto- ja heterotroofsed organismid. Organismide kooseluvormid ja
vastastikused suhted. Inimtegevuse mdju Okosiisteemidele. Biosféddr. Bioloogilise mitmekesisuse
sdilitamine. Looduskaitse Eestis. Globaalprobleemid. Sééstev areng. Jadtmekditlus, sellega
seonduvad probleemid, olmejiitmete sorteerimine ja iimbertddtlemine. Ohu, vee ja pinnase
saastumine. Keskkonnaprobleemide lahendamise vdoimalused rahvusvaheliste kokkulepete,
riigipoliitika ja iiksikisikute tegevuse kaudu. Natura 2000 pdhimdtted.

Oppesisu:

Taimede peamised ehituslikud ja talitluslikud erinevused vorreldes selgroogsete loomadega. Ois-
, paljasseemne-, sonajalg- ja sammaltaimede ning vetikate vilisehituse pdhijooned. Taimede osa
looduses ja inimtegevuses. Taimede uurimise ja kasvatamisega seotud elukutsed. Eri
taimeriihmadele iseloomuliku paljunemise, kasvukoha ja leviku vordlus.

Taimeraku vordlus loomarakuga. Taime- ja loomaraku peamiste osade ehitus ning talitlus.

Oistaimede organite ehituse ja talitluse kooskdla. Fotosiinteesi iildine kulg, selle tihtsus ja seos
hingamisega. Tdusev ja laskuv vool taimedes. Suguline ja mittesuguline paljunemine, putuk- ja
tuultolmlejate taimede vordlus, taimede kohastumus levimiseks, sh loom- ja tuulleviks.
Seemnete idanemiseks ja taimede arenguks vajalikud tingimused.

Seente vilisehituse ja peamiste talitluste vordlus taimede ja loomadega. Seente vilisehituse
mitmekesisus tavalisemate kott- ja kandseente néitel. Seente paljunemine eoste ja pungumise
teel. Toitumine surnud ja elusatest organismidest, parasitism ja siimbioos. Eoste levimisviisid ja
idanemiseks vajalikud tingimused. Kéédrimiseks vajalikud tingimused. Inimeste ja taimede
nakatumine seenhaigustesse ning selle véltimine.

Samblikud kui seente ja vetikate kooseluvorm. Samblike mitmekesisus, nende erinevad
kasvuvormid ja kasvukohad. Samblike toitumise eripdra, uute kasvukohtade esmaasustamine.
Seente ja samblike osa looduses ning inimtegevuses.



Selgrootute loomade tildiseloomustus ja vordlus selgroogsetega. Kidsnade, ainuddssete, usside,
limuste, liilijalgsete ja okasnahksete peamised vilistunnused, levik ning tdhtsus looduses ja
inimese elus. Liilijalgsete (koorikloomade, &mblikulaadsete ja putukate) vélisehituse vordlus.
Tavalisemate putukariihmade ja limuste vélistunnuste erinevused.

Vabalt elavate ning parasiitse eluviisiga selgrootute loomade kohastumused hingamiseks ja
toitumiseks. Selgrootute hingamine 15puste, kopsude ja trahheedega. Selgrootute loomade
erinevad toiduhankimise viisid ja organid.

Usside, limuste ning liilijalgsete liit- ja lahksugulisus. Peremeesorganismi ja vaheperemehe
vaheldumine usside arengus. Paljunemise ja arengu eripdra otsese, tdismoondelise ning
vaegmoondelise arenguga loomadel.

Bakterite ja algloomade pohitunnuste vordlus loomade ning taimedega. Vabalt elavate ja
parasiitse eluviisiga mikroorganismide levik ning tahtsus. Bakterite aeroobne ja anaeroobne
eluviis ning parasitism. Kadrimiseks vajalikud tingimused. Bakterite paljunemine ja levik.
Bakterhaigustesse nakatumine ja haiguste viltimine. Bakterite osa looduses ja inimtegevuses.

Viiruste ehituslik ja talitluslik eripdra. Viirustega nakatumine, peiteaeg, haigestumine ja
tervenemine. Mikroorganismidega seotud elukutsed.

Organismide jaotamine liikidesse. Populatsioonide, dkosiisteemi ja biosfaéri struktuur. Looduslik
tasakaal. Eluta ja eluslooduse tegurid (6koloogilised tegurid) ning nende moju eri
organismirithmadele. Biomassi juurdekasvu pliramiidi moodustumine ning toiduahela liilide
arvukuse leidmine. Inimmdju populatsioonidele ja 6kosiisteemidele. Bioloogilise mitmekesisuse
tahtsus. Liigi- ja elupaigakaitse Eestis. Inimtegevus keskkonnaprobleemide lahendamisel.

Pohimoisted: bakter, algloom, viirus, pulseeriv vakuool, silmtépp, pooldumine, acroobne
eluviis, anaeroobne eluviis

Pohimoisted: trahhee, lihtsilm, liitsilm, suised, kombits, tundel, liitsugulisus, tdismoondega
areng, vaegmoondega areng, vastne, parasitism, peremees, vaheperemees

Pohimadisted: ainurakne, hulkrakne, kddrimine, pungumine, siimbioos, miikoriisa

Pohiméisted: rakk, rakukest, rakumembraan, rakutuum, mitokonder, klorofiill, kloroplast,
kromoplast, vakuool, kude, 6huldhe, tdusev vool, laskuv vool, fotosiintees, anorgaaniline aine,
orgaaniline aine, 0is, tolmukas, emakas, tolmlemine, seeme, vili, kébi, mittesuguline
paljunemine, eoseline paljunemine, eos, vegetatiivne paljunemine

Pohiméisted: liik, populatsioon, levila, 6kosiisteem, kooslus, eluta looduse tegurid, eluslooduse
tegurid, aineringe, konkurents, looduslik tasakaal, keskkonnakaitse, looduskaitse, bioloogiline
mitmekesisus, biosfaar

Opitulemused
8. 1opetaja:

e vordleb eri taimeriihmadele iseloomulikku vilisehitust, paljunemisviisi, kasvukohta ja
levikut;

¢ selgitab, kuidas on teadmised taimedest vajalikud paljude elukutsete esindajatele;

e eristab looma- ja taimerakku ning nende peamisi osi joonistel ja mikrofotodel;



e analiilisib sugulise ja mittesuguliste paljunemise eeliseid erinevate taimede néitel,
vordleb erinevaid paljunemis-, tolmlemis- ja levimisviise ning toob nende kohta
néiteid;

e suhtub taimedesse kui elusorganismidesse vastutustundlikult.

e vordleb seeni taimede ja selgroogsete loomadega;

e analiiiisib parasiitluse ja stimbioosi osas looduses;

e pdhjendab, miks samblikud saavad asustada kasvukohti, kus taimed ei kasva;

e analiiiisib seente ja samblike osa looduses ja inimtegevuses ning toob selle kohta
néiteid;

e viirtustab seeni ja samblikke eluslooduse oluliste osadena.

e vordleb erinevate selgrootute loomade kohastumusi seoses elukeskkonnaga;

e analiiiisib erinevate selgrootute loomade osa looduses ja inimtegevuses ning toob
selle kohta néiteid;

e analiiiisib lahk- ja liitsugulisuse eeliseid selgrootute loomade erinevatel riihmadel;

e viirtustab selgroogseid loomi eluslooduse olulise osana.

e selgitab bakterite ja algloomade levikut erinevates elupaikades, sh aeroobses ja
anaeroobses keskkonnas;

e analiiiisib ning selgitab bakterite ja algloomade tihtsust looduses ja inimtegevuses;

o selgitab toidu bakteriaalse riknemise eest kaitsmise viise;

e teab, kuidas viltida inimese sagedasemaid bakter- ja viirushaigusi, ning vaartustab
tervislikke eluviise;

¢ selgitab mikroorganismidega seotud elukutseid;

e viirtustab bakterite tdhtsust looduses ja inimese elus.

e selgitab populatsioonide, liikide, 6kosiisteemide ja biosfddri struktuuri ning toob selle
kohta néiteid;

e selgitab loodusliku tasakaalu kujunemist dkosiisteemides, hindab inimtegevuse
positiivset ja negatiivset moju populatsioonide ja dkosiisteemide muutumisele ning
voimalusi lahendada keskkonnaprobleeme;

¢ hindab liigisisese ja liikidevahelise konkurentsi téhtsust loomade ning taimede niitel;

¢ lahendab bioloogilise mitmekesisuse kaitsega seotud dilemmaprobleeme;

e viirtustab bioloogilist mitmekesisust ning suhtub vastutustundlikult ja sddstvalt
erinevatesse Okoslisteemidesse ning elupaikadesse.

BIOLOOGIA AINEKAVA 9. KLASSILE
Maht 70 tundi aastas

Oppesisu

INIMENE

Inimese ehituse iildplaan: Raku, koe, elundi, elundkonna, organismi tasandid.

Inimese elundkonnad: Nahk. Tugi- ja liikumiselundkond, veri ja vereringeelundkond,
hingamiselundkond, seedeelundkond, erituselundkond, nérvisiisteem ja meeleelundid,
sisendrenddrmed, immuunsiisteem ning suguelundkond. Inimese elundkondade ehituse ja talitluse
pohijooned. Immuunsiisteemi t66 héired ja selle tagajarjed. HIV-ga nakatumise viisid ja AIDS-i
haigestumine. Immuunsiisteemi tugevdamise voimalused. Tervisliku toitumise pShitded. Inimese
areng viljastumisest surmani. Inimorganism kui tervik. Kliiniline ja bioloogiline surm. Elustamise
votted.




Périlikkus: Péarilikkuse alused: DNA, geenid, kromosoomid. Soo médramine. Parilik muutlikkus,
selle seos paljunemisviisidega. Mitteparilik muutlikkus. Muudetud parilikkusega organismid.
Périlikud ja mittepérilikud haigused.

ELUSLOODUSE EVOLUTSIOON

Ulevaade eluslooduse siisteemist. Pirilik muutlikkus evolutsiooni materjalina. Olelusvditlus ja
looduslik valik. Liigitekke mehhanismid. Inimese bioloogiline ja sotsiaalne evolutsioon.

Oppesisu:
Inimese elundkondade pdhiiilesanded. Naha ehitus ja iilesanded infovahetuses viliskeskkonnaga.

Luude ja lihaste osa inimese ning teiste selgroogsete loomade tugi- ja litkumiselundkonnas.
Luude ehituslikud isedrasused. Luudevaheliste ihenduste tiiiibid ja tdhtsus. Inimese luustiku
vordlus teiste selgroogsete loomadega.

Lihaste ehituse ja talitluse kooskdla. Luu- ja lihaskoe mikroskoopiline ehitus ning selle seos
talitlusega. Treeningu moju tugi- ja litkumiselundkonnale. Luumurdude, lihasevenituste ja -
rebendite olemus ning tekkpdhjused.

Siidame ning suure ja vdikese vereringe osa inimese aine- ja energiavahetuses. Inimese ja teiste
imetajate vereringeelundkonna erisused vorreldes teiste selgroogsete loomadega. Erinevate
veresoonte ehituslik ja talitluslik seos. Vere koostisosade iilesanded.

Vere osa organismi immuunsiisteemis. Immuunsuse kujunemine: liithi- ja pikaajaline immuunsus.
Immuunsiisteemi ja vaktsineerimise osa bakter- ja viirushaiguste véltimisel. Immuunsiisteemi
héired, allergia, AIDS.

Treeningu moju vereringeelundkonnale. Stidamelihase ala- ja iilekoormuse tagajérjed.
Veresoonte lupjumise ning korge ja madala vererohu pohjused ja tagajérjed.

Inimese seedeelundkonna ehitus ja talitlus. Organismi energiavajadust mojutavad tegurid.
Tervislik toitumine, {ile- ja alakaalulisuse pohjused ning tagajdrjed. Neerude iildine to66pohimote
vere plisiva koostise tagamisel. Kopsude, naha ja soolestiku eritamisiilesanne.

Hingamiselundkonna ehituse ja talitluse seos. Sisse- ja véljahingatava ohu koostise vordlus.
Hapniku iilesanne rakkudes. Organismi hapnikuvajadust médédravad tegurid ja hingamise
regulatsioon. Treenigu moju hingamiselundkonnale. Hingamiselundkonna levinumad haigused
ning nende drahoidmine.

Mehe ja naise suguelundkonna ehituse ning talitluse vordlus. Muna- ja seemnerakkude
kiipsemine. Suguelundkonna tervishoid, suguhaiguste levik, haigestumise véltimise voimalused.
Munaraku viljastumine, loote areng, raseduse kulg ja siinnitus. Pere planeerimine, abordiga
kaasnevad riskid. Inimorganismi talitluslikud muutused siinnist surmani.

Kesk- ja piirdendrvisiisteemi ehitus ning tilesanded. Narviraku ehitus ja rakuosade iilesanded.
Refleksikaare ehitus ja talitlus. Narvisiisteemi tervishoid.

Peamiste sisenorendarmete toodetavate hormoonide tilesanded.

Elundkondade koostd6 inimese terviklikkuse tagamisel. Narvisilisteemi ja hormoonide osa
elundkondade talitluste regulatsioonis.



Silma ehituse ja talitluse seos. Ndgemishdirete viltimine ja korrigeerimine. Korvade ehituse seos
kuulmis- ja tasakaalumeelega. Kuulmishéirete véltimine ja korrigeerimine. Haistmis- ja
maitsmismeelega seotud organite ehituse ja talitluse seosed.

Périlikkus ja muutlikkus organismide tunnuste kujunemisel. DNA, geenide ja kromosoomide osa
parilikkuses. Geenide pdrandumine ja nende miéiratud tunnuste avaldumine. Lihtsamate
geneetikaiilesannete lahendamine. Périliku muutlikkuse téhtsus.

Mittepariliku muutlikkuse tekkepShjused ja tahtsus. Organismide périlikkuse muutmise
voimalused ning sellega kaasnevad teaduslikud ja eetilised kiisimused. Périlike ja pariliku
eelsoodumusega haiguste vordlus ning haigestumise viltimine. Geenitehnoloogia
tegevusvaldkond ja sellega seotud elukutsed.

Bioloogilise evolutsiooni olemus, pdhisuunad ja tdendid. Loodusliku valiku kujunemine
olelusvoitluse tagajérjel. Liikide teke ja muutumine. Kohastumise tdhtsus organismide

evolutsioonis. Evolutsiooni olulisemad etapid. Inimese evolutsiooni eripéra.

Pohiméisted: parilik muutlikkus, mitteparilik muutlikkus, mutatsioon, kromosoom, DNA, geen,
dominantsus, retsessiivsus, geenitehnoloogia

Pohiméisted: pupill, 144ts, vorkkest, vikerkest, kollatihn, kepike, kolvike, liihindgevus,
kaugelendgevus, viliskorv, keskkdrv, sisekorv, korvalest, trummikile, kuulmeluud, kuulmetori,

tigu, poolringkanalid

Pohiméisted: peaaju, seljaaju, nirv, nirvirakk, retseptor, nirviimpulss, dendriit, neuriit, refleks,
sisendrenddrmed, hormoon

Pohimaéisted: emakas, munasari, seemnesari, munand, ovulatsioon, sperma, munajuha, loode,
platsenta, nabandor, siinnitamine, kliiniline surm, bioloogiline surm

Pohiméisted: hingetoru, kopsutoru, kopsusomp, hingamiskeskus, rakuhingamine
Pohimoisted: ensiilim, vitamiin, siilg, maks, sapp, peensool, jdmesool, neer, uriin
Pohimaéisted: toes, luu, lihas, liiges

Pohimadisted: tugi- ja litkumiselundkond, seedeelundkond, nérvisiisteem, vereringe,
hingamiselundkond, erituselundkond, suguelundkond, nahk

Pohimoisted: evolutsioon, looduslik valik, olelusvoitlus, kohastumine, kohastumus,
ristumisbarjédr, fossiil.

Pohimoisted: veresoon, arter, veen, kapillaar, arteriaalne veri, venoosne veri, vererohk,

elektrokardiogramm, hemoglobiin, punane vererakk, valge vererakk, vereliistak, vereplasma,
hiitibimine, limf, liimfisdlm, antikeha, immuunsus, immuunsiisteem, HIV, AIDS

Opitulemused:
9. klassi 10petaja teab:

e seostab inimese elundkondi nende pohiiilesannetega;



e selgitab naha tilesandeid;

e viirtustab naha tervishoiuga seotud tervislikku eluviisi.

e cristab joonisel voi mudelil inimese skeleti peamisi luid ja lihaseid;

e seostab luude ja lihaste ehitust ning talitlust;

e analiiiisib treeningu moju tugi- ja lilkumiselundkonnale;

e peab tdhtsaks enda tervislikku treenimist;

e analiilisib inimese vereringeelundkonna jooniseid ja skeeme ning selgitab nende
alusel elundkonna talitlust;

e selgitab treeningu mdju vereringeelundkonnale, hingamiselundkonnale

e selgitab valkude, rasvade, siisivesikute, vitamiinide, mineraalainete ja vee iilesandeid

inimorganismis ning nende lile- voi alatarbimisega kaasnevaid probleeme;

hindab neerude, kopsude, naha ja soolestiku osa jadkainete eritamisel;

jargib tervisliku toitumise pohimatteid.

analiiiisib hingamiselundkonna ehituse ja talitluse kooskdla;

suhtub vastutustundlikult oma hingamiselundkonna tervisesse.

vordleb naise ja mehe suguelundkonna ehitust ning talitlust;

vordleb inimese muna- ja seemnerakkude ehitust ning arengut;

selgitab sagedasemate suguhaiguste levimise viise ja neisse haigestumise viltimise

voimalusi;

hindab ennast ja teisi sddstvat seksuaalelu.

selgitab kesk- ja piirdenérvisiisteemi pdhiiilesandeid;

selgitab nérvisiisteemi ja hormoonide osa elundkondade talitluste regulatsioonis;

suhtub kriitiliselt nirvisiisteemi kahjustavate ainete tarbimisse.

selgitab liihi- ja kaugelenigevuse tekkepohjusi ning ndgemishdirete viltimise ja

korrigeerimise viise;

seostab korva ehitust kuulmis- ja tasakaalumeelega;

véadrtustab meeleelundeid sdéstvat eluviisi.

analiiiisib parilikkuse ja muutlikkuse osa inimese tunnuste néitel,

kirjeldab geenitehnoloogia tegevusvaldkondi ning sellega seotud elukutseid,

suhtub mdistvalt inimeste parilikku ja mitteparilikku mitmekesisusse.

selgitab bioloogilise evolutsiooni olemust ja toob selle kohta néiteid,

vordleb inimese ja teiste selgroogsete evolutsiooni;

Hindamine 111 kooliastmes

Bioloogia dpitulemuste hindamine ldhtub dppekava iildosas, aga ka teistes hindamist
reguleerivates dokumentides toodud hindamisalustest. Seejuures hinnatakse ainekavaga
madratletud opitulemuste saavutatust, kuid hindamine ei peaks olema pelgalt vigade leidmiseks
ja hinde panemiseks, vaid ka dpilase motiveerimiseks, Opiharjumuste kujundamiseks, edasiste
Opingute mojutamiseks jne. Koiki tulemusi tihendavaks marksonaks on probleemide
lahendamine. Probleemide ehk lahendaja jaoks vdirtust omavate algselt vastuseta iilesannete
lahendamisega omandatakse nii bioloogiaalased teadmised kui ka oskused. Opitulemused
jagunevad kahte valdkonda:

1) motlemistasandite arendamine bioloogia kontekstis

2) uurimuslikud ja otsuste tegemise oskused. Nende suhe hinde moodustumisel vdiks olla
vastavalt 80% ja 20%. Seejuures voib moni t60 olla vaid iihe vai teise eesmérgi saavutatuse
hindamiseks, kuid soovitatav suhe tuleb saavutada dppeaasta 13ikes.

Opilaste mdtlemistasandite arengut bioloogias hinnatakse kahel tasemel, lihtudes saavutatud
opitulemustest. Motlemistasandid on
1) madalamat jarku



2) korgemat jérku.

Hinde moodustumisel peaks nendega seotud iilesannete vahekord olema pdhikoolis 50% ja 50%.
Madalamat jarku mdtlemistasandid hdlmavad teadmist ja arusaamist ning kdrgemat jarku
tasandid analiiiisi, siinteesi ja hinnangute andmist (hindamist). Rakendamise tasand sdltub
tulemuste saavutamiseks vajalikest alaoskustest ning voib seetdttu iihel juhul kuuluda
madalamale (enamasti arusaamise), teisel aga kdrgemale tasandile. Opitulemuste sdnastuses
seostuvad madalamat jairku motlemisoperatsioonidega jairgmised mirksdnad, mida saab kasutada
vastavate lilesannete koostamisel: liigitab, toob nditeid, loetleb, selgitab, tunneb dra, kasutab.
Korgemat jérku motlemisoperatsioonidega seostuvad mirksonad on jdrgmised: analiiiisib,
vordleb, seostab, koostab, hindab, lahendab iilesandeid.

Uurimuslike oskuste hindamisel tuleb eraldi tdhelepanu pdorata uuringute planeerimise,
labiviimise ning tulemuste analiiiisi ja tdlgendamise ning esitamise oskustele. Neid saab hinnata
tervikliku vurimusliku t66 kdigus, kuid ka tiksikute etappide 1dbimisel. PGhikoolis tuleb hinnata
eelkdige probleemi sonastamise, taustinfo kogumise, uurimiskiisimuste sonastamise,
toovahendite kisitsemise, katse hoolika ja organiseeritud ldbiviimise, mddtmise,
andmekogumise, tdpsuse tagamise, ohutusnduete jargimise, tabelite-diagrammide koostamise ja
analiilisi, jarelduste tegemise ning tulemuste esitamise oskusi.

Probleemide lahendamisel hinnatavad tildised etapid on 1) probleemi méaratlemine; 2)
probleemi sisu avamine; 3) lahendusstrateegia leidmine; 4) strateegia rakendamine; 5) tulemuste
hindamine. Mitme samavééirse lahendiga probleemide puhul lisandub neile veel otsuse tegemine.
Enamlevinud mitme lahendiga probleemid on dilemmad. Nende lahendamisel peab silmas
pidama, et kompetentne otsus ei lahtu vaid tihest seisukohast (k.a teaduslikust), vaid on kdigi
osapoolte argumente arvestav kompromiss. Néiteks enamiku keskkonnaalaste otsuste tegemisel
arvestatakse teaduslikke, majanduslikke, seadusandlikke, sotsiaalseid ja eetilis-moraalseid
aspekte. Dilemmaprobleemide lahenduse hindamisel arvestatakse, mil méaral on suudetud otsuse
tegemisel arvesse votta eri osapoolte argumente. Otsusetegemise metoodika dpetamisel on
otstarbekas kasutada rithmat66 ja ithisdppe meetodeid (iihel juhul to6tatakse rithmas, jagades
laiali iilesanded, kuid teisel juhul toetatakse iiksteise Oppimist, ldbides ise samu iilesandeid).
Uhisdppega seoses on vaja arendada teiste hindamise oskust ja seelébi dppimist.

Ainetevaheline 16iming I1I kooliastmes

Matemaatika — diagrammide lugemine; protsent.

Keemia — vee kolm olekut; keemilised reaktsioonid; inimtegevuse moju keskkonnale: keemilised
tthendid, mis saastavad loodust; happevim.

Fitsika — Kiirgus, Kiired, temperatuur.

Ajalugu — kuulsad loodusteadlased.

Too0petus — taimedega varvimine.

Geograafia — taimede ja loomade elupaigad; Eesti looduskaitsealad.

Kehaline kasvatus — inimese anatoomia ja fiisioloogia.

Uldpidevused

* Vairtuspadevus. Bioloogiaga kujundatakse positiivne hoiak erinevate organismide ja
keskkonna ning laiemalt bioloogilise mitmekesisuse suhtes. Seejuures tuleb moista, et ehkki ka
koige lihtsamate bakterite, seente vO1 taimede kasutamine ei ole iildiselt véér, ei ole digustatud
nende mdtlematu hivitamine. Véirtustatakse teadmiste ja oskuste omandamist enesejuhitud
Opiprotsessi kaudu, rakendades seejuures uurimuslikku ldhenemist ja probleemide lahendamist.
Kujundatakse tervislikke eluviise. Vaartuspadevust kujundatakse tildiselt samal tasemel 7.-9.
klassini, ent kui 7. ja 8. klassis on pohitdhelepanu inimesest eemal, siis 9. klassis asetub rohk
inimeste eripdrade ja tervislike eluviiside védrtustamisele.



* Sotsiaalne padevus. Bioloogias dpitakse tundma iihiskonnas kehtivaid norme seoses
eluslooduse kaitse ning kasutamisega. Reeglitega tutvutakse valdavalt riihmatdodes ja
rollimadngudes, kus mitmesugustes situatsioonides dpitakse omavahel koost60d tegema ning
leidma lahendusi looduskeskkonda ja erinevaid organisme ohustavatele probleemidele nii
kohalikul kui ka globaalsel tasandil. Keskkonnakaitse ja inimese tervisega seonduvate teemade
kisitlemisel on voimalik rakendada véitlusi, milles lahendatakse keerukaid dilemmaprobleeme,
vottes arvesse lisaks teaduslikele ka seadusandlikke, majanduslikke ning eetilis-moraalseid
aspekte. Sotsiaalset pAdevust arendatakse nii 7. kui ka 8. klassis erinevate organismide tdhtsust ja
nende kasutamise reegleid kédsitledes ning tihisdppevorme rakendades, kuid 9. klassis lisandub
voimalus véidelda inimeste mitmekesisusest tulenevatel teemadel.

* Enesemaiiratluspiadevus. Bioloogias dpitakse tundma inimese normaalset ehitust ja talitlust
ning tavalisemaid korvalekaldeid koos nende pohjuste ja véltimise voimalustega. Seelédbi
omandavad Opilased oskused iseennast madista ja hinnata ning ka tervislikke eluviise jargida.
Enesemaéératluspadevuse arendamisele on suunatud enamik 9. klassi bioloogiateemadest.

+ Opipidevus. Kui iildine dpipidevus on kujundatud juba 1.-6. Klassis, siis 7.-9. klassi
bioloogias viiakse rohuasetus enesejuhitud dpioskuste kujundamisele nii probleemide
lahendamisel kui ka uurimusliku dppe rakendamisel reaalsetes ja arvutipShistes
Opikeskkondades. Seejuures arendatakse Opilaste oskusi uute teadmiste omandamiseks,
hiipoteeside kontrollimiseks ning probleemide lahendamiseks vajalike tegevuste planeerimiseks,
labiviimiseks ja kokkuvotete tegemiseks. Erinevaid iilesandeid lahendades Opitakse ka
Oppimiseks vajalikku taustinfot leidma ning kriitiliselt hindama. 9. klassi 16petajad peaksid
suutma iseseisvalt Oppida ning oma teadmisi ja oskusi hinnata, et seeldbi edasisi dpinguid
planeerida. Opipédevust kujundatakse vordsel mairal 7.-9. klassini.

* Suhtluspddevus. Suhtluspédevust arendatakse bioloogias, tdstes senisest palju tdhtsamale
kohale Opilaste analiiiisi- ja tolgendamisoskused ning Opitava erineval viisil védljendamise.
Sellega seoses Opitakse korrektselt kasutama bioloogilisi termineid ja teaduskeelele omast stiili.
Uurimuslike iilesannete ja probleemide lahendamise tulemuste kirjalikul ja suulisel esitamisel
hindavad keelekasutuse korrektsust nii dpetaja kui ka kaasdpilased. Suhtluspadevuse
arendamisele pooratakse samavéirset tahelepanu 7.-9. klassini.

* Matemaatikapadevus. Matemaatikapadevust kujundatakse eelkdige uurimusliku dppega, kus on
tahtis koht andmete analiiiisil ja tdlgendamisel, aga ka tulemuste esitamisel tabelite ja joonistena
ning eri vormides esitatud info lilekandmisel iihest vormist teise. Samas on matemaatilise info
analiiiis ja esitamine kdigi bioloogias kisitletavate teemade juures olulisel kohal. Lisaks sellele
Opitakse mitmesuguste iilesannete lahendamisel (néditeks biomassi arvutamisel voi
geneetikaiilesannete lahendamisel) kasutama siimboleid. 7. klassis podratakse
matemaatikapddevuse arendamisel pohirdhk arvandmete analiiiisile, kuid 8. ja 9. klassis
planeeritakse mirksa rohkem aega ka tulemuste esitamisele matemaatilisi voimalusi rakendades.

* Ettevotlikkuspéddevus. Ettevotlikkuspiddevust kujundatakse probleemide sonastamise ja nende
lahendamiseks sobilike strateegiate viljatootamisega. Seejuures tutvutakse ka mitmesuguste
elukutsete ja tehnoloogiliste voimalustega bioloogiliste ressursside rakendamiseks nii teaduslikel
kui ka rakenduslikel eesmérkidel. Uurimuslik dpe on iseenesest suunatud sellele, et opilased
Opiksid probleemide esinemise korral piistitama eesmérke nende lahendamiseks, leidma
iseseisvalt lahendusi ning reageerima paindlikult ideede teostamisel ilmnenud piirangutele ja
voimalustele. Ettevotlikkuspadevus leiab vordselt arendamist 7.-9. klassini.



Labivad teemad

* Elukestev Ope ja karjdiri planeerimine. Senisest enam on bioloogia ainekavas podratud
tahelepanu enesejuhitud dppimise oskuste kujundamisele. Selleks on planeeritud paljude
uurimuslike to6de labiviimine, aga ka arvutipdhiste dpikeskkondade rakendamine ning t66
veebimaterjalide ja teiste teabeallikatega. Ka rollimédngude ning véitluste pohieesmérk ei ole uute
teadmiste omandamine, vaid elukestvaks dppimiseks vajalike oskuste harjutamine. Siiski aitavad
rollimangud ja vaitlused ka kaasa uute teadmiste omandamisele. Erinevate teemadega seonduvalt
tutvustatakse ka bioloogiaga seonduvaid elukutseid ning edasidppimise ja karjddrivoimalusi.

* Keskkond ja jiatkusuutlik areng. Bioloogial on kandev roll looduskeskkonna mitmekesisuse ja
selles toimivate protsesside kdsitlemisel. Eelkodige kisitletakse seda ldbivat teemat 8. klassis
seoses ainekava teemaga ,,Okoloogia ja keskkonnakaitse, kuid see leiab kajastamist ka
organismide, nende elupaikade ja eluprotsesside mitmekesisust kisitledes koigi teiste teemade
raames.

» Kodanikualgatus ja ettevotlikkus. Kodanikualgatust ja ettevotlikkust arendatakse koos
ettevotlikkuspadevuse arendamisega mitmesuguste probleemide méératlemisel,
lahendusstrateegiate leidmisel ja lahendamisel. Lisaks sellele toetavad kodanikualgatuslikkust
rolliméngud, mille raames saab tegeleda dilemmadega ja tutvuda kehtiva seadusandlusega seoses
eluslooduse kaitse ja kasutamisega ning reeglite eiramise tuvastamisega oma kodukohas.

* Kultuuriline identiteet. Bioloogia vdimaldab omandada iildvaate eestlastele kui loodusrahvale
omasest kultuurist. Nii pooratakse bioloogia dppimisel tihelepanu sellele, kuidas on ajast aega
loodusvaartusi kasutatud ning millised toekspidamised ja uskumused on loodusobjektide ja
protsessidega kaasnenud.

* Teabekeskkond. See 14biv teema leiab kasitlemist eelkdige seoses probleemide lahendamise ja
uurimuslike té6dega, kus tuleb koguda, kriitiliselt analiilisida ja kasutada erinevaid infoallikaid
ning teatud t6odes korvutada olemasolevat infot enda l4biviidud uuringutest saadud tulemustega.

* Tehnoloogia ja innovatsioon. Tehnoloogia ja innovatsioon rakendub bioloogia dppimisel, kui
tutvustatakse looduse ja tehnoloogia omavahelisi seoseid ning dppet6ds kasutatakse
tehnoloogilisi vahendeid. Nii on ainekavas esitatud palju voimalusi IKT kasutamiseks bioloogia
Oppimisel, sh uurimuslike to6de tegemiseks. Eraldi tihelepanu on pooratud mobiilsete
modtevahendite kasutuselevdtule, neid on dpikeskkonna kirjelduses nimetatud kui vajalikke
Oppevahendeid.

* Tervis ja ohutus. See ldbiv teema leiab enim késitlemist seoses 9. klassi inimeseteemadega, kus
tutvutakse erinevatel elundkondadel enam levinud terviseprobleemide bioloogiliste alustega,
kuid ka treenimise mdjuga elundkondadele. Vilditud on inimesedpetuses opitava dubleerimist ja
seetdttu ei késitleta bioloogias lildjuhul inimese vaimse tervisega ning esmaabiga seonduvat.
Teatud médral on tervise ja ohutuse teemad integreeritud ka 7. ja 8. klassi materjali, kui Opitakse
selgroogsete ja selgrootute loomade, taimede, seente ja mikroorganismide mitmekesisust ja
eluprotsesse. Ohutusnduete jargimisel on oluline koht uurimuslike praktiliste toode lédbiviimisel,
kus ohutut kditumist ka hinnatakse.

« Véairtused ja kolblus. Bioloogias pdodratakse pohitdhelepanu bioloogilise mitmekesisuse
vadrtustamisele ning sellega seonduvalt vastutustundliku ja sddstva eluviisi kujundamisele.



Péhikooli bioloogia dppekiigud, projektid, referaadid.

7. klass.

Oppekiik loodusesse ( metsa, parki, rabasse vm )

Eesmaérk: dppida tundma erinevaid taimeosi; voimalusel korjata taimi klassis méaaramiseks ja/voi
herbaariumiks.

Kiilastus taimekaitsejaama voi sordiaretusjaama voi aiandisse

Eesmirk : Oppida tundma erinevaid elukutseid, mis on seotud botaanika, bioloogiaga; niha
erinevaid taimi ja voimalusi nende kasvatamiseks ja aretamiseks.

Loomaaia kiilastus

Eesmirk : tutvuda pohjalikult lindude-loomade levikuga maailmas; otsida, leida, koguda teemasid
referaadi koostamiseks ja/vdi tutvuda loomaga, kellest tehakse referaati voi uurimistood

Osaleda erinevates linnuvaatlusprojektides, mille eesmérk on kaitsta ja uurida erinevaid linnuliike.

8. Klass.

Oppekiik loodusesse ( metsa, parki )

Eesmark: oppida tundma seene-, sambla- ja samblikuliike; voimalusel korjata kaasa, et kodus voi
koolis litke médrata.

Liihireferaat seentest

Eesmirk: 1dhemalt tutvuda seente tihtsuse ja mitmekesisusega

Kiilaskéik Harku bioloogiainstituuti

Eesmirk : tutvuda mikrobioloogia uuringutega ja selle eri harudega; teada , mida
tdhendab mikrobioloogia , mida see uurib ja miks ta kasulik on.

Kiilastus mdnele Eesti kaitsealale

Eesmairk : uurida kaitstavaid objekte ja tutvuda kaitsmise pohjustega;

Oppida kéituma LK-alal ja iildse looduses

Pohjalik referaat iihest selgrootute loomade liigist

Eesmairk : tutvuda pohjalikult valitud selgroogse liigi eripéra, eluviisi ja levikuga.

9. Klass.

Oppekiik tervishoiumuuseumisse ja/vdi mdnda haiglasse.

Eesmairk : lisamaterjal teemale- inimese elundkonnad;

Haiglas tutvumine erinevate elukutsete to0ga, raviviisidega, erinevate haiguste, esmaabi jpt.
valdkondadega.

Referaat voi uurimistdo ravimtaimede ja/voi haigus(t)e kohta

Eesmairk : pohjalik tutvumine antud teemaga;

Oskus kasutada ja koguda antud ravimtaimi;

Oskus valitud haigust ennetada, ravida, dra hoida, tundma oppida.



