LOODUSOPETUS

ULDALUSED

Loodusdpetus kujundab baasteadmised ja -oskused teiste loodusteaduslike ainete (bioloogia,
fliiisika, geograafia, keemia) Oppimiseks ja paneb aluse teadusliku motlemisviisi kujunemisele.
Loodusopetus on seotud teiste Oppeainetega, aidates kaasa mitmesuguste padevuste arendamisele.
Loodusopetuses areneb kirjutamise, lugemise, teksti mdistmise ning suulise ja kirjaliku teksti
loomise oskus. Pannakse alus informatsiooni todtlemisele: vaatlus-, mootmistulemuste esitamine
aruandes, info edastamine verbaalselt ja graafiliselt, kolmandas kooliastmes ka analiiiitiliselt.
Loodusopetuses dpitakse mddtma, teavet kvantitatiivselt esitama, kvantitatiivselt esitatud andmeid
analiiisima ja tdlgendama. Nii pannakse alus looduslike objektide ja nendevaheliste suhete
formaliseeritult kirjeldamise oskusele.

Loodusopetus voimaldab arendada kriitilist ja loovat mdtlemist: Opitakse identifitseerima ja
mirkama elus- ja eluta looduse probleeme; esitama kiisimusi, andmeid analiilisima, andmetest
jéreldusi tegema, tulemusi siinteesima; arendatakse loogilise, abstraktse ja kujundliku mdtlemise
oskusi; Opitakse leidma probleemidele alternatiivseid lahendusi ning prognoosima erinevate
lahendusviiside ja otsuste tagajdrgi. Loodusdpetus arendab okoloogilist pddevust: Opitakse
moistma looduse kui siisteemi funktsioneerimise lihtsamaid seaduspdrasusi ning inimese ja
tehnika kui looduskeskkonnale mojuvate faktorite toimet, areneb valmisolek ja voime kaitsta
looduskeskkonda. Loodusdpetuses on olulisel kohal elukeskkonda sddstvate vaartushinnangute ja
hoiakute kujundamine.

Loodusopetuse dppimise kdigus kujuneb arusaam, et igal nidhtusel on pohjus ja igasugune muutus
looduses kutsub esile teisi muutusi, muutuste ahel pdhjustab keskkonnas soovitud vdi soovimatuid
tagajargi. Millisel médral inimese tegevus mdjutab loodusprotsesse soovitud suunas, soltub sellest,
kuivord tunnetatakse pohjuslikkuse ahelaid ja milline on prognoosimisvdime. Pdhjuslikkuse
ahelate kindlakstegemine toimub loodusteadusliku meetodi kaudu.

Loodusopetus pakub mitmesuguseid voimalusi kunstiliseks tegevuseks. Loodusopetuslikel
eesmdrkidel voib kasutada ka muusikadpetusele ning kehalisele kasvatusele iseloomulikke
toovotteid.

Opikeskkond loodusdpetuses on aktiivne. Seletav-tdlgendavat meetodit rakendatakse vaid
juhtudel, kui see on moddapddsmatu. Opikeskkonda iseloomustab suunatus avastamisele:
sooritatakse uurimuslikku laadi praktilisi téid ja projekttoid, lahendatakse probleeme
(probleemdpe).

Olulist tdhelepanu poodratakse Opimotivatsiooni kujundamisele. Kasutatakse erinevaid
Oppeprotsessi  aktiviseerivaid meetodeid (ajuriinnakut, rollimingu, ekskursiooni jne) ja
kaasaegseid infotehnoloogiavahendeid. Opilaste aktiivne tegevus aitab #ratada ja siilitada huvi
eluta ja eluslooduse vastu. Opimotivatsiooni suurendamiseks kavandatakse loodusdpetuse
Oppeprotsessis intellektuaalse, kéelise ja emotsionaalse tegevuse koostoime.

EESMARGID
Loodusdpetuse dpetamisega taotletakse, et dpilane:

e omandab teadmisi looduslikest objektidest ja nihtustest;

e mdistab elusa ja eluta looduse seoseid,

omandab teadmisi erinevatest looduslikest siisteemidest, nende struktuurist ja
vastastikmojudest;

Opib tundma levinumaid Eesti elukooslusi ja bioloogilisi liike;

omandab teadmisi energia saamisest, muundumisest ja kasutamisest;

teab Eesti pohilisi pinnavorme ja omab ettekujutust nende tekkimisest;

teab Eesti loodusvarasid, nende paiknemist ja kasutamist;



e saab ettekujutuse Eesti haldusjaotusest;

e tunneb loodus- ja keskkonnakaitse pohiprintsiipe ja nende rakendusi;

e saab ettekujutuse aine organiseerituse erinevatest tasemetest;

e saab ettekujutuse mudelite tdhtsusest looduse tundmadppimisel;

e oskab vaadelda loodusobjekte ja viljendada vaadeldavat oma sonadega;

e oskab piistitada hiipoteese ja kontrollida neid katseandmete pohjal;

oskab moota;

oskab esitada vaatlus- ja mootmistulemusi tabelina, graafikuna;

oskab vorrelda ja vordlemistulemuste pohjal objekte rithmitada, jarjestada;
oskab esitada loodusteaduslikke kiisimusi ja hankida loodusteaduslikku infot;
oskab lugeda, motestada ja Iuua lihtsat loodusteaduslikku teksti;

oskab looduses kiituda, huvitub loodusest ja looduse uurimisest;

e Opib ldbi viima katseid ennast ja teisi ohustamata;

e viirtustab loodusteaduslikke teadmisi ja tajub vajadust Oppida loodusdpetust;
e suhtub vastutustundlikult oma elukeskkonda ja véértustab sdéstvat tarbimist;
e viirtustab terveid eluviise.

HINDAMINE

I kooliastmes hinnatakse teadmiste ja oskuste vastavust ainekavas taotletavatele opitulemustele:
teadmist ja arusaamist (dratundmine, nimetamine, ndidete toomine, iseloomustamine, sdnastamine
ja kirjeldamine), rakendamise ja analiiiisi oskusi (katsete tegemine, omaduste kindlakstegemine,
modtmine, eristamine, rithmitamine, seostamine, jarelduste tegemine, valimine, otsuste tegemine,
koostamine, vormistamine ning esitlemine).

Il kooliastmes pooratakse Opilaste uurimisoskusi hinnates tdhelepanu probleemide
tuvastamisele, kiisimuste ja hiipoteeside sOnastamisele, katse kavandamisele, andmete
kogumisele ja esitamisele, andmete analiiiisimisele ja tdlgendamisele, jarelduste tegemisele
ning selgituste pakkumisele. Samuti hinnatakse taustinfo kogumise, kiisimuste sdnastamise,
toovahendite kisitsemist, katse tegemise, modtmise, andmekogumise, tdpsuse tagamise,
ohutusnduete jargimise, tabelite ja diagrammide analiiiisi, jirelduste tegemise ning tulemuste
esitamise oskust. Hinnatakse oskust sonastada probleeme ja aktiivset osalust aruteludes, oma
arvamuse viljendamist ning pdhjendamist

FUUSILINE OPPEKESKKOND
Klassis on:

1) soe ja kiilm vesi, valamud, elektripistikud, spetsiaalse kattega to6lauad ning info- ja
kommunikatsioonitehnoloogilised demonstratsioonilahendused dpetajale;

2) ainekavas nimetatud praktiliste toode tegemiseks vajalikud katsevahendid ja -materjalid
ning demonstratsioonivahendid (sh mikroskoobikaameraga {ihendatava mikroskoobi ja
binokulaari);

3) sobivad hoiutingimused praktiliste tdode ja demonstratsioonide korraldamiseks, et
koguda ja sdilitada vajalikke materjale);

Voimalik on:

1) kasutada digitaalset ilmajaama;

2) kasutada dppes arvuteid (ka tahvelarvuteid), millega saab teha ainekavas loetletud t6id;

3) materiaalsete voimaluste ja otstarbekuse pdhjal rakendada loodusainete dppes uusi IKT

lahendusi;.

4) kasutada duesOppeklasse,

5) korraldada oppekéike;



6) osaleda loodus- ja keskkonnaharidusprojektides (11 kooliastmes voimaldatakse vahemalt
kaks korda, 111 kooliastmes vidhemalt korra dppeaastas dpet véljaspool kooli
territooriumi: looduskeskkonnas, muuseumis voi laboris).

LOODUSOPETUSE AINEKAVA 1.-3. KLASSILE

EESMARGID
Loodusopetuse dpetamise eesmérk on, et Opilane:

e oskab looduses kdituda, huvitub loodusest ja looduse uurimisest;
moistab elusa ja eluta looduse seoseid;

moistab looduses toimuvaid ajalisi muutusi;

omandab teadmisi looduslikest objektidest ja nihtustest, Opib neid kirjeldama, kasutades
teatud oskussonu;

omandab teadmisi energia saamisest, uundumisest ja kasutamisest;

Opib kasutama lihtsamaid modteriistu ja katsevahendeid;

Opib ldbi viima katseid, ohustamata ennast ja teisi;

oskab niha ja lahendada probleeme;

Opib tundma taime vélisehitust;

Opib tundma olulisemaid kodumaiseid maismaataimi ja veetaimi, neid eristama;
omandab teadmisi taime toitumisest ja kasvamisest;

omandab teadmisi erinevatest maismaaloomadest;

Opib tundma olulisemaid veeselgroogseid, nende vélisehitust ja eluviise;
Opib tundma erinevaid véljasurnuid taimi ja loomi;

Opib inimese ehitust, talitlust, eluviisi ja tervist;

Opib tundma kiituseid, pdlemist, dhu vajalikkust pdlemisel;

omandab teadmisi soojusjuhtivusest, konvektsioonist, soojuskiirgusest;
Opib tundma termomeetri ehitust, kasutamist;

Opib tundma Shu koostist;

Opib vee olekut ja ringkédiku looduses, ainete lahustumist vees;

Opib tundma ilmastikunihtusi;

Opib tundma elus ja eluta keskkonna tunnuseid, omavahelisi seoseid;
saab teadmisi looduse kui terviku kohta;

arendab looduse tunnetamiseks vajalikke vaimseid eeldusi;

kujundab loodushoidlikkust;

arendab huvi looduse ja vastavate teadmiste, samuti nende omandamiseks vajalike oskuste
vastu.

LOODUSOPETUSE AINEKAVA 1. KLASSILE
Tundide maht 35 ainetundi aastas

Oppesisu
AVASTAMINE

Umbritsev maailm. Inimese meeled: nigemine, kuulmine, kompimine, haistmine, maitsmine.



ASJAD
Kehade omadused. Riihmitamine.
AEG JA MOOTMINE

Aastaajad: aastaaegade vaheldumine looduses seoses soojuse ja valguse muutustega. Taimed,
loomad erinevatel aastaaegadel. O6 ja pdev. Kell, tund, 66pidev, nidal, aasta.

ELUS JA ELUTA LOODUS

Umbruskonna jaotamine elus ja eluta looduseks. Elusa ja eluta looduse tunnused. Inimese tehtud
asjad.

AINED

Aine omadused. Aine olemus. Vedelad ja tahked ained. Aur. Asi ja materjal. Materjalide
kirjeldamine.

SOOJUSALLIKAD

Kiitmine ja soojus, selle vajalikkus. Soojusallikad: looduslikud, inimese tehtud. Kiitmine ja selle
ohutus. Kiitmismaterjalid.

VALGUSALLIKAD

Erinevad valgusallikad. Valgus -ja soojusallika vordlemine. Pdike — meie peamine valgus- ja
soojusallikas. Valguse peegeldumine. Vari. Oppe- ja tdokoha valgustus.

MAA
Piike ja Maa. Gloobus — Maa mudel. Maa pddrlemine. O ja pieva vaheldumine.

LOOMAD

Loomade mitmekesisus. Loomade jérglased: poegimine, haudumine. Loomade valmistumine
talveks: randlinnud, paigalinnud, kasuka vérvi muutmine, talveuni. Koduloomad ja — linnud.
Muutused loomariigis sdltuvalt aastaajast. Loomariigi eest hoolitsemine.

TAIMED

Taimede mitmekesisus. Sessoonsus. Taimede paljunemine, kasvamine, kasvatamine. Muutused
taimeriigis sOltuvalt aastaajast. Taimeriigi eest hoolitsemine.

Opitulemused
Opilane :

oskab nimetada omadusi/tunnuseid, mis on tihised elusloodusele, elusa ja eluta erinevusi, toob
néiteid;

teab, et elu Maal soltub Péikesest: uurib ja kirjeldab Pdikese moju taimedele ja loomadele;
teab soojus- ja valgusallikaid;
tunneb ja oskab kirjeldada kodu- ja metsloomi;

markab muutusi taime- ja loomariigis vastavalt sessoonsusele;



oskab nimetada erinevaid materjale ja nendest tehtud asju;

teab, et vesi on nii vedelas kui ka tahkes olekus;

oskab moota aega: kella tundmine, 60 ja pideva vaheldumine, néddal,
teab, miks aastaajad vahelduvad,

teab ja Opib loodushoidu ja —ohutust;

moistab inimtegevuse tagajirgi looduskeskkonnale;

oskab koostada opetaja juhendamisel ilmavaatlustabelit.

Kasutatav oppematerjal

Hergi Karik, Aivo Saar, Kalle Sirel. Loodusdpetuse tooraamat 1. klassile 1. osa. Koolibri, 2011
Hergi Karik, Aivo Saar, Kalle Sirel. Loodusdpetuse to6raamat 1. klassile 2. osa. Koolibri 2011
Hergi Karik, Aivo Saar, Kalle Sirel. eLoodusdpetus 1.1. Koolibri 2011

Hergi Karik, Aivo Saar, Kalle Sirel. eLoodusopetus 1.2. Koolibri 2011

Metoodilised soovitused

Praktilised t60d: iihe puu valik ja vaatlus 14bi aasta, ilmavaatlus (pdeva pikkuse muutumine,
temperatuuri muutumine, sademed) libi aasta. Ilmavaatlustabeli tiitmine. Oppekiigud kooli
timbrusse, parki, metsa, niidule. Koolis mdne taime kasvatamine: lillepotti istutamine, taime eest
hoolitsemine. Erinevad katsed: vesi ja jai; 00 ja pdeva vaheldumine. Vilitund: mingud looduse
paremaks tundmadppimiseks. Herbaariumi tegemine: seened, puu- ja pddsalehed. Nitused
lemmikloomadest, -taimedest ja —seentest, seemnetest ja viljadest. Erinevad médngud: kompimis-,
haistmis- ja maitsmisméingud, aastaaegade otsimismangud, rollimdngud. Paaris- ja rithmat6d,
viitlus, arutelu. Loodushéélte kuulamine.

Ainetevaheline 10iming

Esimeses klassis on koikide ainevaldkondade teemad 1dimitud teiste ainetega. Oppetdd on
liigendatud 1dhtudes solmpunktidest:

Mina ja perekond.

Mina ja minu klass, kool.
Mina ja minu tervis.

Minu kodukoht ja kodumaa.
Mina ja keskkond.

Aeg.

Aastaajad.



Rahvakalender.
Loodus.

Teised rahvad ja kultuurid

Oppekiigud
1. klass Oppekiik koduiimbruse loodusesse

LOODUSOPETUSE AINEKAVA 2. KLASSILE
Tundide maht 35 ainetundi aastas

Oppesisu

MAISMAATAIMED
Maismaataimede mitmekesisus (nende vilisehitus). Maismaataimede toitumine ja
kasvamine.Taime toitumine ja kasvamine.

MAISMAALOOMAD
Maismaaloomade mitmekesisus. Tédhtsamate maismaaloomade esindajate vilisehitus, nende
elupaigad maismaal, toitumine ja kasvamine. Maismaaloomade toit ja selle hankimine.

VEETAIMED- JA LOOMAD
Veeorganismide mitmekesisus ning nende erinevus maismaaorganismidest

I:JRGAEGSED TAIMED JA LOOMAD ) )
Urgaegse looduse erinevus tdnapdeva loodusest. Urgaja taimede ja —loomade vélimus. Urgaegsete
taimede ja loomade véljasuremise teooriad.

INIMENE
Inimese vilisehitus, eluviis ja tervis.

SOOJUSENERGIA.
Soojusenergia saamise viisid. Kiitused. Polemine, dhu vajalikkus polenisel. Tule ohtlikkus (ka
poOletushaavad) ja tule kustutamine. Soojusiilekanne. Termomeeter ja temperatuuri modtmine.

VEEKOGUD.
Mage ja soolane vesi. Merevee soolsus. Ladnemaa veekogud. Eesti Ladnemere déres.

ILM
Ohu liikumine. Veeaur. Ilmastikundhtused: pilved, udu, sademed, tuul, vikerkaar. Piike kui
soojusallikas. Soe ja kiilm ilm.Vee ringlemine looduses.

ORGANISMIDE NOUDED ELUPAIKADELE

Elus ja eluta elukeskkond. Organismide nduded elukeskkonnale. Elusa ja eluta looduse
omavahelised seosed. Loodusliku ja tehiskeskkonna erinevused. Kodulaamad ja -taimed.

PLAAN.
Leppemargid kodukoha plaanil. Kohtade ja objektide dratundmine plaanidel.

PIKKUSE, MASSI JA TEMPERATUURI MOOTMINE
Mootithikud: mm, cm, km, g, kg, t, kraad.



Opitulemused
Opilased tunneb:

e Opitud taimi ja loomi, nende vilistunnuseid ja eluavaldusi;
e elus ja eluta keskkonna tunnuseid,;

e ainete koostist, nende olekuid;

e inimese ehitust, talitlust, eluviisi.

Opilased mdistab:

elus ja eluta keskkonna omavahelisi seoseid;
looduses toimuvaid sessoonseid muutusi;

tervislike eluviiside tahtsust.
Opilased oskab:

e vaadelda erinevaid kehi ja aineid, neid iseloomustada ja iseloomulike tunnuste alusel
rithmitada;

kirjeldada loodusnéhtusi ja protsesse;

tdita tervishoiundudeid;

planeerida ja 1dbi viia vaatlusi, teha lihtsamaid mddtmisi ja sooritada kastseid;

kasutada digeid oskussonu;

modta temperatuuri;

tootada jaotusmaterjaliga;

vormistada tabelina, joonisena vdi skeemina néhtut ja vaadeldut;

esitada liihiettekannet, seda kuulata ja analiitisida.

Metoodilised soovitused

Loodusopetuse peamisteks Oppevormideks on Opetaja esitus, iseseisev ja rithmatdo, katse,
dppekiik ja ekskursioon. Oppetddd saab mitmekesistada infotehnoloogilisi vdimalusi kasutades.

Teadmisi, oskusi ja vilumusi on 2. kl. loodusdpetuses kohane kinnistada, rakendades
timberjutustust, harjutuste tegemist niidiste jérgi, praktilisi tdid juhendi jirgi. Soovitatav on
oppeprotsessis rakendada loovmeetodeid, kus kasutatakse omandatud teadmisi, luues nende
vahele uusi seoseid ja viljendades neid isikupirasel moel.

Ainele on omane laboratoorne todviis, mistottu erilist tdhelepanu tuleb pdorata niitlikustamisele.

Ainetevaheline 10iming

Matemaatika — saab kasutada modtmis-, vordlemis- ja arvutamisoskust, diagrammide koostamine,
toitainete rithmitamine

Kunsti- ja too0petuses — joonistada ja maalida ning meisterdada linde, loomi, inimese kujutamine
Inimesedpetus — sddstev eluviis ja loodushoid, tervishoid.

Eesti keel — Loodusteemaliste juttude lugemine, jutu koostamine videofilmi pdhjal, ilmateate
koostamine



Oppekiigud

Oppekiik Tervishoiumuuseumisse

LOODUSOPETUSE AINEKAVA 3. KLASSILE
Tundide maht 70 ainetundi aastas

Oppesisu
ORGANISMIDE RUHMAD JA KOOSELU

Eluslooduse klassifitseerimine. Eluslooduse tunnused: paljunemine, hingamine, kasvamine,
toitumine, liikkumine, arenemine. Taimed: taime peamised osad, taimede tdhtsus ja kasutamine.
Loomad: selgroogsed, selgrootud. Selgrootud — putukad, &dmblikud, védhid, teod, ussid.
Selgroogsed — kalad, kahepaiksed, roomajad, linnud, imetajad. Eluslooduse klassifitseerimist
Opitakse rithmade esindajate iseloomulike tunnuste pohjal. Seened: seene peamised osad, seente
levimine, s6ogiseened ja miirkseened. Bakterid. Loomade eluviis — iiksik, kari, parv. Eri liiki
organismide kooselu. Toiduahel.

LIIKUMINE
Liikumise tunnused. Joud liikumise pohjusena (katseliselt). Kiirus. Liiklusohutus.
ELEKTER JAMAGNETISM

Vooluringi koostamine ja uurimine (patarei, juhtmed, liiliti, pirn). Elektrijuhid ja mitteelektrijuhid.
Elektri kasutamine ja sddstmine. Ohutusnduded. Magnetid: tutvumine magneti omadustega
(tdukumine, tdmbumine) praktiliste katsete kaudu. Kompass.

KAART

Ilmakaared ja nende méidramine kaardil ja looduses. Plaan ja leppemirgid. Kaardi legend. Eesti
kaart: olulisemad korgustikud, tasandikud, madalikud, saared, poolsaared, lahed, jarved, joed ja
asulad.

MOISTED

Selgrootu, selgroogne (kala, kahepaikne, roomaja, lind, imetaja), liik, elupaik, siisihappegaas,
hapnik, ravimtaimed, miirktaimed, uimed, 16pused, kudemine, kalamaim, kulles, koorumine,
viljakeha (kiibar ja jalg), seeneniidistik, eosed, hallitus, pirm, bakter, parasiit, peremees, kari, parv,
toiduahel; elektrivool, poolus, vooluring, elektrijuht, mitteelektrijuht, tdmbumine, tdukumine,
plaan, kaart, leppemérk, legend.

PRAKTILINE TOO

Uhe (pilase poolt valitud) looma niitel kokkuvdtte koostamine; vooluringi koostamine,
elektrijuhtivuse maédramine; tuttava ruumi alusel plaani joonistamine koos leppemirkide
seletusega; ilmakaarte miiramine kompassi abil; kontuurkaardi tditmine.

Opitulemused



Opilane

e tunneb ja oskab nimetada organismide rithmi;

tunneb Opitud bioloogilisi liike (levinumaid taimi, loomi, seeni);

teab Opitud bioloogiliste liikide eluavaldusi, eluviise ja elupaiku;

oskab tuua nditeid erinevate organismide omavahelistest seostest looduses;

oskab koostada lihtsamaid toiduahelaid;

teab, et inimene muudab oma tegevusega loodust ning peab seetdttu olema vastutustundlik;
oskab teha lihtsamaid loodusvaatlusi ja katseid;

teab litkumise tunnuseid;

teab ohutu liiklemise reegleid;

e oskab koostada lihtsat vooluringi;

e teab levinumaid elektrijuhte ja mitteelektrijuhte;

teab ohutusnoudeid elektri kasutamisel;

oskab kasutada kompassi pohiilmakaarte miadramiseks;

teab ilmakaarte midramise viise ja oskab neid kasutada;

oskab kasutada plaani ja kaarti, tunneb plaani lihtsamaid leppemarke;

teab ja oskab ndidata Eesti kaardilt tdhtsamaid korgustikke, madalikke, suuremaid saari,
poolsaari, lahtesid, jarvi, jogesid.

Metoodilised soovitused

Internetist info otsimine, loomade haélte kuulamine plaadilt voi internetist, rollimingud,
diskussioon, probleemide piistitamine, projektid (info kogumine, analiiiis, kaasdpilastele
edastamine), teemakohased ristsdnad, teatmeteoste kasutamine, orienteerumine plaani jargi.

Ainetevaheline 10iming
Eesti keel — funktsionaalse lugemisoskuse arendamine

Matemaatika — tekstiilesanded kiiruse, loomade vanuse, vahemaade kohta; diagrammide
lugemine; plaani koostamine

Kunsti- ja tooopetus — meisterdamine looduslikust materjalist, loomade joonistamine ja voolimine,
aastaaegade kujutamine

Kehaline kasvatus — katsed (joud, litkumine, kiirus); liikide tundmadppimine looduses (matk,
jalutuskaik); orienteerumine kompassi abil

Oppekiigud

Ekskursioon loomaaeda, botaanikaaeda, Eesti Energia Oppekeskusesse.

Hindamine

Hindamisel peetakse oluliseks vordlemise, analiiiisi, kiisimuste esitamise ja lihtsamate seoste
leidmise oskust, mitte niivord faktide meeldejétmist.

Hinnata voib nii individuaalset kui rihmat66d.



Opitulemuste kontrollimisel on v&imalik kasutada suulist ja kirjalikku Kkiisitlust, koostada
tilesandeid kaartide, piltide, diagrammide jm alusel, lihtsamate plaanide koostamist vms.
Suuremate teemade 16pul voib teha kontrolltoo.

Hindamise (nii numbrilise kui hinnangulise) peacesmérk on anda tagasisidet Opilase tegevusele.
Hinnatakse konkreetse tegevuse tulemust, dppimise ja piitidluste edukust.

See, mida konkreetselt hinnatakse, tuleneb oppesituatsiooni eesmargist ja valitud dppesisust ning
peab olema dpilasele to6d alustades teada.

Protsesshindamine on suunatud dpilase tugevate ja ndorkade kiilgede véljaselgitamisele.
Kontrollvormideks on suuline ja kirjalik kiisitlus, kontrolltdo.

Teadmiste korval hinnatakse ka praktilisi toid. Samuti hinnatakse aktiivset osalust arutelus, oma
arvamuse vialjendamist ning pdhjendamist.

LOODUSOPETUSE AINEKAVA 4.-6 KLASSILE

Fiiiisiline keskkond

Katsevahendid kahe dpilase kohta:

laborindude komplekt, filtrid, alused/kandikud, piirituslamp, termomeeter, valgusallikas, kaal,
moddulindid, luup, topsluup, pintsetid, mikroskoop, binokulaarmikroskoop, vaatlustoru,
preparaatide tegemise vahendid, kahv vee-elustiku uurimiseks, maailma atlas, Eesti atlas.

Vahendid klassi kohta:
sademete koguja, demonstratsioonimikroskoop, seinatabelid, kollektsioonid, kollektsioonikarbid,
mudelid, mulaazid, atlased, Eesti kaardid, gloobus, taevakaardid, auvised Eesti loodusest.

Opitulemused
6. klassi 1opetaja

tunneb huvi loodusteaduste dppimise vastu;

védrtustab uurimuslikku tegevust looduse tundmadppimisel;

védrtustab bioloogilist ja maastikulist mitmekesisust ning siéstvat eluviisi;

toimib keskkonnateadliku tarbijana, vdartustab tervislikku toitu;

mirkab kodukoha ja Eesti keskkonnaprobleeme, on motiveeritud osalema eakohastes
keskkonnakaitseiiritustes.

Uurimuslik ope
6. klassi 1opetaja

sOnastab uurimiskiisimusi/probleeme ja kontrollib hiipoteese;
kavandab Opetaja juhendamisel lihtsamaid praktilisi toid,

viib 1dbi katseid, jargides praktilise t66 juhendeid;

arutleb loodusteadusliku uurimuse ja praktiliste to6de juhendite iile;



¢ valib ja kasutab ohutusnoudeid jargides digesti sobilikke mdotevahendeid;

e analiiiisib andmeid, teeb jéreldusi ja esitab uuringu tulemusi;

e Jeiab eri allikatest loodusteaduslikku teavet, hindab infoallika usaldusvéaarsust;
e oskab vastandada teaduslikku ja mitteteaduslikku seletust.

Uldised loodusteaduslikud teadmised

6. klassi 10opetaja

e tunneb igapdevaelus dra loodusteaduslikke teemasid, loodusteaduslikke probleeme ja
kiisimusi;

e saab aru loodusteaduslikust tekstist, tolgendab ja rakendab dpitud teadusmaisteid,
stimboleid ja tihikuid ndhtuse ja protsesside selgitamisel;

e tuginedes loodusteaduslikele teadmistele, teeb tdendusmaterjalide pdhjal jareldusi ja

otsustusi;

selgitab teaduslikele faktidele tuginedes pohjuse ja tagajérje seoseid,

kasutab vdi koostab mudelit, nditamaks arusaamist seostest, protsessidest, siisteemidest;

kirjeldab ja vordleb organismide, ainete voi protsesside sarnasusi ja erinevusi;

selgitab organismide kohastumusi 6hus, vees voi mullas kui elukeskkonnas ning

pohjendab loodus- ja keskkonnakaitse vajalikkust;

e saab aru inimtegevuse ja keskkonna vahelistest seostest kodukoha ja Eesti kontekstis.

OPPETEGEVUS

Teises kooliastmes jitkub dpilaste loodusteadusliku maailmapildi siistemaatiline kujundamine.
Eesmirgiks on arendada isikuid, kes véartustavad teadmisi ja Oppimist kui elukestvat protsessi.
Tuginetakse 1 kooliastmest saadud teadmistele, oskustele ja hoiakutele. Oppeprotsessi
planeerimisel juhindutakse samadest eesmérkidest, mis eelmiseski kooliastmes.

Oppeprotsessi  tuleb  mitmekesistada interaktiivsete ~ dppematerjalidega ja  kasutada
infotehnoloogilis-kommunikatiivseid vdimalusi. Opilasi tuleb suunata lugema loodusteaduslikku
Kirjandust, vaatama loodusteaduslikke televisioonisaateid, videofilme, kasutama interaktiivseid
Oppematerjale jne. Klassivilise tegevuse raames on soovitatav osaleda kohalikes ja
rahvusvahelistes projektides, simulatsiooniméngudes.

Oppetegevuses kasutatakse vaatlemist, vordlemist, kiisimuste esitamist, mddtmist, vestlust jne.
Olulist osa etendab praktiline tegevus.

Opetatakse informatsiooni leidma, korrastama ja kriitiliselt hindama. N&utud o&pitulemuste
saavutamiseks korraldatakse lisaks klassitunnile katseid, vilitoid, dppekiike, ekskursioone.

LOODUSOPETUSE AINEKAVA 4. KLASSILE
Maht 105 ainetundi aastas

Oppesisu
MAAILMARUUM
Tahistaevas tahtkujud.

PAIKESESUSTEEM

Planeedid. O ja pieva, aastaaegade vaheldumine. Kuu. Kuuvarjutus. Kuusirp, poolkuu ja tiiskuu.
Péike. Maa energia allikas. Pdikesekiirgus. Piike.

MAA KULGETOMBEJOUD



Raskusjoud, selle mddtmine. Kosmoselennud.

MAA

Kuju, ehitus. Gloobus. Maa kerakujulisus. Maakoor, vahevod, tuum. Maasisene soojus.
MAA KUJUTAMINE KAARDIL

Maa (maailma)kaart. Modtkava. Atlased.

MAA EHITUS

Kivimid. Maa siseehitus. Kivistised. Maavarad. Vulkaanid. Maavérinad.
OHKKOND

Ohk. Ohu omadused. Ohurdhk.

VESI MAAL

Maailmameri, selle osad. Siseveed: jarved, sood, joed. Pohjavesi. Liustikud.
ELU MAAL

Eluks vajalikud tingimused. Elu jaotumine Maal.

ORGANISMIDE EHITUS

Rakk, kude. Organid ja organsiisteemid. Organismi terviklikkus. Ainu-ja hulkraksed organismid.
Loomad ja taimed

ORGANISMID JA NENDE ELUVAJADUSED

Elusolendite riihmad. Loomad. Selgroogsed. Selgrootud. Taimed. Seened. Bakterid. Inimene
sOltub teistest elusolenditest. Toit, toiduained. Hingamine, kd4rimine.

LOOMADE ELUVIISID
Loomade meeled, meeleorganid. Loomade infovahetus. Kéitumine
INIMENE

Inimese ehitus. Inimene on osa loodusest. Inimesele bioloogiliselt 1dhedased liigid. Inimese
pOlvnemine.

Opitulemused
Opilane

teab, mis on rakk ja kude;

teab peamisi fossiilseid kiituseid, mida Eestis leidub;

oskab seletada, kuidas on kivimid tekkinud ja mis on maavarad,;

teab iildises plaanis inimese siseehitust ja erinevate elundkondade tilesandeid;
oskab seletada taecvakehade liikumisega aastaaegade ning 60 ja pideva vaheldumist;
oskab kasutada gloobust ja kaarti;

oskab seletada veeringet looduses;

oskab Opitut praktikas kasutada.



Metoodilised soovitused

Teises kooliastmes jatkub Opilaste loodusteadusliku maailmapildi siistemaatiline kujundamine.
Eesmairgiks on arendada isikuid, kes vaértustavad teadmisi ja Oppimist kui elukestvat protsessi.
Tuginetakse I kooliastmest saadud teadmistele, oskustele ja hoiakutele. Oppeprotsessi
planeerimisel juhindutakse samadest eesmérkidest, mis eelmiseski kooliastmes.

Oppeprotsessi  tuleb  mitmekesistada  interaktiivsete ~ Oppematerjalidega ja  kasutada
infotehnoloogilis-kommunikatiivseid vdimalusi. Opilasi tuleb suunata lugema loodusteaduslikku
kirjandust, vaatama loodusteaduslikke televisioonisaateid, videofilme, kasutama interaktiivseid
Oppematerjale jne. Klassivdlise tegevuse raames on soovitatav osaleda kohalikes ja
rahvusvahelistes projektides, simulatsioonimingudes.

Oppetegevuses kasutatakse vaatlemist, vordlemist, kiisimuste esitamist, mddtmist, vestlust jne.
Olulist osa etendab praktiline tegevus.

Opetatakse informatsiooni leidma, korrastama ja kriitiliselt hindama. Noutud &pitulemuste
saavutamiseks korraldatakse lisaks klassitunnile katseid, vilitdid, dppekéike, ekskursioone.

Ainetevaheline 16iming
MAAILMARUUM
Eesti keel - ilukirjanduse tekstid

PAIKESESUSTEEM

Eesti keel - muistendid ja muinasjutud.

Matemaatika - erinevad iilesanded planeetidest.

Kehaline kasvatus - planeetide méng

Kunstiopetus - kosmilised varvid (akvarell)

Too0petus - kosmoselaeva meisterdamine jadkmaterjalidest
MAA KULGETOMBEJOUD

Matemaatika - esemete kaalumine

Kehaline - raskuste tdstmine (sangpomm, udusulg)

MAA

Eesti keel - jutu koostamine vanaaja rahvaste ettekujutusest Maast
Matemaatika - geomeetrilised kujundid

Tooopetus - gloobuse meisterdamine

Kehaline - ujumine, lihaste t66 vees

MAA KUJUTAMINE KAARDIL

Eesti keel - kohanimed, leppemairgid, teabetekstid
Matemaatika - mdotmine, mdotithikud, plaan.

Inimene ja tihiskond - erinevad elupaigad, poliitiline kaart
Kunstidpetus - maailma (Eesti) kaardi valmistamine (puzzle)

MAA EHITUS



Matemaatika - massiiithikud

Muusika - riitmipillide valmistamine

OHKKOND

matemaatika - mdotmine, moot- ja massiithikud
ORGANISMIDE EHITUS

Eesti keel - jutu koostamine videofilmide pohjal
ORGANISMID JA NENDE ELUVAJADUSED

Eesti keel - aastaring ja nende vaheldumine; ristsonade lahendamine
Matemaatika - diagrammide ja tabeliilesannete koostamine
LOOMADE ELUVIISID

Eesti keel - miks on vaja Punast raamatut?

Kunstidopetus - koomiksid loomadest

Kehaline - loomade matkimine (kiirus, aeg, teepikkus)
INIMENE

Eesti keel - 6pime tundma iseennast

Matemaatika - arvuti ja tervis

Inimene ja tihiskond - tervislikud eluviisid; rassid.

Kunstidpetus - geomeetrilistest kujunditest inimese joonistamine

Oppekiigud
Stellaarium (Tartu Observatoorium)

Loodusmuuseum

Tervishoiumuuseum

LOODUSOPETUSE AINEKAVA 5. KLASSILE
Maht 105 ainetundi aastas

Oppesisu

VESI

Vee omadused. Mirgamine ja mittemérgamine. Kapillaarsus. Vee soojenemine ja jahtumine. Vee
omaduste tihtsus organismide jaoks.

VEE OLEKUD
Tahkumine. Sulamine. Aurumine. Kondenseerumine. Keemine. Keemistemperatuur.
Soojusenergia eraldumine ja neeldumine vee olekute muutumisel.



LAHUSED

Ainete lahustumine vees. Lahustuvad ja lahustumatud ained. Tahkete ainete osakesed vees.
Gaaside lahustuvus vees. Looduslik vesi. Joogivesi. Mineraalvesi. Saastunud vee ohtlikkus. Vee
puhastamine.

VESI ORGANISMIDE ELUS
Vesi elukeskkonnana. Taimede ja loomade kohastumine eluks vees. Siivaveeloomad.
Veeorganismide elu suvel ja talvel.

VEE RINGKAIK LOODUSES

Vee aurumine veekogudelt ja taimedelt. Veeauru liikkumine Shuvooludega ja pilvede teke.
Sademed. Vee liikumine mullas. Energia iilekanne veeringes. Vee osatihtsus ilmastiku
kujunemisel.

OHU OMADUSED JA KOOSTIS

Ohk kui gaaside segu. Ohu soojusjuhtivus. Ohu soojuspaisumine. Tuul. Soojusenergia
iilekandumine. Ohu omaduste tihtsus organismide jaoks. Kahjulikud lisandid dhus. Hapniku
téhtsus looduslikes protsessides. Polemine ja loodushoid.

ORGANISMIDE ELU OHUS
Ohk elukeskkonnana. Organismide levik dhu kaudu. Lendamiskohastumised.

MULLA KOOSTIS
Liiv, savi, huumus. Mulla poorsus. Vee liikumine mullas.

MULD ELUKESKKONNANA
Mullaorganismid. Mulla osa taimede elus. Mulla soojenemise ja jahtumise mdju organismidele.
Organismide elu suvel ja talvel.

INIMTEGEVUSE MOJU MULLALE
Maaharimine. Taimekasvatus. Viéetised. Mulla reostumise ja havimise ohtlikkus. Mulla kaitse.

INIMENE KESKKONNA MUUTJANA

Looduskeskkonna muutumine inimtegevuse tulemusena. Tehiskeskkonna kujunemine ja
arenemine. Tehiskeskkonna mdju looduslikele protsessidele. Tehiskeskkond loodusliku
keskkonna sdistja ja kaitsjana.

TEHISKESKKOND JA ENERGIA
Tehiskeskkonna loomiseks vajalikke energiaallikaid. Pédikeseenergia (tuule, vee, kiituste energia).
Taastuvad ja taastumatud energiaressursid.

EESTI ASUKOHT KAARDIL JA GLOOBUSEL
Naabrid. Eesti kaart. Linnad ja maakonnad.

PINNAVORMID
Kiingas, ndgu, org. Absoluutne ja suhteline kdrgus. Korgustikud. Madalikud. Pinnavormide
tekitajad Eestis.

EESTI ILMASTIK
Eesti ilmastikku mojutavad tegurid. Ookeani ja mere mdju, selle ulatus. Eesti aastaaegade
iseloomustus.

EESTI VEED
Joed, jarved. Nomenklatuur.



Opitulemused

Opilane

e teab veeringet ja vee tihtsust looduses;

e oskab teha lihtsamaid vaatlusi ja katseid;

e oskab teha jareldusi vaatlustulemuste alusel;

oskab seletada loodusnéhtusi lihtsamate mudelite abil;

e teab Eesti asukohta kaardil, pohilisi pinnavorme, veekogusid ja suuremaid asulaid;
e teab tdhtsamaid Eesti loodusvarasid ja kasutamisvdimalusi;

e teab loodus- ja keskkonnakaitse pohimdtteid;

e oskab kasutada gloobust ja kaarti;

e oskab Opitut praktikas kasutada;

e vidrtustab sdistvat eluviisi.

Metoodilised soovitused

Opikut kasutatakse probleemide lahendamiseks vajaliku info leidmiseks ja dpitu kordamiseks.
Opetaja juhendab ja korrigeerib dpitegevust. Opilased todtavad pohiliselt paaris, kuid raskemate
probleemide lahendamine toimub suuremates rithmades. Kasutatakse Opilaste poolt koostatud
projekte.

Lisaks koduiimbruse keskkonnaprobleemidele késitletakse Eesti keskkonnaprobleeme.
Kujundatakse jatkuvalt keskkonda sédstvaid hoiakuid ja védirtushinnanguid. Oluline on arendada
Opilaste soovi osaleda keskkonnaprobleemide ennetamises ja lahendamises.

Opetatakse informatsiooni leidma, korrastama ja kriitiliselt hindama. Noutud opitulemuste
saavutamiseks korraldatakse lisaks klassitunnile katseid, vilitoid, dppekiike, ekskursioone.

Hinnatakse teadmisi, mdistmist, rakendusoskusi, analiilisi- ja siinteesioskusi, samuti Opilaste
voimet ise otsuseid teha.

Oppeprotsessi  tuleb  mitmekesistada interaktiivsete ~ dppematerjalidega ja  kasutada
infotehnoloogilis-kommunikatiivseid vdimalusi. Opilasi tuleb suunata lugema loodusteaduslikku
kirjandust, vaatama loodusteaduslikke televisioonisaateid, videofilme, kasutama interaktiivseid
Oppematerjale jne. Klassivilise tegevuse raames on soovitatav osaleda kohalikes ja
rahvusvahelistes projektides, simulatsiooniméngudes.

Ainetevaheline 10iming
EESTI ILMASTIK.
Kirjandus - ennustamised; luuletused aastaaegade vaheldumisest

Inglise keel - ilmastikundhtused, ilma iseloomustamine; aastaaegade vaheldumine
Ajalugu - inimeste tekkimine; elutingimused.

Matemaatika - graafikud, tabelid.

PINNAVORMID

Ajalugu - pinnavormide tekkimine; mandrijaa, jadaeg.

Kunstidpetus - Inimese, looduse ja tehisvormide suhe.



EESTI ASUKOHT KAARDIL JA GLOOBUSEL

Ajalugu - Eesti asend; asulate, linnade tekkimine (Pulli, Lammasmae); sdjakdikude ilmestamiseks
kaardi kasutamine; suhted naaberriikidega;

Inglise keel - Eesti asend, ilmakaared,kaardi lugemine.
Kunstidpetus - plaanilisus pildi pinnal
INIMENE KESKKONNA MUUTJANA

Emakeel - keskkonnaalane projekt "Kuidas sdédstan loodust?" (vormistamine, digekiri, suuline
viljendusoskus)

Ajalugu - looduskeskkond tehislikuks; sdjad, kiitiditamine: vosastumine, pollumaad s66tis, nilg
Inimesedpetus - keskkond ja tervis; kahjulikud harjumused

Kunstidpetus - keskkonna kujundamine sise- ja vélisruumis
INIMTEGEVUSE MOJU MULLALE

Ajalugu - maa(pdllu)harimine; ale- ja polispollundus; kolmeviljasiisteem; tankid, raketid
To660petus - pesakasti valmistamine

VESI

Ajalugu - laevaliiklus, tihtis elatusallikas

Kasit6o — kodundus

OHU OMADUSED JA KOOSTIS

Ajalugu - Ghusaastus: miirkgaasid.

Matemaatika - 6hu koostisosade arvutamine (protsent), graafikud (tuulteroos)
VESI ORGANISMIDE ELUS

Matemaatika - kui palju on maakera pindalast vett; millimeeterpaber, hulgad.
Niit- ja opilaskatseid

Mirgumine

Pindpinevus

Kapillaarsus

Vee ringlemine

Vedel, tahke, gaasiline aine

Udu

Lahused: lahusti, lahustunud aine, lahus; lahustuv ja lahustumatu aine
Gaaside lahustumine vees

Looduslik vesi: omadused, puhastamine



Mineraalvesi

Viike ja suur veeringe

Vee aurumine taimedest

Ohu niiskuse médramine
Pdlemine, hingamine, roostetamine
Ohu soojusjuhtivus ja -paisumine
lImateade

Tuulteroos

Liiv ja savi mullas

Mulla poorsus ja tihedus

Vee litkumine mullas

Taimed ja muld

LOODUSOPETUSE AINEKAVA 6. KLASSILE
Tundide maht 105 ainetundi aastas

Oppesisu
ASULAD JA ASULATUUBID

Linna ja maa-asulate erinevus. Pdohilised teed maal, merel ja ohus. Linn kui akumuleeriv
Okosiisteem. Loodus- ja tehiskeskkonna vahekord. Keskkonnategurid asulas. Kiila, aedlinna,
uusrajoonide, linnakeskuse ja toostusrajoonide vordlus. Keskkond ja tervis.

AED

Viljapuu- ja juurviljaaed, iluaed, park. Vajadus ja ajalooline aspekt. Loodus- ja tehiskeskkonna
vahekord. Aiataimed. Aianduse pShiprintsiipe.

POLD
Pdllustatud alad. Pdldude tekkelugu. Eesti mullad, nende soltuvus aluspdhja kivimist. Mulla kihid.

Aineringe koosluses. Energiaringe koosluses, selle tiiiipe. Keemilise tdrje mdju loodusele.
Mahepdllundus.

NHT

Looduslikud ja inimtekkelised niidud. Levinumad niidutiiiibid. Elutingimused ja
organismidevahelised suhted niidul. Tavalisemad taimed ja loomad. Toiduahelad, toiduvorgustik.
Eesti ilmekamaid puisniite. Kaitse.

JARV



Elutingimused jarves. Vee liikkumine aastaringselt, sellest tulenevad néhtused. Planktoni ja teiste
vetikate osa elukoosluste kujunemisel vees. Toiduahelad, toiduvdrgustik. Eesti jarved, nende teke
jaareng.

JOGI

Eesti joed, nende toitumine. Joe lang, voolukiirus, kdrestik, juga, suue. Vesikonnad. Jogede osa
looduses. Elutingimused joes. Tavalisemad liigid. Mérgalad joesuudmetes.

MERI JA RANNIK

Maakerge Eesti rannikul. Laidude ja saarte tekkimine. Rannikut kujundavad tegurid. Ranniku
pinnavormid. Ladnemere tdhtsamad lahed ja vdinad. Suuremad saared ja laiud. Tuntumad karid.
Elustik. Organismide omavahelised suhted meres ja kaldaaladel. Toiduahelad.

MAGEVEEKOGUDE JA LAANEMERE TAHTSUS, KASUTAMINE JA KAITSE

Meresodit. Meremérgid ja majakad. Sadamad. Kalapiiiikk. Saastamine. Moistlik kasutus.
Kaitsealad.
SOOD

Elutingimused soos. Madalsoo, siirdesoo, raba. Levik ja teke. Loodusvarad soos. Elustik.
Organismidevahelised suhted soos. Soode kaitse. Kaitsealad Eestis.
METS

Metsatiitibid, nende bioloogiline ja majanduslik iseloomustus. Inimmdju metsale. Metsade
tahtsus, moju veeringele. Kaitse.
LOODUSKAITSE EESTIS

Pohiprintsiibid ja rakendus. Indiviidi osa looduskaitses.
LOODUSVARAD, NENDE TAHTSUS INIMESE MAJANDUSTEGEVUSES

Eesti loodusvarad: maa, kliima, mullad, metsad, taimed ja loomad, veed, maavarad. Saastlik
areng.

-~

Opitulemused

eristab erinevaid elukeskkondi ja seostab neid organismide nduetega

toob nditeid inimtegevuse mojust keskkonnale

teab peamisi Eesti elukooslusi

oskab nimetada erinevatele kooslustele iseloomulikke liike ja teab nendevahelisi seoseid
teab Eesti asukohta kaardil, pohilisi pinnavorme, veekogusid ja suuremaid asulaid
teab tdhtsamaid Eesti loodusvarasid ja kasutamisvoimalusi

teab loodus- ja keskkonnakaitse pohimdtteid

védrtustab siddstvat eluviisi

teab nimetada looduskaitse objekte ja kaitsealasid

oskab kasutada gloobust ja kaarti

oskab Opitut praktikas kasutada

Metoodilised soovitused
Opilaste tunnetusliku aktiivsuse tostmise tohusateks vahenditeks on probleemdpe ja uurimuslik
ope. Kujundada tuleb uurimistod oskusi ja vilumusi, kasutada rithmatddd, projektdpet ning

arendada diskussioone.



Kriitilise ja loova mdtlemise arendamiseks Opitakse identifitseerima, méarkama elus ja eluta
looduse probleeme, dpitakse esitama kiisimusi, analiiisima andmeid, tegema jéreldusi, slinteesima
tulemusi; arendatakse loogilise, abstraktse ja kujundliku mdtlemise oskusi; Opitakse leidma
probleemidele alternatiivseid lahendusi ning prognoosima erinevate lahendusviiside ja otsustuste
tagajargi.

Lisaks koduiimbruse keskkonnaprobleemidele késitletakse Eesti keskkonnaprobleeme.
Kujundatakse jatkuvalt keskkonda sédéstvaid hoiakuid ja vddrtushinnanguid. Oluline on arendada
Opilaste soovi osaleda keskkonnaprobleemide ennetamises ja lahendamises.

Opetatakse informatsiooni leidma, korrastama ja kriitiliselt hindama. Noutud oOpitulemuste
saavutamiseks korraldatakse lisaks klassitunnile katseid, vélitdid, Oppekéike, ekskursioone,
projekte.

Hinnatakse teadmisi, mdistmist, rakendusoskusi, analiiiisi- ja siinteesioskusi, samuti Opilaste
vOimet ise otsuseid teha.
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Emakeel - siiveneva raskusastmega tekstide kuulamine ja vaatamine: video ja vahetu suuline
esinemine (Oppefilmid, ettekanded, projekti esitlus); infoedastus kones ja kirjas; t60 erinevate
teabe- ja tarbetekstiga. Opilaste omalooming. Oigekiri. Referaatide ja uurimustodde
vormistamine.

Matemaatika - definitsioonid (mdisted); liigitamine, pdhjendamine; sagedustabel.

Muusika - loodus(linnu)héélte kuulamine.

Suhtlemine - inimene suhtlemises iseendaga (organismide eluvajadused- oma vajaduste vélja
selgitamine); suhtlemine véikeses grupis (rithma- ja paarist6d, elukooslused, elutingimused-
suhtlemine suurtes ja viikestes gruppides.

Ajalugu - esimese linna (asula) tekkimine; tooriistade ajalugu; kontuurkaardi tditmine; olulise
eristamine ebaolulisest; modistete defineerimine.

Niit- ja opilaskatseid
Kontuurkaardi tditmine
Herbaariumi koostamine

Priimula risoomi demonstratsioon

Teraviljad
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Maht 70 ainetundi aastas

Uurimisoskused



7. klassi opilane

e analiiiisib situatsioonikirjeldust, teeb kindlaks probleemi v4i uurimiskiisimuse ja
sOnastab hiipoteesi;

e koostab uurimiskiisimusele vastava mudeli ja kavandab hiipoteesi kontrolliks katse;

e teeb katseid, jargib juhendeid ja ohutusndudeid, valib Gdigesti sobilikke mdodtevahendeid
ning juhindub mdotes mddtevahendi kisitsemise reeglitest;

e kannab katseandmed tabelisse, to6tleb andmeid, esitab tulemused graafiliselt ning teeb
jéarelduse hiipoteesi kehtivuse kohta;

e tdlgendab tulemusi, kasutades matemaatikas ja teistes loodusainetes omandatud
teadmisi.

Uldised loodusteaduslikud teadmised

7. klassi Opilane

e kirjeldab kvantitatiivselt kehade omadusi ja néhtuste tunnuseid dpitud suuruste ning
seoste jargi, kasutades teadussdnavara ja siimboleid;

e analiiiisib graafiliselt esitatud infot ning teeb jareldusi protsessi olemuse kohta;

e seletab loodusnéhtusi opitud seaduspérasuste pohjal; rakendab omandatud teadmisi
seadmete to0pohimotet seletades.

Oppesisu
Loodusopetuse koht teiste loodusainete hulgas. Loodusteaduslik uurimismeetod.

Keha. Kehade omadusi. Mdotmine. Mdodteméadramatus. Pikkuse, pindala ja ruumala mddtmine.
Kaalumine, mass. Aine tihedus. Naiteid kauguse mdotmise kohta. Niiteid tihedusest pdhjustatud
néhtuste kohta.

Ained ja materjalid, nende omadused. Ained koosnevad osakestest. Aatomi ja aatomituuma
ehitus. Keemilised elemendid. Liht- ja liitained: nt vesinik, hapnik, siisinik, vesi ja siisihappegaas
ning nende siimbolid ja molekulivalemid. Keemiline reaktsioon — uute ainete tekke protsess.
Puhas aine. Ainete segu. Segud ja lahused: 6hk kui segu, segunevad ja mittesegunevad
vedelikud, tahkete ja gaasiliste ainete lahustumine vedelikes. Segust voi lahusest ainete
eraldamine. Tutvustada kasutatavaid laborindusid ja vajalikku ohutustehnikat.

Nihtus. Nihtuste kvantitatiivne kirjeldamine. Mehaaniline liikumine. Uhtlane ja mitteiihtlane
liikumine. Graafik st-teljestikus. Joud ja kehade litkumine. Raskusjou ja massi seos. PGhjuse-
tagajirje seos ja selle esitamine graafikul. Vordeline soltuvus matemaatikas (y = ax) ja
loodusteadustes (F = mg). Diinamomeetri to6pohimdte: vedru pikenemise ja jou vordelisus.
Niiteid litkumise ja raskusjouga seotud néhtuste kohta. Kehade elektriseerimine. Positiivne ja
negatiivne elektrilaeng.



Aine olekud. Aineosakeste liikumine — soojusliikumine. Ainete iseeneslik segunemine.
Aineosakeste vastastikmdju. Soojuspaisumine. Temperatuuri mdotmine. Soojuspaisumine ja aine
tihedus. Soojuspaisumine ja loodusndhtused. Soojuspaisumise arvestamine tehnoloogias.

Mehaaniline t60 ja energia. Mehaanilise energia muundumine ja jadvus.

Keha siseenergia. Soojuse eraldumine pdlemisel. Aineosakeste soojuslitkumise ja temperatuuri
seos. Soojusiilekande liigid: soojusjuhtivus, konvektsioon, soojuskiirgus. Soojuslik tasakaal.
Piikesekiirgus. Ohutemperatuuri 66pievase muutumise pdhjused. Soojusiilekanne looduses ja
inimtegevuses.

Sulamine ja tahkumine. Aurumine ja kondenseerumine. Veeaur dhus. Kiillastunud niiskus.
Sublimeerumine ja hdrmastumine. Kaste, udu ja hirmatis. Siseenergia muutumine aine oleku
muutumisel. Vee paisumine kiilmumisel ja sellega seotud loodusnihtused.

Mootmine, mootithik, mooteriist, fiitisikaline suurus, mdotesilinder, pikkus, pindala, ruumala,
mass, tihedus, gradueerimine.

Aineosake, molekul, aatom, elektronkate, aatomituum, elektron, prooton, neutron, puhas aine,
ainete segu, lahus, kiillastunud lahus.

Mehaaniline liikumine, trajektoor, tee pikkus, aeg, kiirus, keskmine kiirus, spidomeeter, joud,
diinamomeeter, raskusjoud, elektrilaeng, elektrijoud.

Tahkis, vedelik, gaas, soojusliikumine, soojuspaisumine, termomeeter, temperatuuri piisipunkt,
Celsiuse temperatuuriskaala.

Mehaaniline t66, mehaaniline energia, kineetiline energia, potentsiaalne energia.

Keha siseenergia, pdlemine, soojusiilekanne, soojusjuhtivus, konvektsioon, soojuskiirgus,
soojuslik tasakaal.

Opitulemused

Opilane nimetab loodusteadusliku uurimismeetodi etappe.

tunneb dra mootesilindri skaalalt modtiihiku ja nimetab seda;

médrab modteriista skaala vdiksema jaotise védrtuse;

mdddab kujundi pindala tihikruudu meetodil;

mdddab vedeliku ruumala modtesilindriga ja midrab keha ruumala sukeldusmeetodil;



e teab eesliidete mega-, kilo-, senti- ja milli- tdhendust;

e teisendab pikkuse, pindala, ruumala, massi ja tiheduse tihikuid;

e kaalub kehi (massi mddramine);

o leiab ainete tiheduse tabelist aine tiheduse;

e kirjutab lauseid fiilisikaliste suuruste tdhiste abil;

vormistab arvutusiilesande lahenduse ja lahendab {ilesande.

soovib teha kodus Kkatseid,

toob néiteid ainete omadustest;

teab, et aine koosneb osakestest, aatomitest voi molekulidest ning molekulid koosnevad

aatomitest;

kirjeldab kiillastunud soolalahuse valmistamise katset;

toob niiteid igapdevaelus kasutatavatest puhastest ainetest ja segudest;

teab vesiniku, hapniku, siisiniku siimbolit;

loeb digesti keemiliste elementide siimboleid vee ja siisihappegaasi valemites;

toob niiteid mehaanilise litkumise kohta;

mdodab labitud tee pikkust;

maédérab keha litkkumise keskmist kiirust;

kirjeldab mehaanilist liikkumist trajektoori ja kiiruse jérgi;

kirjutab lauseid fiilisikaliste suuruste téhiste abil;

nimetab mddteriista kiiruse ja jou modtmiseks:

nditab elektrijou toimet katsega.

nimetab tahkise, vedeliku ja gaasi kdige tildisemad omadused;

pohjendab soojuspaisumist aineosakeste litkumise kiirenemisega soojendamisel;

toob nditeid soojuspaisumise rakenduste ja tdhtsuse kohta looduses; seostab

soojuspaisumist Kivimite murenemisega looduses;

nimetab Celsiuse temperatuuriskaala plisipunktid;

koostab tahkiste, vedelike ja gaaside kohta mdisteskeemi.

huvitub tehnoloogilistest protsessidest ja soovib ise teha;

nimetab mehaanilise t60 tunnused ja toob niiteid mehaanilise t66 kohta;

nimetab mehaanilise energia liigid;

seostab aineosakeste soojusliikumist ja temperatuuri;

toob nditeid konvektsiooni ilmingutest looduses ja pohjendab konvektsiooni aine

tiheduse muutumisega soojuspaisumisel;

toob nditeid soojuskiirguse kohta;

toob nditeid soojusiilekande praktilise rakenduse ja esinemise kohta looduses;

toob nditeid soojusiilekande soodustamisest ja véltimisest igapdevaelus ja tehnikas;

pohjendab energiasédéstu vajadust ning toob nditeid soojuskao vihendamise voimaluste

kohta;

toob niiteid paikesekiirguse Kui alternatiivenergia kasutamisest.

e teab aine sulamistemperatuuri tihendust;

e teab, et vee tahkumisel ruumala suureneb, ja toob nditeid selle tagajargedest looduses ja
tehnikas;

Metoodilised soovitused

7. klassi loodusOpetuse kursuses kisitletakse pdohiliselt eluta looduse nédhtusi ja valmistatakse
Opilasi ette fiiisika ja keemia siistemaatiliste kursuste Oppimiseks. Opilastes kujundatakse
ettekujutus ndhtustest ja objektidest, mis kuuluvad fiiiisika ja keemia {ihisesse ainevaldkonda.



Keskseteks ainealasteks mdisteteks on aine, aatom, liikkumine ja energia. Keskne {ildmdiste on
mudel.

Opilased omandavad teadmisi fiiiisika ja keemia keelest. Pannakse alus fiilisika ja keemia keele
kasutamisele lihtsamate nédhtuste ja objektide kirjeldamisel. Arenevad lihtsamate
modtmisvahenditega modtmise oskus ja oskus korraldada katseid ohutult, samuti mitmed
iildpadevustega seotud oskused. Oppeprotsess kavandatakse selliselt, et siiliks ja areneks
positiivne hoiak looduse ja selle uurimise suhtes.

Oppeprotsessis domineerib uurimuslik tegevus, mis on peamiselt eksperimentaalne, kuid
aineloogikast tulenevalt ka teoreetiline. Avastusprotsessi suunatakse peamiselt probleemide
piistitamise ja todjuhendite abil. Opikut kasutatakse probleemide lahendamiseks vajaliku info
leidmiseks ja dpitu kordamiseks. Opetaja juhendab ja korrigeerib dpitegevust. Opilased tootavad
pohiliselt paaris, kuid raskemate probleemide lahendamine toimub suuremates rithmades.
Probleemide nigemiseks ja identifitseerimiseks korraldatakse ajuriinnakuid. Kasutatakse
projekttoid.

Ainetevaheline 16iming

Loiming matemaatikaga

Nodutavate dpitulemuste saavutamiseks on tdhtis hea matemaatikateadmus ning dpetaja soodne
tegutsemine matemaatika l6imimiseks loodusdpetusse, seda protsessi voiks nimetada
»matemaatika kodustamiseks*. Matemaatikateadmiste rakendamine toimub kogu dppeaasta
kestel, kuid viga intensiivselt just teemat ,,Kehade kvantitatiivne kirjeldamine* dppides.
Seepdrast peab dpetaja olema eriti kannatlik ja dpilastundlik. Selle teema dppimise tulemusena ei
saavutata noutavaid Opitulemusi tiiel mééral, kisitlus on Opilastele sedavord uudne. Tuleb aga
arvestada, et mootmise moiste, mootmisoskused, mootithikute teisenduse oskused,
mootmistulemuste to6tlemise ja esitlemise oskused ning objektide fiilisikalis-matemaatiline
mudeli konstrueerimise oskused tdienevad kogu aine dppimise kestel.

Mootmist, mdotithikuid ja nende teisendamist on matemaatikas opitud I ja II kooliastmes. Oleks
hea, kui 7. klassi matemaatikatunnis leitaks aega ja korrataks iile tihikute teisendamine.

Teatud {ihikute teisendamine peaks joudma automatismi tasemele: 1 m = 100 cm; 1 cm
=10 mm; 1 m=1000 mm; 1 km = 1000 m; 1 kg = 1000 g; 1 h =60 min; 1 min =60 s;
1h=3600s.

Uhikute teisendamisele peab tihelepanu pdérama kogu dppeaasta viltel. V3ib koostada ka
Opilase arengukava, kus on néha Opilase algteadmised ja -oskused, vajalik saavutus ning areng nt
Ooppeveerandite 10ikes.

Moatiihik olgu viljakirjutatud kordajaga 1. Matemaatikas on kombeks kirjutada modtiihikute
liihendeid ilma arvuliste kordajateta, nt meeter kirjutatakse matemaatikas m, sentimeeter cm.
Modtmine tdhendab vordlemist modtithikuga. Seega mdodtiihik pole mitte ,,meeter vaid ,,iiks



meeter*. Siit ka liihend 1 m. Sellist tdhistusviisi soosib ka asjaolu, et fiilisikalisi suurusi
tahistatakse samuti tdhtedega, nt m on massi téhis. Triikikirjas kirjutatakse suuruste téhiseid
kaldkirjas, kuid késikirjaliselt pole ,,m” moddtiithikuna ja ,,m” massi tdhisena eristatavad. Seega on
vaja suuruste mootiihikud kirjutada jarjekindlalt kordajaga 1, nt 1 cm, 1 dm2 jne.

Murrujoon tdhendab jagamismaérki. Praktika nditab, et matemaatikas pole kujunenud
automatismi murrujoonega jagamisel ja vastava oskuse arengus tuleb loodusopetuses jouda
automatismini.

Mbatiihikud kirjutame matemaatiliselt korrektselt. Opitakse aine tihedust, selle iihikut 1 ja
kordseid iihikuid. Opilastele tuleb teadvustada, et kriipsuke kahe iihiku vahel tihendab
jagamismarki.

Keeluprintsiip. Mitte kirjutada iihikut kujul 1 kg/. Matemaatikas ei ole kaldkriipsul (/)
jagamismaérgi tdhendust.

Aritmeetilise keskmise madramine. Loodusdpetuses médratakse katsetulemuste aritmeetiline
keskmine. Uldjuhul ei valmista aritmeetilise keskmise arvutamine dpilastele raskusi, mdnede
Opilaste puhul v4ib esineda operatsiooni automatiseerumist.

Taskuarvuti. Matemaatikas Opitakse tegema naturaalarvulisi tehteid taskuarvutiga.
Loodusopetuse praktilistes toddes saadavad mddtmistulemused pole enamasti tdisarvulised ja
sellepdrast on arvutamine taskuarvutiga vajalik. Et hoiduda telefonide kasutamisest arvutamiseks
(et véltida nende ebaotstarbekat kasutamist) peaks loodusteaduste klassis olema mdned
taskuarvutid.

Modtarvude timardamine. Matemaatikas dpetatakse modtarvude iimardamist etteantud tépsuseni.
Loodusteadustes sooritatakse modtmisi, kus modteriist voimaldab modta teatud kohtade arvuga.
Lisaks Opitakse modtmistulemusi védljendama modteméddramatusega. Antud klassis ei pea
Opilased mddtemidramatust hindama, kuid kasutavad etteantud mddtemédramatust. See
tdhendab, et loodusdpetuses ja edaspidi fiilisikas timardatakse mddtarve etteantud
modtemadramatuse kaudu.

Arvutustulemuste timardamine. Matemaatikas Opitakse arvutuste (ligikaudseid) tulemusi
timardama mdistlikult. Loodusteadustes kasutatakse reeglit: arvutustulemused ei saa olla
tdpsemad, kui on ldhteandmed.

Loiming geograafiaga



Mitmete dppeainete seosed geograafiaga on just 8. klassi geograafia kesksed, kuid esineb seoseid
ka sama klassi piires. Geograafias kasutatakse vahemaade modtmisel keskmist sammu pikkust,
loodusdpetuses midratakse keskmine sammu pikkus. See muidugi ei vélista ka geograafias
keskmise sammu pikkuse médramist, et oskus kinnistuks. Geograafia ja loodusdpetuse seos
viljendub ka plaani koostamisel ning t66s modtkavaga. Loodusdpetus aitab mdista, miks kivimid
murenevad soojuspaisumise tottu, miks esinevad maasisesed konvektsioonivoolud, miks laamad
liiguvad. Juhul kui geograafia on kooli dppekavas terve dppeaasta viltel liks tund nédalas,
Opitakse laamtektoonikat enne, kui see saab fiiiisikalise pdhjenduse. Otstarbekas on
loodusdpetuse dppimise ajal geograafias selle teema juurde tagasi poorduda voi annab
geograafiadpetaja loodusdpetuse Opetajale vajalikud materjalid.

Lo6iming tehnoloogiadppega

Koost66 tehnoloogiadppega voiks toimuda vajalike esemete valmistamise ndol. Teatavasti on
koolidel puudu katsevahenditest. Péris mitmeid katsevahendeid saab valmistada tehnoloogiadppe
raames. Naiteks vOib disainida ja valmistada kangkaalude mudeli, mddteratta, diinamomeetri.
Selliselt valmistatud katseseadme/mddteriista mudelil on lisaks muule ka suur kasvatuslik
vaartus.

Loiming fiiiisika ja keemiaga

Kogu 7. klassi loodusdpetuse sisu ja Opitulemused on seotud fiilisikaga. Osa sisu ja Opitulemusi
puudutab otseselt keemiat, osa fiiiisikalist sisu ja Opitulemusi puudutab keemiat, niiteks aine
tihedus.

Niit- ja opilaskatseid
Kiitinla pdlemine.

Keedusoola lahustumise uurimine.

Vee puhastamine lahustumatutest lisanditest.

Vee destilleerimine.

Suhkru séestamine.

Vee elektroliiiis.

Hapniku sisaldus ohus.

Erinevate litkumistrajektooride uurimine.

Pikkuse, aja, massi, vedeliku ruumala, temperatuuri modtmine.
Joudude (hodrdejoud, raskusjoud) moodtmine diinamomeetriga.
Kehade vastastikmoju uurimine.

Joudude tasakaalustumise uurimine.



Vee olekute muutumine.

Gaasi soojuspaisumise uurimine.

Gaasi rdhu uurimine.

Elektrijoud erinimeliselt laetud kehade vahel.

Soe pdlemise uurimine.

Vooluringi koostamine ja uurimine.

Erinevate ainete elektrijuhtivuse uurimine.

Keha potentsiaalse ja kineetilise energia médramine.
Pendli vonkumise uurimine.

Soojusiilekande uurimine vee soojendamisel.

Parafiini kiittevdirtuse méiaramine.






